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Programa de Enfrentamento a Violéncia contra
Meninas e Mulheres da Rede Estadual de Sao Paulo

NAO SE ESQUECA!

Buscamos uma escola cada vez mais acolhedora para todas as
pessoas. Caso vocé vivencie ou tenha conhecimento sobre um caso
de violéncia, denuncie.

Onde denunciar?

— Vocé pode denunciar, sem sair de casa, fazendo um Boletim de Ocorréncia
na internet, no site: https: aeletronica.policiacivil.sp.gov.br.

— Busque uma Delegacia de Policia comum ou uma Delegacia de Defesa
da Mulher (DDM). Encontie a DDM mais proxima de vocé no site
http://www.ssp.sp.o /servicos/mapaTelefones.aspx.

— Ligue 180: vocé pode ligar nesse nUmero - é gratuito e anbnimo - para
denunciar um caso de violencia contra mulher e pedir orientagdes sobre
onde buscar ajuda.

— Acesse o site do SOS Mulher pelo endereco https://www.sosmulher.sp.gov.br/
€ baixe o aplicativo.

— Ligue 190: esse € o numero da Policia Militar. Caso vocé ou alguém esteja
em perigo, ligue imediatamente para esse nimero e informe o enderego
onde a vitima se encontra.

— Disque 100: nesse numero vocé pode denunciar e pedir ajuda em casos
de violencia contra criangas e adolescentes, é gratuito, funciona 24 horas
por dia e a denuncia pode ser anénima.
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ORIENTAGOES SOBRE O CADERNO

Caro(a) Professor(a),

O ensino de Ciéncias ¢ libertador! Quando vocé tenta entender o mundo e seus fendmenos
naturais, desenvolve o raciocinio 16gico e a capacidade de formular hipdtese

A ciéncia oferece respostas que irdo auxiliar a compreender o mundo e suas transformacdes,
as conexdes que existem entre todas as coisas e aresponsabilidade de cada um com a sustentabilidade
do Planeta. O desenvolvimento de uma consciéncia ecoldgica depende de um conhecimento prévio
fornecido pela ciéncia, que incrementa e modifica o olhar, ¢ ibuindo para a formacé&o de um
cidadao critico, curioso e questionador.

A escola é responsavel pela formacao dos jovens, devendo incentivar e orientar a curiosidade
natural, pois eles precisam estar preparados para compreendet >agir aos multiplos estimulos a que
estdo submetidos diariamente em uma sociedade cada vez mais influenciada pela ciéncia e tecnologia.

Por isso, é de suma importancia saber interpretar o mundo de forma cientifica e investigativa a
fim de utilizar instrumentos para analisar e reconhecer © rios fatores e relacdes que explicam
fendbmenos naturais no cotidiano, aproveitar informacdes diversas para explicar as diferentes
manifestacbes de um mesmo fenbmeno e saber utilizar informacdes adquiridas e conceitos
construidos para interpretar ou resolver novas situag

A utilizacdo de atividades investigative xilia o desenvolvimento de metodologias ativas,
favorece o conhecimento tedrico, proporciona o protagonismo dos(as) estudantes ao longo da
construcao dos seus aprendizados, ajudando-os(as) a exercer esse papel de maneira efetiva para
que possam desenvolver algumas hal des basicas que lhes permitam observar, investigar,
comparar e relacionar fatos e fendbmenos de forma adequada.

Assim, € importante que um dos aspectos da educacao seja o aprendizado fundamentado no
fazer, experimentar, medir, construir e avaliar a realidade das situacdes a que eles(as) sdo ou serdo
submetidos durante a vida no ambiente escolar ou na sociedade em que vivem.

No decorrer da leitura deste Caderno, ha diversas Situacdes de Aprendizagem, que, apesar de
terem as habilidades definidas, podem ser utilizadas sem divisdo de ano/série, pois vocé, professor(a),

conhece a realidade da sua es ¢ da sua turma, podendo utilizar esse material conforme a
maturidade investigativa dos(as) seus(as) estudantes.
O valor educacional da ncia reside ndo apenas na informacédo que ela fornece, mas,

sobretudo, na maneira de obté-la. Qualquer investigacao se inicia com um desafio, a elaboragéo de
uma hipodtese e a escolha de procedimentos para testa-la. Nao existe um Unico modelo para isso,
pois ha tantos métodos bordagem quanto sdo os problemas e as solucoes.

A prética baseada na resolucéo de problemas, além de despertar o interesse dos(as) estudantes,
incentiva a sua participacgao e gera discussdes, sendo um instrumento importante no desenvolvimento
de habilidades que podem leva-los(as) a uma mudanca de postura. Eles(as) comecam a deixar de
lado a atitude siva e passam a perceber que tém nas maos a conducao de seus aprendizados,
tornando-se eficazes quando manuseiam ou experimentam o que esta sendo estudado, por meio de
experiéncias que sao vivenciadas nas atividades praticas investigativas.

Ac jo deste Caderno, foram pensadas diversas Situacdes de Aprendizagem dentro dos
CiNnco eixos \aticos das Ciéncias descritos na BNCC: Ciéncia e Tecnologia, Terra e Universo,
Vida € Ambiente, Tecnologia e Sociedade, Ser Humano e Saude, corroborando com os Cadernos
do Estudante e do Professor que estdo sendo utilizados.



A prética de ciéncias, investigativa e curiosa, inicia-se a partir de hipoteses, problel encontrados
na vida diaria e da escolha de procedimentos para testar essas hipoteses e solucic 0s problemas.

Como as duvidas estdo em todos os lugares, a pratica também pode ser realizada em qualquer
local. Portanto, aproveite os espacos da escola € transforme-os em ambientes investigativos.

Bom trabalho a todos(as)!

Secretaria da Educacao do Estado de Sao Paulo
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INTEGRANDO O DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOC!ONAL
AO TRABALHO PEDAGOGICO

A educacéo integral exige um olhar amplo para a complexidade do desenvolvimento integrado dos
estudantes e, também, para sua atuacdo na sociedade contemporanea e seus cenarios complexos,
multifacetados € incertos. Nesse sentido, o0 desenvolvimento pleno dos estudantes acontece quando os
aspectos socioemocionais sao trabalhados intencionalmente na escola, de modo integrado as compe-
téncias cognitivas.

E importante ressaltar que a divisdo semantica que se faz com o uso dos termos cognitivo e
socioemocional ndo representa uma classificacdo dicotémica. £ uma simplificacdo didatica ja que,
na aprendizagem, essas instancias (cognitiva e socioemocional) s@o simultaneamente mobilizadas,
indissociaveis e se afetam mutuamente na constituicao dos sujeitos.

0 QUE SAO COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS?

As competéncias socioemocionais sé&o definidas como as capacidades individuais que se mani-
festam de modo consistente em padrdes de pensamentos, sentimentos e comportamentos. Ou seja,
elas se expressam no modo de sentir, pensar € agir de cada um para se relacionar consigo mesmo e
Ccom 0S outros, para estabelecer objetivos e persistir em alcancga-los, para tomar decisdes, para abra-
car novas ideias ou enfrentar situagdes adversas.

Durante algum tempo, acreditou-se que essas competéncias eram inatas e fixas, sendo a primei-
ra infancia o estagio ideal de desenvolvimento. Hoje, sabe-se que as competéncias socioemocionais
s&o maleaveis e quando desenvolvidas de forma intencional no trabalho pedagdgico impactam positi-
vamente a aprendizagem.

Além do impacto na aprendizagem, diversos estudos multidisciplinares tém demonstrado que as
pessoas com competéncias socioemocionais mais desenvolvidas apresentam experiéncias mais posi-
tivas e satisfatorias em diferentes setores da vida, tais como bem-estar e saude, relacionamentos,
escolaridade e no mercado de trabalho.

QUAIS SAO AS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS E COMO ELAS SE ORGANIZAM

Ao longo de 40 anos, foram identificadas e analisadas mais de 160 competéncias sociais e emo-
cionais. A partir de estudos estatisticos, chegou-se a um modelo organizativo chamado de Cinco
Grandes Fatores que agrupa as caracteristicas pessoais conforme as semelhancas entre si, de forma
abrangente e parcimoniosa. A estrutura do modelo é composta por 5 macrocompeténcias e 17 com-
peténcias especificas. Estudos em diferentes paises e culturas encontraram essa mesma estrutura,
indicando robustez e validade ao modelo.
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MACRO
COMPETENCIA

Abertura ao novo

CADERNO DO PROFESSOR

‘ COMPETENCIA ‘

Curiosidade para

DEFINICAO

Capacidade de cultivar o forte desejo de aprender e de adquirir

Capacidade de gerar novas maneiras de pensar e agir por meio da

aprender conhecimentos, ter paixao pela aprendizagem.
'ma‘-?’":??“ experimentacéo, aprendendo com seus erros, ou a partir de uma
criativa

visdo de algo que nao se sabia.

Interesse artistico

Capacidade de admirar e valorizar produgoes artisticas, de diferen-
tes formatos como artes visuais, musica ou literatura.

Autoconfianca

Capacidade de cultivar a forca interior, isto é, a habilidade de se
satisfazer consigo mesmo € sua vida, ter pensamentos positivos e
manter expectativas otimistas.

Capacidade de gerenciar ncssos sentimentos relacionados a an-
siedade e estresse frente a situagdes dificeis e desafiadoras, e de
resolver problemas com calma.

Capacidade de usar estratégias efetivas para regular as proprias emo-
¢des, como raiva ¢ Irritacéo, mantendo a tranquilidade e serenidade.

Resiliéncia .
. Tolerancia ao
Emocional
estresse
Tolerancia a
frustracao
Entusiasmo
Engajamento
com os outros Assertividade

Capacidade de envoiver-se ativamente com a vida e com outras
pessoas de uma forma positiva, ou seja, ter empolgacao e paixéo
pelas atividades diarias e a vida.

Capacidade de expressar e defender suas opinides, necessidades
e sentimentos, além de mobilizar as pessoas, de forma precisa.

Iniciativa Social

Capacidade de abordar e se conectar com outras pessoas, sejam
amigos ou pessoas desconhecidas, e facilidade na comunicagéo

Autogestao

Amabilidade

Responsabilidade

Capacidade de gerenciar a si mesmo a fim de conseguir realizar
suas tarefas, cumprir compromissos e promessas gue fez, mesmo
quando é dificil.

Organizacéo

Determinacao

Capacidade de organizar o tempo, as coisas € as atividades, bem
como planejar esses elementos para o futuro.

Capacidade de estabelecer objetivos, ter ambicéo e motivagao para
trabalhar duro, e fazer mais do que apenas o minimo esperado.

Persisténcia

Capacidade de completar tarefas e terminar o que assumimos e/ou
comegamos, ao invés de procrastinar ou desistir quando as coisas
ficam dificeis ou desconfortaveis.

Foco

Capacidade de focar — isto €, de selecionar uma tarefa ou atividade e
direcionar toda nossa atencao apenas a tarefa/atividade “selecionada”.

Empatia

Capacidade de usar nossa compreensao da realidade para enten-
der as necessidades e sentimentos dos outros, agir com bondade e
compaixao, além de investir em nossos relacionamentos prestando
apoio, assisténcia e sendo solidario.

\ Respeito

Capacidade de tratar as pessoas com consideracao, lealdade e
tolerancia, isto €, demonstrar o devido respeito aos sentimentos,
desejos, direitos, crencas ou tradicdes dos outros.

Confianga

Capacidade de desenvolver perspectivas positivas sobre as pesso-
as, isto é, perceber que os outros geralmente tém boas intencoes
e, de perdoar agueles que cometem erros.
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VOCE SABIA?

O componente curricular Projeto de Vida desenvolve intencionalmente as 17 competencias
socioemocionais ao longo dos Anos Finais do Ensino Fundamental e do Ei )y Médio.
Em 2019, foi realizada uma escuta com 0s professores da rede para © ar quais com-
peténcias seriam foco de desenvolvimento em cada ano/série. A partir de riorizacao,
a proposta do componente curricular foi desenhada, tendo como ul s pllares a avalia-

cao formativa com base em um instrumento de rubricas que acompa um plano de
desenvolvimento pessoal de cada estudante.

COMO INTEGRAR AS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS AG TRABALHO PEDAGOGICO

Um dos primeiros passos para integrar as competéncias socioemocionais ao trabalho com os ob-
jetos de conhecimento do componente curricular € garantir a intencionalidade do desenvolvimento socio-
emocional no processo. Evidéncias indicam que a melhor estratégia para o trabalho intencional das
competéncias socioemocionais se da por meio de um planejamento de atividades que seja SAFE' —
sequencial, ativo, focado e explicito:

SEQUENCIAL ATIVO @ FOCADO EXPLICITO

Percurso com Situagdes As competéncias E preciso trabalhar Para instaurar um
de Aprendizagem socioemocionais sao intencionalmente uma vocabulario comum e
desafiadoras, desenvolvidas por meio competéncia por um campo de sentido
de complexidade de vivéncias concretas, vez, durante algumas compartilhado com os
crescente e com tempo € nao a partir de aulas. Nao é possivel estudantes, é preciso

de duracdo adequado. teorizagdes sobre elas. desenvolver todas explicitar qual é a
Para isso, 0 uso de as competéncias competéncia foco de
metodologias ativas é socioemocionais desenvolvimento e o

importante. simultaneamente. seu significado.

Desenvolver intencionalmente as competéncias socioemocionais ndo se refere a “dar uma aula
sobre a competéncia”. Apesar de ser importante conhecer e apresentar aos estudantes quais s&o as
competéncias trabalhadas e discutir como elas estao presentes no dia a dia, o desenvolvimento de com-
peténcias socioemocionais acontece de modo experiencial e reflexivo. Portanto, ao preparar a estratégia
das aulas, € importante considerar como oferecer mais oportunidades para que 0s estudantes mobilizem
a competéncia em foco e aprendam sobre eles mesmos ao longo do processo.

1 Segundo estudo meta-analitico de Durlak e colaboradores (2011), o desenvolvimento socioemocional apresenta melhores resultados quando as situagoes
de aprendizagem sao desenhadas de modo SAFE: sequencial, ativo, focado e explicito. DURLAK, J. A., WEISSBERG, R. P., DYMNICKI, A. B., TAYLOR, R. D,
& SCHELLINGER, K. (2011). The impact of enhancing students’ social and emotional learning: A meta-analysis of school-based universal interventions.
Child Development, 82, 405-432.



SUMARIO

Situacdo de Aprendizagem 1: Verificando evidéncias quimicas.............c........ 11
Situacao de Aprendizagem 2: Criando modelos explicativos para os niveis

€ OrganiZagan........cccevvvvvreeriireereeeirrneeeseneeeeeeeenens . 19
Situacdo de Aprendizagem 3: O planeta é uma bola ou um disco?................. 26
7 - Y 1 (o 35
Situacdo de Aprendizagem 4: Vamos fazer uma garrafa térmica?................. 37
Situacao de Aprendizagem 5: POr que Vacinar? .........cccceeeveeevevesieeseesreeeens 44

Situacao de Aprendizagem 6: Um olhar para os fendmenos naturais e

IMPActos ambIBNTAIS............oooiii 52
2 e o 59
Situacdo de Aprendizagem 7: Construindo Circuitos Elétricos....................... 61
Situacao de Aprendizagem 8: Gincana das reag0es Corporais. ............cc.ue.... 69

Situacao de Aprendizagem 9: Utilizando Modelos Tridimensionais para

explicar as eStaG0ES (0 A0 ......cvveeereeeeeeeeee e enens 77

L2 1Y o o 85
Situacao de Aprendizagem 10: Descobrindo de onde vém

AS COMBS GUE VEIMOS .. ieniirniien et eeaeee s et e et s sa s et s eassaseaseaseaseaseasransennss 87
Situacdo de Aprendizagem 11: Misturando genes..........ccoceveveevereereeiereenenne, 95

Situacao de Aprendizagem 12: J0go d0S ASEr0S........ccovvceeeiereieeiie e, 102



PG @ ==
CO00)
OooooooOO

8008800% Praﬂcas Experl. sitais

OC OOOC OOO
O OO OO
OO : OO
OOOOOOOOO
O OO OO
OO0
OOOOOOOOO
OOOOOOOOO
L
OO
O COOR)
OO~ OG-
OOOOOC O
OOOO" "JO
O 0C OO
Oooc & "Oooo
Oov ooOO
O (JO OO



~ AL AN



6° ANO

VERIFICANDO EVIDENCIAS DE TRANSFORMAGOES QUIMICA

Tema: Transformacdes Quimicas
Caro(a) Professor(a),

O tema “transformagdes quimicas” esta alinhado ao Curriculo Paulista e pode ser abordado por
meio de situacdes praticas cotidianas, como as transformagdes quimicas que acontecem ao preparar-
mos um alimento como o p&o, por exemplo. Outras areas do conhecimento podem ser exploradas e
articuladas a este tema, como 0os componentes curriculares de Histodria e Geografia, podendo ter como
foco a preparacao de alimentos em diversos contextos socioculturais no mundo.

As transformagdes quimicas ocorrem o tempo todo no nosso dia a dia, muitas vezes sem nos
darmos contal Sua principal caracteristica € 0 “surgimento” de novas substancias, a partir da quebra
das ligacdes entre os atomos das substancias iniciais e seu ranjo na formacgao de outras substan-
cias. A formacao de novas substancias pode ocorrer de diversas maneiras:

1. Por acao do calor, como o cozimento de alim S;

2. Por acdo de uma corrente elétrica, comc trolise da agua (decomposicao);

3. Por acdo da luz, como a fotossir

4. Por acdo mecéanica, por exemplo, surgimento do fogo ao riscar um fésforo;

5. Pelainteracdo de substancias, como a combinacao de vinagre com bicarbonato de sodio.

Com a intencé&o de mostrar as etapas de uma transformacéo quimica presente em nosso dia a
dia pela acao do calor, vocé poc nplementar o aprendizado dos(as) estudantes apresentando o
video “De onde vem o p2o7?” # Episddio 14 - Escolas na Rede, disponivel em “Para saber mais”.

Talvez seja importante ressaltar que esta € uma forma de evidenciar a transformacao quimica
durante a mistura de substancias e que nem sempre isto acontece claramente.

Muitas transformacdes guimicas podem ser percebidas visualmente por sinais, como mudan-
cas de cor, cheiro, formacao de precipitado, pela producao de gas, geracao de calor etc. Entretanto,
algumas acontecem sem que haja mudanca visivel entre o estado inicial e o final e, mesmo com a

auséncia de evidéncias diretas, ndo significa que ndo houve transformacao quimica.
Objetivos:

Essa Situagfo de Aprendizagem tem como objetivo introduzir o pensamento cientifico — pré-
conhecl ) cientifico - a partir da observacao, identificacao e registro de evidéncias de elementos/
substancias compdem o cotidiano dos(as) estudantes, possibilitando a realizacédo de experimentos
com materiais de facil aquisicdo e de baixo custo. Esses experimentos servirdo para observar as evi-
déncias da transformacéo quimica, para a construgdo do conceito de misturas e a diferenca entre
misturas homogéneas e heterogéneas, incentivando a criatividade e conhecimento, favorecendo,
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com isso, 0 desenvolvimento de habilidades que reconhecam essas diferencas e quando ocorrem
OU NAo nos processos cotidianos. As atividades experimentais aqui propostas nao esgotam os assun-
tos conceituais que deverdo fazer parte do curriculo previsto nos anos seguintes, m icentivam a
curiosidade, a observacao, a motivacao e o registro de evidéncias para iniciacdo do letramento cienti-
fico, conforme preconiza a BNCC e o Curriculo Paulista. Logo, seu papel como orientador(a) ao desen-
volvimento das experimentacdes propostas € fundamental nesse processo

As atividades praticas ou experimentos visam propiciar aos(as) estudantes situacdes de inves-
tigacao e pensamento cientifico contextualizado, o que faz do processo de ensino e aprendizagem
um momento rico e participativo.

Unidade Tematica: Matéria e Energia

Habilidade: (EFO6CI02) “Observar, identificar e registrar evidéncias de transformagdes quimicas
decorrentes da mistura de diversas substancias, ocorridas tanto em situagdes do cotidiano, como
a mistura de ingredientes para fazer um bolo, mistura de vinagre com bicarbonato de sédio,
como também pelo conhecimento, por meio de publicacdo eletrdnica ou impressa, de situacdes
relacionadas ao sistema de producéo.”

Objetos de conhecimento: Misturas homogéneas e heterogéneas. Separagdo de materiais.
Transformacdes quimicas. Materiais sintéticos.

Competéncias Socioemocionais: Para realizar /idades em grupo e, se possivel, em laboratdrio,
sera necessario que os(as) estudantes tenham autoconfianca, acreditando no éxito do experimento,
0 que nao significa que tera o resultado € ‘ado, & sim executar as etapas e coletar todos os dados,
compreendendo 0s conceitos envolvidos e organizacdo, a fim de que todo o procedimento seja
realizado da forma correta. Para que todos os dados sejam coletados, € importante:

¢ Autoconfianca (resiliéncia emocional): sentir-se realizado consigo mesmo e sua vida; ter
pensamentos positivos € manter expectativas otimistas; antecipar o sucesso em suas acoes;
ter mentalidade de crescimento e proativa; néo ficar cogitando ou obcecado por fracassos
ou frustracoes.

¢ Organizacao (autogestao): ter habilidades organizacionais e atencéo meticulosa a detalhes
importantes para plangj nto e execucgao de planos para objetivos de longo prazo.

Quantidade de aulas previstas: 4 aulas.
Etapas da Situacéao de Aprendizagem:

Para iniciar as atividades, sugerimos uma sondagem dos conhecimentos prévios da turma. Pergunte
aos(as) estuda ) que sabem sobre misturas e transformacdes quimicas (como sugestao foi construido
um roteiro de perguntas), solicitando que anotem em seus cadernos as respostas aos questionamentos:

. > entendem como misturas?
O que entendem como transformacao quimica?
¢ Que misturas s&o utilizadas e/ou observadas em suas casas”?
e Quais transformagdes quimicas séo utilizadas e/ou observadas em suas casas?
¢ [oda mistura resulta em uma transformag&o quimica?
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¢ Toda mistura ou transformacao quimica apresenta mudancas?
e Porque, as vezes, acontece a mudanga de cor ou de textura nas misturas? E nas transformacgdes
quimicas?

Para incentivar as respostas, cite alguns exemplos a partir das respostas dos(as) estudantes so-
bre transformacdes quimicas e misturas, sempre deixando claro que nem foc listura resulta em
transformacao quimica. Peca a eles(as) que anotem em seus cadernos e, em seguida, proponha o le-
vantamento de hipdteses sobre como comprovar que a transformacao guimica ocorreu.

Auxilie-os(as) com a organizacao do pensamento cientifico para, el leva-los(as) aos experi-
mentos propostos para esta Situagdo de Aprendizagem que estac ritos na Atividade 3. Utilize os
exemplos demonstrados pelos grupos para explicar como os experimentos cientificos funcionam,
como respondem a questionamentos e se provam ou nao as hipotese

Sugerimos a construcao de um mural fisico ou on-line para deixar essas ideias expostas e apre-
sentar os experimentos que a turma fara, descritos na Atividad como uma forma de buscar respos-
tas as questodes iniciais. Lembre-se de que este momento é de apresentacao, para deixar claro o que
os(as) estudantes irdo desenvolver.

Se for necessario, mostre a eles(as) um exemplo de €; nento, como a mistura de agua e 6leo,
lembrando que esta é apenas uma mistura heterogénea formada por dois liquidos imisciveis.

ATIVIDADE 1 — LEVANTAMENTO DE HIPGTESES

Antes de iniciar os experimentos, € impcrtante que vocé explique aos(as) estudantes o que sera
feito e quais serdo 0s materiais necess? podendo ser realizado por meio de fichas ou em uma
apresentacdo. Os materiais estdo descritos na Atividade 3.

Sobre os kits experimentais:

Kit 1: Slime Pegajoso: sera trabalhada a evidéncia da alteragdo de cor em misturas e transformacéo
quimica da producao de slime.

Kit 2: Abajur de lava: sera trebalhada a evidéncia da liberacao de gas em transformacdes quimicas.
Kit 3: Mistura e suas fases: sera clucidada a caracterizacdo de misturas homogéneas, heterogéneas
e identificacao das fases.

Apods apresentar 0s ki a lista de materiais, peca aos grupos que anotem as respostas das
seguintes perguntas, lembrando que elas servirdo de base para construgéo das hipoteses e roteiro
do experimento:

1. A partir dos materiais apresentados, 0 que vocé acha que sera testado?

2. Sobre os materiais, quais combinacdes vocés fariam?
3. O que voc peram acontecer como resultado de cada experimento?

Essas sdo algumas sugestdes, porém vocé pode explorar outras com a sua turmal Incentive a
turma a pensar! Se alguns(as) apresentarem dificuldade, incentive o pensamento cientifico por meio
das perguntas norteadoras realizadas anteriormente e com as que anotaram em seus cadernos.

Em sala, organize grupos de quatro ou cinco estudantes a fim de obter um nimero de grupos
multiplo de trés e explique a proposta da atividade:
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e Eles(as) serao os cientistas; os experimentos serdo realizados por todos os grupos de forma
rotacional. Assim, estipule 15 minutos para cada grupo realizar cada experimento.

e Antes de iniciar os experimentos, é importante que vocé organize previamente os materiais nas
bancadas de trabalho. Sugere-se que organize trés bancadas, sendo que a bancada 1 tera
dois Kits do Experimento 1, a bancada 2 tera dois Kits do Experimento 2 e a bancada 3 tera
dois Kits do Experimento 3.

* ApOss a apresentacao dos kits, auxilie-os(as) no levantamento de hipoteses e na organizacéo para
que todos(as) do grupo colaborem com a atividade e para trazerem os materiais apresentados.

ETAPA 2 — METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA

Apds entenderem o que fardo e desenvolver as hipoteses, informe os(as) estudantes que todos(as)
realizardo a atividade com cada kit, para que possam verificar suas hipoteses. Para isso, vao precisar
Se organizar para trazerem os materiais para realizarem as atividades, observarem e registrarem o que

ocorreu apds cada experimento.

ATIVIDADE 2 — PREPARAGAQ DO EXPERIMENTO

Para que todos(a) possam realizar 0s experime , recomendamos que a turma seja dividida
em grupos de quatro a cinco estudantes de forma a obter um ndmero de grupos multiplo de trés.
Sugerimos a formacgéo de grupos aleatoérios par r 0S grupos homogéneos.

A sugestéo é que, no momento da explicacao dos kits, sejam apresentados aos(as) estudantes
0S materiais a serem utilizados de forma cada grupo colabore trazendo parte deles, incentivando
a participacao e o protagonismo.

ATIVIDADE 3 — ATIVIDADE EXPERIMENTAL

No momento da atividade experimental com os grupos formados, figue atento(a) aos materiais
que serdo trazidos pelos(as) estu s e tenha kits reserva desse material para nao faltar nada a ne-
nhum grupo. Importante lembrar a turma que a organizacao dos materiais faz parte do experimento e
que, apos cada um deles, o de te do material deve ser realizado de forma a ndo prejudicar outras
pessoas € 0 meio ambiente. Nesta atividade experimental, os residuos podem ser descartados em lixo
comum Ou pia € 0s recipientes limpos em seguida. Lembrar aos(as) estudantes que todos esses cui-
dados fazem parte do d /olvimento cientifico, de organizagdo pessoal e coletiva.

Para cada experimento, separe duas bancadas de utilizag&o, a fim de que dois grupos fagam o
mesmo experimento simulianeamente. Explique aos(as) estudantes que os materiais que levaram seréo
utilizados nesses locais, que terao 15 minutos para realizar cada experimento (kit) e deixar a bancada
limpa para o ¢ no grupo. Os grupos passarao de forma rotacional até que todos tenham passado
por cada kit. Lembre-se de deixar fichas ou a apresentacao com o procedimento de cada experimento
(kit) para que os(as) estudantes possam realiza-lo. Percorra os grupos a fim de auxilia-los(as).
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KIT 1: SLIME PEGAJOSO!

Materiais:

50g de cola branca

379 de cola transparente

2 colheres (sopa) de amido de milho
Corante ou tinta guache

Espuma de barbear

10 ml de agua boricada

1 colher (cha) de bicarbonato de sodio

Todos 0s materiais podem ser encontrados em papelaria o macia.

Procedimentos:
Em um recipiente, junte os dois tipos de cola e misture 1 a2 gjuda de uma colher.

-

2. Acrescente o amido de milho e o corante, para gue a sua massinha adquira uma cor especial,
e misture sem parar.

3. Em seguida, cologque a espuma de barbear € mexe ixe descansar por dois minutos.

4. Numa outra vasilha, dissolva o bicarbonato de sodio na agua boricada.

5. Acrescente o liquido a outra mistura.

6. Mexa bem até a massa ficar consistente e de dar do recipiente.

7. Observar e registrar o que ocorreu.

Resultado:

Durante a fabricagéo do slime, sera tadas duas interacdes diferentes:

1. Alinteracdo das colas com o corante ou tinta guache e 0 amido de milho vao gerar uma mistura.

2.A partir da interacdo dos demais ingredientes acontecera a transformacéo quimica, ou seja,
ocorrera reagéo entre o0 bicarbonato de sodio e a agua boricada, sendo observadas a formacao de
bolhas na agua pela liberacdo de gas carbbnico e a formagao de um novo sal.

As colas sdo polimeros com propriedades elasticas que, ao interagirem entre si com a mistura de
bicarbonato de sddio e agua bori formam o slime com caracteristicas elasticas e viscosa.

KIT 2: ABAJUR DE LAVA!

Materiais:

1 recipiente de vidro ou plastico transparente alto;
1 litro de dleo de cozinha;

300ml de ag

3 pastilh ervescentes;

1 corante da cor que desejar;

1 celular com lanterna.

Procedimentos:
1. Acomodar o fundo do recipiente na lanterna (ligada) do celular.
2. Adicionar 300ml de agua no recipiente transparente.
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3. Em seguida, adicionar 1L de 6leo (se o recipiente nao for alto o suficiente, € imporic respeitar
a proporcao de uma parte de agua para trés de Oleo).

4. Aguardar uns minutos até que o 6leo se separe da agua.

5. Adicionar algumas gotinhas de corante e esperar alguns segundos para ele decantar.

6. Acrescentar a pastilha efervescente, uma de cada vez.

7. Observar e registrar o0 que ocorreu.

Resultado:

Devido a liberagéo de gas proveniente da pastilha efervescente, as bolhas deslocam-se ao longo
das fases (agua e 6leo). A lanterna do celular é utilizada para destacar as bolhas de agua coloridas.
Nesse experimento, professor(a), explore as evidéncias da transformacao quimica ocorrida, como a
liberacéo de gas pela pastilha efervescente. Pode-se ainda expl com 0s(as) estudantes o que cau-
sa essa efervescéncia, desenvolvendo, assim, o conhecimento inicial sobre as caracteristicas dos ele-
mentos quimicos envolvidos. E importante, nesse experime explorar com a turma a formagéo do
gas como uma evidéncia de transformacao quimica. Esse gas formado € devido a liberagdo do gas
carbonico proveniente da quebra do acido carbdnico (H,CO,).

KIT 3: MISTURA E SUAS FASES!

Materiais:

4 copos transparentes;

4 palitos de sorvete;

Agua;

Sal de cozinha;

Oleo;

Alcool:

Corante da cor que desejar;

Acucar;

Caneta e fita crepe (para identificacéo dos copos).

Procedimentos:

1.Enumerar os copos de 1 ¢

2.Em cada um dos ¢ s, preparar a mistura que contenha até 2 ingredientes, por exemplo:
Copo 1: agua com corante + alcool;
Copo 2: agua com corante + Oleo;
Copo 3: agua + sal;
Copo 4: agua + agucar,

3. Oriente 0 grupo que, na mistura agua + agucar, pode ser testado o nivel de saturagdo da mis-
tura, adi ando mais agucar e anotando o ocorrido.

4.Mexer cad ura com um palito de sorvete.
5.0bservar e registrar 0 que ocorreu.
Resultado:

e C 1: € classificado como uma mistura homogénes;
Copo 2: é classificado como uma mistura heterogénea;

e Copo 3: é classificado como mistura homogénes;
Copo 4: é classificado como uma mistura homogénea, podendo haver precipitado, devido a
saiuragéo da mistura.



Oriente os(as) estudantes para explorarem as quantidades de soluto a serem dissolvidas no
solvente, para que eles(as) tenham misturas altamente concentradas. E importante que fagam o
registro das evidéncias observadas a cada insercao de soluto na mistura e, a pariir do resultado,
explorem o conceito de saturagao.

Os(as) estudantes deverdo observar e registrar 0 que ocorreu em cada um dos Kits.

Eles(as) seréo orientados a descrever 0 passo a passo dos experimentos que realizarem e esta
descricao deve ser a mais detalhada possivel, pois a partir dessa escrita, outros(as) estudantes pode-
rao executa-la.

A tabela a seguir sera um norteador dos resultados obtidos.

I I Mistura Transformacao
Caracteristica | Caracteristica - Jescrever as .
.. .. . homogénea . fisica ou

Atividades inicial do final do \ idéncias ~

. . ou P transformacao

material material . quimicas ..
heterogénea quimica?
\

Kit 1
Kit 2
Kit 3
Kit 4

Lembrando que, na coluna da evidéncia, a resposta pode ser nenhuma.

Reforce aos grupos que cada experimento devera ser registrado na tabela elaborada/apresenta-
da no momento da formulacéo das hipdteses, para que ao final da atividade pratica, os grupos apre-
sentem seus resultados, podendo assim, serem analisados € discutidos por todos.

Esses registros serdo apresentados junto com as hipéteses levantadas e colocadas no mural.
A intencé&o é comparar as perguntas com as respostas que o experimento traz, bem como o pensa-
mento critico e cientifico.

Vocé pode mediar a discussao dos resultados e aproveitar para elucidar o que aconteceu, com-
plementando o aprendizado dos(as) estudantes com o video “Como fazer misturas homogéneas e
heterogéneas””, disponivel em “Para saber mais”, junto com a reviséo das hipdteses e utilizando o
mural. Espera-se que eles(as) tragam uma explicacao cientifica para o que aconteceu em cada experi-
mento. Se possivel, peca a cada grupo que expliqgue um dos experimentos para a turma toda e os(as)
auxilie nas explicacdes. Vocé também pode pedir que busquem na internet videos explicativos referen-
tes as misturas homogéneas e heterogéneas.



ATIVIDADE 5 — AVALIACAO

A avaliacao para esta Situacdo de Aprendizagem dar-se-a durante todo 0 processo, desde a
construcdo das hipéteses até a conclusao dos experimentos, pois a implantagéc do conhecimento
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sera mediada e observada por vocé, professor(a).

Assim, espera-se que 0s(as) estudantes desenvolvam o pensamento critico e cientifico no decor-

rer do desenvolvimento da habilidade aqui proposta, além das habilidades socioemocionais.

A participacao deles(as) durante a pesquisa, apresentacao das definicoes, definicdo das hipdteses,

colaboracdo com os materiais € com 0 seu grupo, integracdo e conclusao dos experimentos junto com

as hipdteses serao utilizados para avaliagéo. E importante, entdo, que se observe as interacoes, as inicia-

tivas e as linhas de pensamento para avaliar os(as) estudantes.
Seria interessante, também, oferecer a eles(as) uma ficha de autoavaliacdo. Exemplo:

Formulei hipdteses?

Muito
participativo(a)

Bem
participativo(a)

Participative(

Colaborei com os materiais para 0s experimentos?

Muito
participativo(a)

Bem
participativo(a)

Participei dos experimentos?

Muito
participativo(a)

Bem
participativo(a)

P ativo(a)

‘ Pouco
articipativo(a)

Nao participou

Pouco
participativo(a)

Nao participou

Participativo(a)

Pouco
participativo(a)

Nao participou
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CRIANDO MODELOS EXPLICATIVOS PARA 0S NiVEIS DE ORGANIZAGAO DOS SERES VIVOS

Tema: Organizagéo dos Seres Vivos

Caro(a) Professor(a),

O tema "Organizagao dos Seres Vivos” esta alinhado ao Curriculo Paulista e pode ser abordado
por meio de situacdes praticas cotidianas.
As atividades podem ser realizadas utilizando materiais, recursos e ambientes disponiveis na pro-

pria unidade escolar. Embora haja indicacao de recursos digitais, eles podem ser adaptados com a
utilizacéo de livros, revistas e discussdes sobre 0 assunto.

Objetivos:

Esta Situacdo de Aprendizagem visa desenvolver as habilidades previstas no Curriculo Paulista a
serem trabalhadas com os(as) estudantes, bem como otagonismo € a construgcao do pensamento
investigativo e cientifico, com atividades que 0s(as) levarao a compreender a constituicdo e a organiza-
¢ao dos seres vivos pois, apesar das diferencas organismos vivos compartilham caracteristicas

comuns de organizacao celular.
Unidade Tematica: Vida e evolugéo.

Habilidade: (EFO6CI106) Concluir, com base na analise de ilustragdes e ou modelos (fisicos ou digitais),
gue 0s organismos sao um complexo arranjo de sistemas com diferentes niveis de organizacao.

Objetos de conhecimento: Cclula como unidade dos seres vivos. Célula como unidade da vida.
Niveis de organizagdo dos seres

Competéncias Socioemocionais: Empatia, autoconfianca, tolerancia a frustracao e organizacéao.
Para realizar as atividades em grupo sera necessario que os(as) estudantes tenham:

e Empatia: ser ¢ de assumir a perspectiva dos outros e de utilizar essa habilidade para
entender as necessidades e sentimentos dos outros, agindo com generosidade e consideracao
de acordo com essa percepgao;

e Autoconfianca: sentir-se realizado(a) consigo mesmo(a) e sua vida, ter pensamentos positivos
e mal >xpectativas otimistas; antecipar o sucesso em suas acoes, ter mentalidade de
crescimento e proatividade; nao ficar ruminando ou obcecado por fracassos ou frustracoes;

e Tolerancia a frustracoes: ter estratégias efetivas para regular frustragéo, raiva e irritacéo;
¢ paz de manter a tranquilidade e serenidade em face a frustragdes, néo ser volatil;
Organizagao: possuir habilidades organizacionais e atengao meticulosa a detalhes importantes

ara planejamento e execucao de planos para objetivos de longo prazo.

Quaniidade de aulas previstas: 5 aulas.
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Etapas da Situacao de Aprendizagem:

ATIVIDADE 1 — LEVANTAMENTO DE HIPOTESES

Professor(a), este € um momento importante para a problematizac&o inicial, fazendo com que
os(as) estudantes se sintam parte de todo 0 processo de construcéo da aprendizagem. Nesse
sentido, sugerimos comegar com 0s seguintes questionamentos:

E possivel diferenciar seres vivos de nao vivos?

Do que sao constituidos os seres vivos?

Existe alguma organizacao visivel nestes seres vivos?

E organizacdes nao visiveis a olho nu, existem?

Quais exemplos de seres vivos vocé pode citar?

O que poderiamos construir para representar uma célula ou 0s niveis de organizagéo celular?
Um ser vivo pode ter diferentes tipos de organizacao?

Como acontecem estas organizagdes nos seres vivos?

Iniciar com estas perguntas auxiliara na verificacao do conhecimento prévio dos(as) estudantes.

Primeiramente, deixe que exponham suas respostas e, se achar necessario, escreva algumas
delas na lousa. Essa atitude pode incentivar a turma a participar da atividade. Outra alternativa é pedir
para que, apos evidenciarem suas ideias iniciais, eles(as) anotem suas respostas em um caderno para
posterior verificacdo do desenvolvimento de seu proprio conhecimento.

Apds o levantamento dos conhecimentos previos dos(as) estudantes, separe livros, revistas ou
Sites nos quais possam buscar imagens de organismos pluri ou unicelulares, diferentes tipos de células
e diferentes niveis de organizagao bioldgica. As questdes iniciais de conhecimentos prévios seréo reto-
madas na Atividade 3 - Etapa 2.

As imagens a seguir podem auxilia-los(as) na verificagdo dos diferentes niveis de organizag&o dos
Seres Vivos

Reticulo Poro nuclear
endoplasmatico
rugasn

Ribosoma

Mucléolo Micleo

Mernbr ana
nuc lear

Aparato de Golgi
Centriolo

Lisosoma

Reticulo
endoplasmatico
lizo

Citoplasma

Membrana

Mit ocondria e
plasmatica

Fonte: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Celula_Eucariota_Animal_3(1).gif


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Celula_Eucariota_Animal_3(1).gif

Fonte: https://commons.wikimedia.org/w/index.php?search=c%C3%A9lula+
vegetal&title=Special:MediaSearch&go=Go&type=image


https://commons.wikimedia.org/w/index.php?search=c%C3%A9lula+vegetal&title=Special:MediaSearch&go=Go&type=image
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?search=c%C3%A9lula+vegetal&title=Special:MediaSearch&go=Go&type=image
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Fonte: https://pix: com/pt/photos/anatomia-homem-humano-corpo-pele-254129/

Informacgdes sobre os tipos de células e as diferencas entre os tipos de organizacao celular,
como de células eucariontes e procariontes, podem ser discutidas e comparadas a organizacao de
COrpos organicos e eccssistemas, por exemplo.

Sendo possivel, organize-os(as) em grupos ou duplas e apresente 0 material de pesquisa para a
proxima etapa desta Situacdo de Aprendizagem. Veja as sugestdes de alguns videos, aplicativos e
atividades que podem auxiliar em “Para saber mais”.

ATIVIDADE 2 — METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA

Apos os(as) estudantes realizarem suas pesquisas sobre 0s niveis de organizagao dos seres
vivos, chegou a hora de organizar 0os grupos para a producédo de maquetes e modelos tridimensio-


https://pixabay.com/pt/photos/anatomia-homem-humano-corpo-pele-254129/
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nais, a producéo de videos, a criacdo de charges e quadrinhos, a criacdo de historia | jogos a
partir de aplicativos como o Scratch, https://scratch.mit.edu/, demonstrando os niveis de organi-
zacao para o desenvolvimento do projeto. Deixe todos(as) livres para pensarem de que forma apre-

sentar@o 0 que pesquisaram. Incentive-os(as), dizendo que toda ideia sera valida. Neste momento,
circule pelos grupos para identificar possiveis dificuldades na escolha da forma de apresentacao.
Determine um tempo para decidirem sobre o0 projeto. Lembre-os(as) de que ; projetos devem
responder as questdes iniciais e outras que, porventura, apareceram durante a pesquisa. Apos a
decisdo de que método utilizardo para o projeto, peca a cada grupo que apresente de forma oral seu
primeiro esbog¢o. Explique que essa € uma ideia inicial do que estdo pensando e que podera sofrer
alteracdes ao longo do processo.

Para os grupos que optarem pela construgéo de uma maquete, incentive a utilizagdo de materiais
reciclaveis ou reutilizaveis para a construgéo de seu protdtipo. | s materiais s&o de baixo impacto
ambiental e possuem custo reduzido. Dé liberdade para criarem suas ideias de organizacéo, mas de-
termine um tempo para esta atividade, pois terdo que apresenta-la ao final. Informe a todos(as) que
continuarao o processo de construgéo de seus projetos em uma proxima atividade.

ATIVIDADE 3 — ATIVIDADE EXPERIMENTAL

Esta é a etapa de criacéo, portanto os grupos formados na aula anterior permanecem 0S mesmos.
Professor(a), organize os espagos para o desenvolvime! 0S projetos e oriente-0s que agora colocaréo
em pratica aquilo que idealizaram na aula anteric

Os materiais utilizados para a elaboracao ¢ atividade devem ser pensados também com a
substituicao de equipamentos/materiais de latboratorio e que possam ser realizados em sala de aula ou
outro ambiente da escola.

ETAPA 1 — PESQUISA DOS MATERIAIS

Depois de apresentarem os esbocos de seus projetos na atividade anterior e decidirem qual seria
a melhor forma de responderem as perguntas iniciais para 0s niveis de organizagdo dos seres vivos,
informe aos(as) estudantes que, « 1 conclusao do projeto, o grupo o apresentara a turma.

Nesta etapa, vocé pode apresentar aos(as) estudantes materiais e recursos que poderao ser ne-
cessarios para o desenvolvimento de seus projetos. No entanto, € importante destacar que os mate-
riais e recursos devem ser pensados por eles(as). Aos grupos que optarem por recursos digitais, como
Scratch ou a producéo de video, organize as turmas, pois necessitardo de espaco adequado para
desenvolverem seus pr 5. Se optarem pela maquete ou a criagdo de um modelo tridimensional,
producéo de videos, criacéo de charges, quadrinhos ou histérias, comunique que o desenvolvimento
de seu projeto acontecera na escola (sala de aula, laboratério, patio). Para auxilia-los(as) nesta constru-
¢ao, deixe reservado para a aula 0os seguintes materiais: colas (branca ou quente), tintas, tesouras,
papéis coloric arbantes, sementes, revistas velhas, botdes de roupas, garrafas pet, pedacos de
tecidos, tampas diversas, entre outros. Oriente-os(as) para que tragam os materiais que selecionaram
na pesquisa para a etapa de construgcéo. Vocé, professor(a), também pode deixar alguns materiais
reservac ara auxilia-los(as) na proxima etapa. Solicite um delineamento (esbogo) do projeto, visan-
do cientificar quanto aos materiais e substancias a serem utilizados, como tesoura € cola, a fim de
orienta-los(as) corretamente sobre uso dessas ferramentas de aulas experimentais.


https://scratch.mit.edu/
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ETAPA 2 — DESENVOLVENDO O PROJETO

Durante o desenvolvimento do projeto, circule entre 0os grupos para verificar as estratégias e in-
centivar os(as) menos motivados(as). Faca intervencéo quando sentir os animos elevados. Neste mo-
mento, é comum os desentendimentos, por isso, vocé, professor(a), € parte importante no desenvolvi-
mento dessa fase. Relembre aos(as) estudantes que essa etapa possui um tem ara ser concluida
e que distragBes podem atrasar a entrega do projeto.

Como forma de orienta-los(as) para o desenvolvimento dessa etapa, explique que, ao finalizarem
seu projeto, deverao responder aos questionamentos iniciais e a outros O 0S sugeridos a seguiir:

a) Apos a andlise das imagens do caderno, quais diferencas observam nos niveis de organi-
zagao celular?

b) Durante a pesquisa (livros didaticos e materiais de apoio s idos neste caderno: videos,
aplicativo), foi possivel identificar outros tipos de células e de organizacao?

Obs.: Professor(a), dependendo da turma, € possivel acrescentar outros questionamentos como
forma de avaliar continuamente os(as) estudantes para determinar se todos(as) compreendem, por
meio de seus projetos, os niveis de organizacado dos seres vivos. Com isso, podera determinar se ha
necessidade de retomada do assunto com eles(as).

ATIVIDADE 4 — RESULTADOS

Este € 0 momento de apresentacéo e comy 2mento dos resultados obtidos pelo projeto, em
que poderdo demonstrar o quanto progrediran. Solicite a cada grupo que compartilhe com toda a turma
suas realizacdes, lembrando-o0s que toda lucac tem o objetivo de desenvolver seus conhecimentos.
Anote suas consideracdes para serem discutidas em momento oportuno, € mesmo que as apresenta-
¢bes se estendam por um tempo prolongado, n&o deixe de apresentar suas consideracdes para toda
a turma. Caso note que alguém ficou fora da producéo, chame-o(a) separadamente a fim de criar estra-
tégias para a integracéo deste(a) estudante a turma.

ATIVIDADE 5 — AVALIAGAO

Este momento é de exirema relevancia, podendo ser iniciado com um guestionamento autoa-
valiativo ou com questdes que possam avaliar quais 0s conhecimentos e habilidades foram desen-
volvidos. Essas questoes podem ser oferecidas aos(as) estudantes por meio de copias fisicas em
sala de aula ou de ferr tas digitais como o Google Formularios, nas quais eles(as) podem res-
ponder utilizando seus Smartphones, sala de informatica ou a plataforma do Google Classroom,
acessada via Centro de Midias de Sao Paulo. Como sugestao, o(a) professor(a) pode lancar mao dos

seguintes questionamentos:
a) Eu est ngajado(a) durante todo o desenvolvimento do projeto?
b) Qual foi minha fungdo no grupo?

¢) Quais foram minhas contribuicdes que mais ajudaram o grupo?

No decorrer desta Situacao de Aprendizagem, o(a)professor(a) deve observar a participacao,
interesse, engajamento e envolvimento nas atividades propostas, levando em consideragado o desen-
volvimento das habilidades, bem como o pensamento critico e cientifico dos(as) estudantes.



Esta atividade tem o propésito de verificagcdo das habilidades sugeridas inicialmente por esta
Situacéo de Aprendizagem. E importante que este néo seja o Unico instrumento de avaliacao e que,
vOCE, professor(a), utilize outros em todo o processo, como forma de determinar o desempenho
global dos(as) estudantes.

Para sistematizar os conhecimentos sobre o0 tema, sugerimos a utilizagac da ferramenta Jamboard,
funcionando como mais um recurso avaliativo. Para tanto, vocé, professor(a) pode selecionar figuras
(célula animal e/ou vegetal) sem legendas na internet ou que estao salvas No seu dispositivo e inseri-las
na lousa digital. Em seguida, solicite aos estudantes que identifiguem as estruturas celulares posicionan-
do caixas de texto com os nomes na frente de cada estrutura. No final, 2 imagem estaria completa,
oportunizando a participacao de todos os estudantes.

PARA SABER MAIS:

Competéncias socioemocionais. Disponivel em: http://basenacionalcomum.mec.
gov.br/implementacao/praticas/caderno-de-praticas/aprofundamentos/195-
competencias-socioemocionais-como-fator-¢ rotecao-a-saude-mental-e-
ao-bullying. Acesso em: 03 abr. 2020.

Prototipagem nao esconde o erro e auxili :esso de aprendizagem. Disponivel em:
https://revistaeducacao.com.br/2017/08/30, totipagem-nao-esconde-o-erro-e-
auxilia-processo-de-aprendizagem/. /-0 em: 12 mai. 2020.

Gerador de Palavras Cruzadas. Disponive iitps://www.educolorir.com/crossword
generator.php. Acesso em: 12 mai. 2020

Criador de Caca Palavras. Di el cm: https://www.geniol.com.br/palavras/
caca-palavras/criador/. Acesso em: 12 mai. 2020.

Célula - a menor parte de qualg organismo — Canal: O incrivel Pontinho Azul.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=Cb2IHHAqDKU&t=3s. Acesso em:
02 abr. 2020.

Eu e meu corpo - Canai iencia. Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=8u9I5¢c5JXhw. /" cesso em: 02 abr. 2020.

QuiverEducation. Dispon .. http://www.quivervision.com/education-coloring-
packs/#education-starter-pack
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QUAL E A FORMA DO PLANETA?

Tema: A esfericidade da Terra
Caro(a) Professor(a),

O objetivo desta Situacao de Aprendizagem € fazer com que os(as) estudantes aprendam sobre
a esfericidade da Terra, pesquisem e comprovem a partir de evic las cientificas que a Terra é redon-
da, mais especificamente gedide. Para iniciarmos esse processo de aprendizado sdo sugeridos dois
videos no item “Para saber mais”: 1. Como provar que a Terra é redondal | CIENCIA EM SHOW e
2. video da teoria da Terra Plana.

Ha muito tempo, o ser humano estuda o céu, o0 sol, as estrelas e os planetas, sempre questio-
nando o formato da Terra. Algumas culturas usavam explicacoes baseadas em misticismo. Por exemplo,
na India antiga eles acreditavam que a Terra era um semic 0 sobre quatro elefantes apoiados em
uma tartaruga, ja os noérdicos acreditavam que o centro do universo era uma arvore que nutria € ligava
0s nove mundos da cosmologia, sendo Midgard o nosso mundo. Na Idade Média eles acreditavam
que a Terra era plana e que ao navegar até o “fim” do zonte poderia cair em um grande abismo.

Mas foi 1a, na Grécia antiga, que 0s questionamentos sobre 0 mundo, 0 universo e a existéncia
das coisas iniciaram. E foi Eratostenes, que ha 25 s a.C., conseguiu provar que a Terra era redon-
da e calcular o seu didmetro usando apenas v

Para este inicio, sugerimos que es presentacdo cheia de mitos e lendas seja realizada em
consonancia com 0 componente curricular de Historia e Matematica e enriquecida com recursos visu-
ais, como videos, fotos e outros, a fim de pertar a curiosidade dos(as) estudantes. Em “Para saber
mais”, vocé encontra varios sites que tratarn desse assunto.

Seria interessante construir, interdisciplinarmente, uma linha do tempo com a intengéo de visuali-
zar a construcao do conhecimento em diferentes culturas € locais ao redor do mundo. Nao se esqueca
de colocar as evidéncias cientificas que comprovam cada teoria por ano/época/local, pois isso auxilia-
ra os(as) estudantes a pensarem odelos simples de comprovacgéo das teorias.

Sugerimos também gue a curiosidade dos(as) estudantes seja incentivada com questdes dispara-
doras, do tipo:

1.Qual o formato da Te

2.Como podemos ter certeza desse formato?

3.Antigamente, qt ) Nndo existiam todas as informagdes e conhecimentos que temos hoje,
COMO as pessoas imaginavam a Terra?

4.Ela sempre foi pensada como redonda?

Importante anotar as respostas dos(as) estudantes, para que, ao término da atividade, eles(as)
possam evide a construcéo do aprendizado proposto nessa Situacao de Aprendizagem.

Unidade Tematica: Terra e o Universo

Habilidade: (EF06CI13) Selecionar argumentos e evidéncias cientificas que demonstrem a esfericidade
da Teri

Objeios de conhecimento: Forma, estrutura e movimentos da Terra.
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Analisar as teorias de que a Terra é plana ou redonda (mais especificamente gedide), utilizando a
metodologia de debate com demonstracao cientifica a fim de gerar um esforco no levantamento de hipé-
teses e resolucao de um problema comum, de forma que todos figuem satisfeitos com a conclusao.

Utilizando o raciocinio l6gico e as diversas formas de comprovacao de cada tese, os(as) estudantes
estardo em contato com diversos componentes curriculares areas do conhecimento como Matematica,
Historia, Geografia, Portugués, Lingua Inglesa, Tecnologia, Filosofia e, também, cc Democracia.

Competéncias Socioemocionais: Respeito, autoconfianca e organizag

Para realizar as atividades em grupo, sera necessario que os(as) estudantas tenham autoconfian-
¢a, acreditando que terdo éxito no debate, respeito a opinido do grupo contrario e organizacao para
exporem suas opinides de forma clara e sucinta para demonstrarem a comprovacao de sua tese
(redonda ou plana).

¢ Respeito: ser capaz de tratar outras pessoas com respeito e cortesia, da maneira como
gostaria de ser tratado, considerando suas no¢des prog de justica, igualdade e tolerancia.

¢ Autoconfianca: sentir-se realizado consigo mesmo(a) e sua vida, ter pensamentos positivos e
manter expectativas otimistas; antecipar 0 suc 0 em suas acgdes, ter mentalidade de
crescimento e proatividade, nao ficar ruminando ou cbcecado(a) por fracassos ou frustracdes.

¢ Organizacgao: ter habilidades organizacionais e atencdo meticulosa a detalhes importantes
para planejamento e execucao de planos para objetivos de longo prazo.

Quantidade de aulas previstas: 4 aulas.

Etapas da Situacao de Aprendizagem

ATIVIDADE 1 — LEVANTAMENTO DE HIPOTESES

Professor(a), em 2017, o re B.0.B., depois de dizer que nao acreditava na esfericidade da
Terra, pediu doagdes para comprovar que o planeta é plano como um disco. Ao divulgar sua opini&o,
descobriu-se que, como o rapper, muitas pessoas acreditavam que a Terra é plana.

Para apresentar essa teoria do rapper aos(as) estudantes, leve-os(as) a sala de informatica ou sala
de leitura, para que possam | lisar sobre o tema em sites, revistas, livros e outros meios possiveis.
Essa apresentacao sera o pontapé inicial para a realizagdo de um debate sobre esse assunto.

Como o tema envolve comprovacao e demonstracao de ideias e teorias, sugerimos um debate
diferente, no qual os(as) estudantes poderao apresentar e/ou defender as ideias temas da pesquisa
em diferentes forrr podendo ser por meio de representagdes artisticas, seminarios, painéis,
entre outros, a ideia € gue eles usem a imaginacao e criatividade para compartilhar suas pesquisas
e aprendizados

Inicialmente, separe a turma em 2 grandes grupos, a depender do numero de estudantes vocé
podera dividi-los(as) em mais grupos:

1. 0 grupo dos(as) “nao cientistas” que ficaréo responsaveis por apresentar as ideias defendidas
pelos pc INtigos e suas crencgas sobre o formato da Terra, além de outras curiosidades gue eles(as)
acharem interessante citar;

2. 0 grupo dos(as) “cientistas” que ficarao responsaveis por apresentar as teorias e comprova-

(of¢ Ore a esfericidade da Terra.
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Inicie com as questdes:

e A Terra € plana ou redonda”? Por qué?
e Como a forma da Terra era apresentada pelas culturas e povos mais antigos”?
e Como podemos provar que a Terra é redonda?

ATIVIDADE 2 — METODOLOGIA DA PESQUISA

Para realizar esta atividade, sugerimos que apresente aos(as) estudantes a matéria publicada
nas midias sobre o pedido do rapper para comprovar que a Terra € plana e a opiniao de outros
“terraplanistas”, como sdo chamados aqueles que nao acredi que a Terra é redonda. Também,
apresente 0 que os cientistas dizem para rebater essa teoria, permitindo, assim, que eles(as) ana-
lisem ambas as teorias.

Se possivel, utilize a sala de leitura, sala de informatica ou ¢ agqueles(as), que puderem, utiliza-
rem seus celulares para essa pesquisa. Todos 0s meios de pesquisa sao bem-vindos, como livros,
jornais, revistas, internet e outros.

Para auxilia-los(as), deixamos dois sites que apreseniam essa discussao entre o rapper e 0s cien-
tistas em “Para saber mais”. Os sites estdo em inglés, logo, sera necessario utilizar tradutores online
ou aproveitar a interdisciplinaridade com o componente curricular de Inglés.

A partir da apresentacéo das teorias, separe a tu =M quatro grupos em média (sempre nime-

ros pares de grupos), sendo que dois grupos representarao os(as) “nao cientistas” e os demais repre-
sentardo os(as) “cientistas”. Oriente 0s grupos que representarao os(as) “nao cientistas” que eles serao
identificados com o nome referente a cultura e/ou povo ao qual a sua pesquisa se refere, por exemplo:
0s indigenas, os nordicos, 0s medievais re outros. Permita que o0s grupos explorem os conheci-

mentos disponiveis ou, caso a sua turma seja numerosa, indique 0s povos e culturas a serem pesqui-
sados e permita que eles escolham ou iaca um sorteio.

Com os grupos formados, a ideia é utilizar ao menos uma aula para pesquisa. Nesse momento,
aproveite para ampliar as hipéteses com a turma.

ATIVIDADE 3 — ATIVIDADE DE SENSIBILIZAGAO

Mencione a turma quem | filésofo e matematico Pitagoras (570 - 495 a.C.), que pensou pela
primeira vez na teoria da esfericidade da Terra, seguido pelo matematico e astrbnomo Erastdstenes
(270 - 194 a.C.), que conseguiu demonstrar essa teoria medindo o angulo da sombra projetada em
uma vareta fixada de for crpendicular na cidade de Alexandria, ao meio-dia. Porém, isso ndo acon-
tecia na cidade de Syene ou Siena (800 Km de Alexandria), pois, no mesmo dia e horario, o reflexo do
sol podia ser observadc no fundo de um pogo, ndo formando 0 mesmo angulo de incidéncia. Ele me-
diu o comprimento da sormbra em proporcao ac comprimento da vareta e, com isso, encontrou o an-
gulo de 7,2° © )0 da circunferéncia.

Professor(a), aproveite os componentes curriculares de Filosofia e Matematica, nesse processo,
para evidenciar que a Teoria da Esfericidade da Terra € comprovada e aceita pela comunidade cientifi-
ca munc seria interessante repetir 0 experimento de Erastdstenes (270-194 a.C.), construindo um
gnémon e compartilhando informagdes entre unidades escolares de outras cidades, questionando
os(as) estudantes sobre as conclusdes desse experimento.
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e Como uma vareta em Siena ndo lancava sombra e, em Alexandria, uma vareta de mesmo
comprimento langava sombra pronunciada?
e Aconteceu o mesmo entre as cidades que testaram?

Espera-se que os(as) estudantes concluam que essa diferenca na projegao das sombras se deve
a curvatura da Terra. Se a Terra fosse plana, as duas varetas projetariam sombras « ual comprimento.

Sugerimos que retome os conteldos sobre o planeta, suas camadas, movimentos de rotacao e
translacao e as estacdes do ano. Aproveite os mapas geoldgicos da sua escola para mostrar o que
todo esse interesse concluiu até os dias de hoje, trazendo 0 conhecimie dos(as) estudantes sobre
esse assunto e até uma pesquisa conjunta, enfatizando que na internet existem planetarios online.

A partir de todo esse contexto, pensamos em utilizar a repercussao da midia acerca de um cantor
de rap que questionou se a Terra € plana g, para esta Situacéo d rendizagem, preparar um debate,
fazendo com que eles(as) investiguem e demonstrem como o0s povos antigos, com suas diferentes
culturas, e os cientistas apresentam a esfericidade do nosso planeta.

Fonte: https://pixabay.com/pt/illustrations/planeta-lua-%C3%B3rbita-sistema-solar-581239/

Antes de pesquisar, vocé pode propor a construcao de um gndémon, parte do reldgio solar que
possibilita a projecao da sombra na area externa da escola. A ideia € permitir que os(as) estudantes
observem a sombra do relégio do sol e reflitam sobre a esfericidade da Terra.

Essa ativ e ficara mais interessante se houver interacdo entre escolas de cidades diferentes e
que as turmas possam realiza-la ao mesmo tempo.

Antes de iniciar, explique aos(as) estudantes o que sera feito e pergunte 0 que esperam que acon-
teca. Pec e anotem, em seus cadernos e, ao final do experimento, avaliem se foi 0 que aconteceu
ou se foi diferente do que esperavam.

Atencao: Caso a escola ndo tenha areas descobertas que possibilitern a emisséo direta da luz do
Sol, propomos utilizar um abajur ou lanterna imitando 0 movimento do sol sobre 0 gnémon.


https://pixabay.com/pt/illustrations/planeta-lua-%C3%B3rbita-sistema-solar-581239/
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Para fazer o relégio do sol (gnémon):

Material:

2 pratos redondo de papeléao
1 vareta de churrasco

Cola branca

Régua

Lapis

Canetinha

12 pedras médias.

Como fazer:
Marque o meio dos pratos com o lapis e divida-os em 12 partes, devendo ficar como a imagem
a seguir:

Fonte: https://upload.wikimedi: Jdia/commons/thumb/e/ee/TN-wall-clock_hg.jpg/800px-TN-wall-clock_hg.jpg

Sera opcional colocar ou Nao 0s NUMeros, pois a observacao sera a mudanga da sombra confor-
me o dia vai passando >ione a vareta no meio de um dos pratos de forma perpendicular (em pé)
e cole. Leve a arte para um local de grande incidéncia solar na escola €, junto com os(as) estudantes,
observe 0 maximo de tempo possivel e com espacos de tempos pré-determinados, por exemplo,
de hora em hora. O outro prato sera para a comprovacao do experimento para a turma.

Para que ividade seja completa, inicie antes das 7h da manha. Marque a posicéo da sombra
no primeiro horario (7h) com uma pedra; depois de uma hora, marque a posi¢cao da segunda sombra
com outra pedra e assim por diante, até que a sombra tenha marcado 12 locais, ou seja, as 12h do
relogio. | nao atrapalhar as outras aulas, o ideal € que a turma eleja um(a) ou mais estudantes para
fazer esse acompanhamento. A comprovagcao e demonstracado para os(as) demais estudantes podem
ser por meio de dois instrumentos:

1 - Com o outro prato desenhado, os(as) estudantes que marcaram com a pedra deverdo marcar
tambem a hora e o local da sombra em um dos riscos do relégio e tirarem uma foto.


https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/e/ee/TN-wall-clock_hg.jpg/800px-TN-wall-clock_hg.jpg
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2 - E possivel fazer uma tabela com essas anotacdes para mostrar & turma, sem a foto. sa tabela
deve conter horario da coleta e posicao da sombra no reldgio.

Ao final, eles(as) mostrarao e explicarao a turma como foi a coleta das informacoes, para que
todos(as) possam expor suas ideias e suas conclusdes sobre 0 experimento. Além dessas formas de
coleta de informagdes, outras ideias podem ser utilizadas.

Espera-se que os(as) estudantes concluam que a sombra da vareta mud posicao ao longo
do dia devido ao movimento do planeta em torno de si mesmo, de rotacdo. Entao, pega que expliquem
0 que entenderam com o experimento. Esse processo faz parte do pensamento cientifico.

ATIVIDADE 4 — ATIVIDADE INVESTIGATIVA: DEBATE RPG (“JOGO DE
REPRESENTACAOQ DE PAPEIS”)

Essa atividade sera construida ao longo das aulas peics(as) estudantes. Como mediador(a),
0 seu auxilio sera essencial. O ideal é que todos 0s grupos pesquisem as teorias em que estarao
empenhados em apresentar.

Como fazer:

Grupos “Nao cientistas”: pesquisar e buscar informacoes consistentes a partir das diferentes
crencas em diferentes culturas e povos sobre a form planeta Terra; apresentar e/ou demonstrar,
por meio de um seminario, representacoes art S OU maquetes, o resultado da pesquisa.

Grupos “Cientistas”: pesquisar e buscar informacoes consistentes sobre a sua teoria; apresentar e/

ou demonstrar, por meio de um seminario, representacdes artisticas ou maqguetes, o resultado da pesquisa.

Professor(a), incentive a pesquisa n la de aula, com celular, na sala de informatica ou sala de
leitura, a fim de que os(as) estudantes busquem informacdes consistentes e confiaveis, montando
um discurso com estratégia e demonsiracao de sua teoria. Lembre que cada grupo tera sua
apresentacao/demonstracao.

A confeccao da demonstracdo e/ou apresentacdo de cada teoria pode ser realizada da forma
que a turma e o(a) professor(a) combinarem: em casa ou na escola.

No momento do debate:

Ouca todos 0s grupos, pe 1o a argumentacgao. Incentive a participacdo de todos(as) e o
respeito a escuta e a opiniao alheia, proporcionando um momento para cada grupo.
Apds as etapas de pesqu > confecgao da demonstracdo, o debate podera ser realizado com

um(a) representante de cada grupo para apresentacao de sua teoria, com a sua mediacao, professor(a).
Em parceria com a turma, desenvolva as regras do debate, podendo incluir:

e Cada representante apresentara um discurso e uma estratégia de argumentacao;
e Cada representante terd X minutos para argumentar e todos(as) devem respeitar a vez do(a)
represental
e Com ¢ Jmentagcao, 0 grupo apresentara uma maqguete, mapas, imagens ou experimentos
que provem sua teoria. Os(as) estudantes podem e devem fazer perguntas apés a apresentacao
cada grupo, afinal, as hipdteses foram levantadas e precisam ser verificadas, comprovadas
utadas.
Os recursos a serem utilizados dependerdo do que os(as) estudantes criaram, pois seu auxilio
cra de grande valia para encontrar materiais e métodos que sejam de facil acesso a todos(as),
preferencialmente, de baixo custo ou gratuito.
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Durante o debate, peca aos(as) integrantes dos grupos que anotem os argumeritos e dlvidas
apresentadas referentes as suas apresentacdes, porque, com esses dados, sera possivel fazer um
balanco final do debate, analisando e avaliando, junto com eles(as) os pontos positivos, negativos e
fechar o assunto, apresentando a importancia da constru¢cao do conhecimento cientifico ao longo da
histéria e a importancia do saber cientifico.. Essa acao também permitira que todos(as) participem
ativamente de todo o processo.

ATIVIDADE 5 — AVALIACAO

Neste momento, vocé professor(a), pode complementar para corroborar com o grupo da esferi-
cidade da Terra e/ou refutar o grupo e os argumentos da Terra plana. Essa Situacao de Aprendizagem
sera avaliada durante todo o percurso, desde a escolha dos grupos, a participagéo de cada estudante
durante as fases de pesquisa, apresentacéo e demonstracdo nos grupos e no debate. Além do deba-
te, solicite aos grupos que elaborem um relatério simples, considerando que se trata do Ensino Funda-
mental — Anos Finais, mas com introducao, parte experimental, resultados e discussdes, concluséo e
bibliografia, explicando suas ideias e teorias, quais os embasamentos cientificos para estas e por que
acreditam nela.

Assim, além do engajamento e o protagonismo que fazem parte deste tipo de atividade e que
serdo usados como avaliacao, vocé também tera o texto com as ideias e teorias de cada grupo.

PARA SABER MAIS:

Planetario virtual. Disponivel em: http://stellarium.org/pt_BR. Acesso em: 03 abr. 2020.

Movimento de translacao e rot da terra. Disponivel em: http://fisica.ufpr.br/
grimm/aposmeteo/cap2/cap2-1.html. Acesso em: 03 abr. 2020.
Como construir um relégio dc - movimento de translacao. Disponivel em:

https://novaescola.org.br/contetido/3510/como-construir-um-relogio-de-sol-
com-os-alunos. Acesso em: 03 abr. 2020.

Terra Redonda. Disponive! ciii. https://pt.wikipedia.org/wiki/Terra_redonda. Acesso em:
03 abr. 2020.
Ciéncias, Vida e Universc 0 - Ensino Fundamental - Anos Finais. Disponivel em:

https://s3-sa-east-1.amazonaws.com/pnld2020.ftd.com.br/ciencias/P20-2-
CIE77-6-01-CDO-001_generico_1562787632/index.html. Acesso em: 03 abr.2020.
Histéria da Astronc /Astronomia na ldade Média. Disponivel em: https://pt.
wikiversity.org/wiki/Hist%C3%B3ria_da_Astronomia/Astronomia_na_
Idade_M%C3% a. Acesso em: 03 abr. 2020.
A imagem fisica do mundo: de Parménides a Einstein. Disponivel em: https://www.
scielo.br/j/ea/a/LcPFRMCfLXVcdTvBx5NVmM6w/?lang=pt. Acesso em: 03 abr. 2020.
Afirmacoes livos dos terraplanistas. Disponivel em: https://gauchazh.clicrbs.
com.bi 10iogia/noticia/2019/08/sete-afirmacoes-feitas-pelos-terraplanistas-
e-os-motivos-de-eles-estarem-enganados-cjze68igl038r01gmsicdjmbp.html.
Acesso em: 04 abr. 2020.
A i2 ca Terra plana. Disponivel em: https://super.abril.com.br/ciencia/a-ciencia-
-terra-plana/. Acesso em: 04 abr. 2020.
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O que é terraplanismo. Disponivel em: https://ciencia.estadao.com.br/ncticias/geral,o-
-que-e-o-terraplanismo,70003173668. Acesso em: 04 abr. 2020.

O homem que provou que a Terra é redonda. Disponivel em: https://istoe.com.br/
o-homem-que-provou-que-a-terra-e-redonda/. Acesso em: 04 abr !

Quem inventou a teoria da Terra plana? Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=1niY2NbYVg4 . Acesso em 04 abr. 2020.

O mapa da Terra plana. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=xfCcNI
0LQo08. Acesso em: 05 abr. 2020.

Terra Plana Nao! 5 provas simples de que ela é redon onivel em: https://
www.youtube.com/watch?v=dDKa9RqgNoc. Acesso or. 2020.
Como conduzir um debate em sala de aula. Dispc ' ¢n: https://educador.

brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/como-organizar-conduzir-um-
debate-formal-sala-aula.htm. Acesso em: 05 abr. 202C

B.o.B. Disponivel em:. https://pt.wikipedia.org/wiki/B.0.B - Acesso em: 01 abr. 2020.
Rapper B.o.B Just Started A GoFundMe To | > The Earth Is Flat Disponivel em:
https://www.forbes.com/sites/trevornace/2017/09/27/rapper-b-o-b-just-started-
a-gofundme-to-prove-the-earth-is-flat/#436104dc34ca. Acesso em: 01 abr. 2020.

Video: Como provar que a Terra € redc¢ | CIENCIA EM SHOW. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=w3Sq_PjyWeY. Acesso em: 12 abr. 2021.
Video sobre a teoria da Terra Plana. Disponivel em: https://www.youtube.com/

watch?v=tZOij7umPu4. Acesso em A 21.
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7° ANO

VAMOS FAZER UMA GARRAFA TERMICA?

Tema: Propagacéo de calor
Caro(a) Professor(a),

Sabendo que todo corpo possui seu proprio calor, mas nao o propaga, podemos defini-lo
COMO uma energia em transito, ou seja, passa de um corpo ps outro. Por exemplo, quando co-
locamos a mao em um cubo de gelo, sentimos o frio, que na verdade € o calor do seu corpo pas-
sando para o gelo, esquentando-o.

Assim, esta Situacéo de Aprendizagem tem como objetiv producao de uma garrafa térmica
com materiais baratos, acessiveis € funcionais com a intencao de identificar os materiais isolantes € de
conducao de calor e sua utilizag&o, nos quais os(as) estudantes devem buscar informacdes que res-
pondam as questdes propostas e testa-las na pratice

Para isso, a partir do questionamento sobre como funciona uma garrafa térmica e quais os ma-
teriais utilizados para a sua confeccdo e que inibem a mudanca de temperatura do liquido interno,
eles(as) buscaréo as respostas para montar um projet se, confeccionar@o suas garrafas térmicas e
as testaréo.

Unidade Tematica: Formas de propagacéao do calor, equilibrio termodinamico e vida na Terra.

Habilidade: (EF07CI03) Utilizar o conhecimento das formas de propagacgao do calor para justificar a
utilizacdo de determinados materiais (co! ores e isolantes) na vida cotidiana, explicar o principio de
funcionamento de alguns equipamentos (garrafa térmica, coletor solar etc.) e/ou construir solucoes
tecnoldgicas a partir desse conhecimento.

Objetos de conhecimento: Formas de propagacéo do calor. Equilibrio termodinamico.
Competéncias Socioemocionais:

e Autoconfianca (resiliéncia emocional): sentir-se realizado(a) consigo mesmo(a) e sua
vida; ter pensamentos positivos e manter expectativas otimistas; antecipar o sucesso em
suas acoes; te >ntalidade de crescimento e proatividade; nao ficar ruminando ou
obcecado(a) por fracassos ou frustracdes.

e Organizacao (autogestao): ter habilidades organizacionais e atengdo meticulosa a detalhes
importantes para planejamento e execucao de planos para objetivos de longo prazo.

Quantidade de aulas previstas: 4 aulas.

Etapas ituacao de Aprendizagem:
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ATIVIDADE 1 — LEVANTAMENTO DE HIPOTESES

Caro(a) Professor(a), apds apresentar as definicdes de calor, faca o seguinte guestionamento
aos(as) estudantes:

* \océ, estudante, quando chega a escola € leva para a sala de aula uma ¢ fa PET com agua
gelada, percebera que apos algumas horas a temperatura da aguc interior da garrafa néo é
a mesma € que ela estara em temperatura ambiente. Por que ocorre essa variagdo de
temperatura da agua no interior da garrafa?

Peca que anotem suas respostas no caderno € realize um momento de interagdo para que
todos(as) possam opinar.

Em seguida, disponha para a turma materiais diversos e pe¢a que identifiguem quais sdo condu-
tores e quais séo isolantes térmicos.

Exemplos:

Isolantes: papeléo, algodao, jornal, plastico, ceramica, isopor e outros.

Condutores: prego, forma de aluminio, cabos clétricos, papel isolante e outros.

A proposta é apresentar esse material, incentiva-los(as) e questiona-los(as) quanto a utilizacéo des-
tes para a confeccdo de uma garrafa térmica. Assim, s > a turma em grupos de quatro estudantes e
utilize, preferencialmente, a sala de informatica, ou, se possivel, os celulares deles(as). Professor(a), peca
aos(as) estudantes que procurem no dicionario a ¢ao da palavra térmica ou pergunte se eles(as)
sabem o seu significado. Em seguida, solicite aos estudantes que pesquisem, na internet, revistas, livros
ou outros meios de informacao para respe rem as seguintes perguntas:

Como funciona uma garrafa térmica’

O que é necessario para manter o calor dentro da garrafa térmica?

Como manter o calor ou frio na garrafa térmica?

Quais materiais podem ser utilizados para a confeccdo de uma garrafa térmica?
Como fazer uma garrafa a?

Como saber se uma garrafa térmica funciona?

Com essas respostas, ponha aos(as) estudantes a construcdo de uma garrafa térmica com
projeto, confeccéo e demonsiragao.

Sera necessario a los(as) na elaboracado de seus projetos, com a aquisicao dos materiais e
confeccao da garraic

ATIVIDADE 2 — METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA

Para a realizacdo dessa atividade, sera necessario exemplificar as formas de conducao de calor.
Pre \cialmente, utilize exemplos do cotidiano, como:

¢ Conducdo: aquecimento de uma colher encostada na panela, aquecimento da roupa com o
ferro de passar.
¢ Conveccao: aquecedores, aguecimento de liquidos numa panela.
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e Radiacao: micro-ondas, luz solar.

A partir desses exemplos, apresente materiais diversos aos(as) estudantes, pergunte a eles(as) se
s&o materiais isolantes ou condutores de calor e explique que o objetivo dessa agao € a construcao de
uma garrafa térmica. Aproveite para questiona-los(as) se os materiais apresentados poderiam ser utili-
zados para o projeto.

Separe a turma em grupos de, em média, quatro estudantes para a cor >0 das garrafas.
O grupo sera responsavel em fazer um projeto, pela escolha dos materiais e por confeccionar uma
ou mais garrafas térmicas que funcionem.

Uma das aulas sera destinada a pesquisa, portanto, leve-os(as) a sala de informatica ou utilize
outras formas de pesquisa em sala de aula para a construcdo do projeto e escolha dos materiais.

Com o projeto e os materiais em maos, o grupo devera confeccionar a garrafa. Separe outra aula
para este fim, afinal, a participacdo dos(as) estudantes fara part avaliacéo.

Na proxima aula, os grupos apresentaréo suas garrafas e as colocarao para teste durante meia hora.
Por isso, separe o restante da aula para 0s grupos apresentarem seus projetos e sua eficacia. Lembre-se
de que alguns grupos podem fazer mais de uma garrafa e, nesse ¢ apenas uma sera testada.

ATIVIDADE 3 — ATIVIDADE EXPERIMENTAL

Aula 1 - Relembrar os(as) estudantes sobre as definicbes de calor, materiais isolantes, conduto-
res e os tipos de propagacéo de calor.

Importante lembrar que o corpo com mais calor passa para 0 que Possui menos calor como o
exemplo do gelo, e 0 corpo com maior massa transfere o calor para 0 de menor massa, pois a quan-
tidade de matéria € maior.

Corpo mais quente == Corpo mais frio
Maior massa === Meno! ssa

Lembre a turma que o calor é oficialmente medido em Joules (unidade de medida que recebeu
este nome em homenagem ao fi britAnico James Prescott Joule), porém alguns paises adotam a
caloria. Assim, a caloria é a quantidade necessaria para elevar a temperatura de 1 grama de agua em
1 grau Celsius (1°C).

1cal=4,184]

A propagacgao de calor ocorre de trés maneiras: conducao, convecgao e radiacao.

Sabendo desses conceitos, espera-se que os(as) estudantes pensem de forma critica e cientifica
como o calor se propaga e como manté-lo sem transferéncia de calor pelo maximo de tempo possivel.

Apobs a apresentacio do projeto, distribua-os(as) nos grupos, podendo ser por afinidade, definicéo
do(a) professor(a) ou por sorteio.

Aula 2 Juisa sobre a construcao da garrafa térmica e os materiais para a confeccao desta.
Sugerimos que essa aula seja realizada na sala de informética e, caso nao seja possivel, utilizar outras
ferramentas como celular, livros, revistas e outros. Apds a pesquisa, os(as) estudantes deverao fazer a
escolha nateriais e desenvolverem o projeto da sua garrafa térmica. Peca que os apresente para
que o(a) professor(a) possa analisar e auxilia-los(as).

Para a elaborag&o do projeto e escolha de materiais, ajude-os(as) com as seguintes questdes:

a) Que tipo de garrafa ira utilizar? D& preferéncia as garrafas plasticas ou outro material reciclavel.

) Qual material utilizar para refletir o calor para a garrafa?
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¢) Que materiais serdo usados para revestir a garrafa externamente?

Mostre as camadas de uma garrafa térmica como a imagem a seguir.

Peca a eles(as) que, a partir de seus conhecimentos sobre propagacao de ce xpliguem o
funcionamento desse objeto (garrafa térmica), justificando o seu uso no nosso cotidiano:

Fonte:https://commons.: lia.org/wiki/File:zVacuum_Flasck_Pic.png

Proponha aos(as) estudantes listarem os materiais que utilizardo para cada funcéo, lembrando-
os(as) de buscar materiais de facil acesso, como 0s encontrados em casa, na escola, papelaria,
bancas de jornal e outros.

Em seguida, peca que descrevam como a garrafa sera confeccionada em detalhes, com o passo
a passo e com desenho do projeto.

Aula 3 - Com o projeto e os materiais escolhidos, se possivel, leve os(as) estudantes ao laboratdério
de ciéncias ou a outro am liferente da sala de aula para a confec¢ao das garrafas.

Existem varias formas de construir uma garrafa térmica, por isso separamos um exemplo para
ajuda-lo(a) na conducao desta atividade.

Materiais:

2 garrafas pet clnantes, mas de dois tamanhos diferentes, exemplo: uma de 1 litro e uma de
1 litro e meio

Bastante jornal velho

Fita adesiva |

Papel alun

2 termdmetros com sensor (caso nao seja possivel a utilizacao do sensor, pode ser utilizado
termbémetro comum) para medir a temperatura dos liquidos

1 termOmetro para medir a temperatura ambiente

=soura sem ponta


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Vacuum_Flasck_Pic.png
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Como fazer:

e Embrulhe a garrafa pet menor com uma folha papel aluminio até a parte da a e prenda
com a fita adesiva.

e Embrulhe a garrafa pet pequena em folhas de jornal, arrematando com a fita adesiva com a
quantidade suficiente para caber na garrafa pet grande, deixando ajusiada enire as duas.

e Corte a garrafa pet grande em dois locais, retirando a parte de O da garrafa e a parte
da tampa, guardando-a para utilizar depois.

Fonte: https://pixabay.com/pt/vecic ‘rafa-animal-de-estima%C3%A7%C3%A30-2028855/

Dica: apds cortar a garrafa grande, teste colocando sobre a garrafa pequena até que a menor

esteja com jornal suficiente para ficar ajustada a grande. Quando a garrafa maior quase nao sobrepuser
a menor, embrulhe mais um papel aluminio na menor, colocando a garrafa maior sobre esta, inclusive
com as partes cortadas, e arren com a fita adesiva.

Aula 4 - Teste da eficiéncia da garrafa construida.

Para testar as garrafas termicas produzidas, propomos ao(a) professor(a) que realize o teste com
a garrafa comprada e uma garrafa pet, demonstrando a turma como fazer, com 0 objetivo de
comparacao entre a garrafa comprada, a garrafa pet e as confeccionadas.

O primeiro passo ¢ colocar agua bem gelada (para evitar acidentes com fogo ou agua quente)
dentro de cada garrafa e medir a temperatura da agua nas garrafas e da temperatura ambiente.
Repita o proc de medicao das temperaturas a cada cinco minutos. Sugerimos a utilizagdo da
tabela a seguir para anotar as temperaturas e o tempo.

O ideal € a utilizagdo de termdmetro com sensor, a fim de deixar o sensor dentro das garrafas
e facilita iedicao. A outra opgéo ¢é a utilizacdo de termdmetros comuns e abrir as garrafas para
as medicles. .embre-se de que o ideal € usar o mesmo tipo de termdmetro para todas as afericoes,
por exemplo, o termémetro de mercurio.


https://pixabay.com/pt/vectors/garrafa-animal-de-estima%C3%A7%C3%A3o-2028855/
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ATIVIDADE 4 — RESULTADOS

Coleta dos resultados:

A coleta de resultados deve ser realizada com uma garrafa térmica comprada ou ja usada,
uma garrafa pet e a garrafa confeccionada pelos(as) estudantes, comparando-as.

Deixamos como exemplo as tabelas a seguir:

Grupo 1
Nome dos(as) Integrantes:
Turma:

Data do teste:

Garrafa comprada

Anote o tempo a cada T ELTE Tei tura
Tempo . dentro da ) ‘ Observacoes
5 minutos ambiecnte
garrafa
0 16h (hora inicial) 50°C 26°C Exemplo
16h05 (hora inicial + 3 o
1 05 minutos) 49°C 26°C Exemplo
2
3
Garrafa pet
) e Temperatura
Tempo Anote:‘ agada dentro da Tempe.ratura Observacoes
5 ambiente
garrafa
0 16h (hora inicial) 50°C 26°C Exemplo
16h05 (hora inicial + o o
1 08/minutos) 49°C 26°C Exemplo
2
\




Garrafa confeccionada pelo grupo

Anote o tempo a cada UCIZE I Temperatura > A
Tempo . dentro da . ( acoes
5 minutos ambiente
garrafa
0 16h (hora inicial) 50°C 26°C Exemplo
‘ S
16h05 (hora inicial + o o

1 05 minutos) 49°C 26°C \ Exemplo
2
3

Com a coleta dos dados, peca aos(as) estudanies que facam um grafico comparando as tempe-
raturas de cada garrafa e do ambiente, a fim de demonstrar a eficacia da garrafa construida.

Apbs a coleta dos dados e a construcdo do grafico, solicite aos grupos que apresentem como
suas garrafas foram idealizadas, como foram confeccionadas e se essas garrafas funcionaram confor-
me o esperado. Disponha cinco minutos para cada grupo fazer a sua apresentacao.

Para os grupos em que a eficacia da garrafa nao foi comprovada, proponha a todos que procurem
juntos o motivo da ineficiéncia: se foi o projeto, os materiais ou a metodologia usada na constru¢éo da
garrafa ou na medicao das temperaturas e, ainda, que busquem as solucdes para esse projeto. Com a
manifestacao dos(as) estudantes por refazer esse projeto, vocé pode utilizar mais uma aula para recons-
trucéo e teste. Afinal, refazer experimentos faz parte da construcao do pensamento cientifico.

ATIVIDADE 5 — AVALIACAO

Para avaliar os(as) estudantes, observe a participacdo deles(as) durante o processo de formula-
cao das hipdteses, escolha dos materiais e confecgéo do projeto e da garrafa.

Observe, também, a colaboracao de todos(as) durante os testes e como assimilaram a habilidade.

A analise dos projetos dos(as) colegas e o auxilio para solucionar projetos que nao tiveram éxito
também fazem parte da avaliacao.

Explore o pensamento cientifico e o protagonismo dos(as) estudantes.

PARA SAEBER MAIS:

MANUAL D NDO. Faca uma garrafa térmica em casa! 2015. (10m50s). Disponivel

em: https rw.youtube.com/watch?v=JqJcKiNS1zM. Acesso em: 25 abr. 2020.

POF 10, Gabricla. “Garrafatérmica”. Info Escola. Disponivel em: https://www.infoescola.

com/curiosidades/garrafa-termica/. Acesso em: 24 abr. 2020.

Col “ncias socioemocionais. Disponivel em: http://basenacionalcomum.mec.
v.br/implementacao/praticas/caderno-de-praticas/aprofundamentos/

195-competencias-socioemocionais-como-fator-de-protecao-a-saude-mental-

bullying. Acesso em: 24 abr. 2020.



https://www.youtube.com/watch?v=JqJcKtNS1zM
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http://basenacionalcomum.mec.gov.br/implementacao/praticas/caderno-de-praticas/aprofundamentos/195-competencias--socioemocionais-como-fator-de-protecao-a-saude-mental-e-ao-bullying
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/implementacao/praticas/caderno-de-praticas/aprofundamentos/195-competencias--socioemocionais-como-fator-de-protecao-a-saude-mental-e-ao-bullying
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/implementacao/praticas/caderno-de-praticas/aprofundamentos/195-competencias--socioemocionais-como-fator-de-protecao-a-saude-mental-e-ao-bullying
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/implementacao/praticas/caderno-de-praticas/aprofundamentos/195-competencias--socioemocionais-como-fator-de-protecao-a-saude-mental-e-ao-bullying
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POR QUE VACINAR?

Tema: A tecnologia das vacinas
Caro(a) Professor(a),

A tecnologia € um produto da ciéncia que envolve um conjunto de técnicas, métodos e instrumen-
tos com a intencéo de resolver um problema. Ela esta nas descobertas do fogo, da roda, da escrita € de
todas as outras coisas que fazem parte do nosso cotidiano, mas nos lembramos da sua presenca.
Porém, com certeza, todas causaram e causam profundas transiocrmacoes nos processos produtivos e
proporcionam melhorias de vida.

Nesta Situacao de Aprendizagem, a intencéo é imergir na descoberta das vacinas, a tecnologia
envolvida nessa descoberta e as melhorias da qualidade de vida que trouxeram para a humanidade.

Para isso, propomos apresentar uma situacao-problema em que o objetivo € encontrar solugdes
possiveis para toda a humanidade.

O problema:
Ha 200 anos, era alta a contaminagéo da populacao por variola: em cada 100 pessoas, 10 mor-
riam e quem sobrevivia ficava com marcas na pe do ou cego.

Para resolver esse problema, no séculc s chineses assopravam material de variola em po
nas narinas, método, hoje, conhecido ¢ ) insuflag&o nasal.

No século XVIII, na Inglaterra, um médico usou a ferida das variolas de vacas para inocular nos
humanos e imuniza-los.

Pergunte aos(as) estudantes quais as tecnologias utilizadas em cada uma das épocas de descoberta,
producao e fabricacdo das primeiras vacinas até os dias de hoje e relembre quanto ja evoluimos em relagao
as vacinas, aos métodos de descoberta e como ja erradicamos doencas graves, a partir da imunizacao da
populacéo e a importancia destas para a qualidade de vida.

Retome com os(as) estudai conceito do termo erradicacao. Caso desconhegam o significa-
do, o professor(a) pode ler no dicionario ou pedir para os estudantes procurarem o significado.

E importante apresentar a s dados relevantes, como:

O Programa Nacional de Imunizagao (PNI) foi criado em 1973. Nesse momento, o professor(a)
pode explicar g se Programa tem por objetivo reduzir a mortalidade por doencas imuno-
preveniveis (evitadas por meio das vacinas).

Segundo a OMS (Organizacdo Mundial da Saude), a vacinacao evita de 2 a 3 milhdes de
mortes pol

Polioin ', difteria e coqueluche foram erradicadas do Brasil por causa da vacinacgao;

A vacinagao evita que trabalhadores sejam impedidos de exercer seu oficio, a sobrecarga de
doentes nos hospitais e muitas sequelas deixadas por diversas doencas.

r

T pesquisas recentes, foi constatada que a expectativa de vida do brasileiro subiu mais de 30
anos devido a incorporacéo de politicas de salde, como a vacinacao e outros avancos da medicina.
Veja o grafico referente a expectativa de vida ao nascer entre os anos de 1940 a 2017 e a taxa de mor-
talidade no mesmo periodo.



Fonte: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/23206-
expectativa-de-vida-do-brasileiro-sobe-para-76-anos-mortalidade-infantil-cai

https://www.upf.edu/documents/10193/7198783/Annie-cavanagh-celulas-cancerigenas.jpg/4e7771e1-592e-
e7cb-a1af-a6ab9a99c6b5?t=1497532569066

Fique a vontade para apresentar outros indicadores.


https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/23206-expectativa-de-vida-do-brasileiro-sobe-para-76-anos-mortalidade-infantil-cai
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/23206-expectativa-de-vida-do-brasileiro-sobe-para-76-anos-mortalidade-infantil-cai
https://pixabay.com/pt/vectors/seringa-vacina%C3%A7%C3%A3o-inje%C3%A7%C3%A3o-vacina-5801045/
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Unidade Tematica: Vida e Evolucao

Habilidade: (EFO7CI10B) Argumentar sobre a importancia da vacinagao para a saude publica, com
base em informacdes sobre a maneira como a vacina atua no organismo e o0 papel histérico da
vacinacao para a manutencao da saude individual e coletiva € para a erradicacao de doencas.

Objetos de conhecimento: Fendmenos naturais e impactos ambientais. gramas e indicadores de
saude publica.

Competéncias Socioemocionais:

Para esta Situacéo de Aprendizagem, os(as) estudantes pr rao ter a vontade de aprender em
foco, mantendo sua atencao na pesquisa e na busca da solucac mais viavel para a populagéo e para
a economia; organizag&o e responsabilidade com o seu saber e de seus(as) colegas, bem como a
responsabilidade de encontrar a melhor solugéo.

* Foco: ser capaz de focar a atencdo e se concentrar na tarefa e evitar distragdes, mesmo
quando realiza tarefas repetitivas.

¢ Responsabilidade: autorregular o que precisa para completar as suas responsabilidades,
cumprir seus compromissos, agir de man onfiante e consistente, e inspirar confianca.

¢ Organizacao: ter habilidades organizacionai 1tencdo meticulosa a detalhes importantes
para planejamento e execucao de planos para objetivos de longo prazo.

e Curiosidade para aprender: demonsire esse em ideias e paixao por aprender, entender
e explorar temas intelectualmente; ter mentalidade inquisitiva que facilita o pensamento critico
e a resolucao de problemas

Quantidade de aulas previstas: 4 auia

Etapas da Situacao de Aprendizagem:

ATIVIDADE 1 — LEVANTAMENTO DE HIPOTESES

Durante a epidemia de variola do século XVIII, a vacina foi descoberta pelo Dr. Edward Jenner.
O médico observou que mulheres que ordenhavam pegavam a variola bovina, por isso raramente
eram infectadas com a forma mais letal da variola. Assim, ele inseriu 0 pus da ferida da variola bovi-
na em um garoto, que fi Joente, mas logo se recuperou. Em seguida, o médico inoculou a doen-
¢a mais grave no menino € ele ndo adoeceu, provando que estava imunizado.

Situacao-problema:

Alta cont 1acao e morte da populagao por variola no século XV.

Conte a histcria do Dr. Jenner aos(as) estudantes e auxilie-os(as) a elencar o que o médico observou
para criar a vacina. Peca que digam o que entenderam, colocando na lousa para incentiva-los(as) e,
tambén, escrevam em seus cadernos.

Respostas possiveis:

e A variola é transmitida por meio do pus e das salivas dos doentes.
¢ As vacas também adoeciam por variola, mas era mais fraco.



7° ANO

¢ As ordenhadoras eram infectadas por variola da vaca e logo melhoravam.
® Pessoas que tinham a variola da vaca ndo adoeciam com a forma mais forte da doenca
(variola humana), mesmo tendo contato com ela.

Ainda dentro da descoberta do Dr. Jenner sobre a variola, vamos analis

1-Quais as observagdes importantes para a producao da vacina da variola

2-Por que os ordenhadores néo sao infectados pela variola humana

3-Como imunizar toda a populagao?

4-Podemos encontrar observagdes parecidas para as doencas mais atuais como a poliomielite,
gripe, sarampo, caxumba, rubéola, HIV, SARS-COV-2/COVID — 197

5-Se sim, quais seriam? Se n&o, 0 que podemos observar nessas doencas para produzir vacinas?

Solicite aos(as) estudantes que anotem tudo em seus cads 5. Reserve alguns minutos da aula
para a troca de ideias entre toda turma, fazendo perguntas de forma que eles(as) possam melhorar as
hipoteses, como:

* As hipoteses do Dr. Jenner fazem sentido?
¢ Quais as hipoteses que pensariam no lugar do Jenner?
¢ Podemos melhorar o experimento do médico? De que forma?

Trazendo o problema do Dr. Jenner para a realidade dos(as) estudantes, a partir da histéria das vacinas,
peca a eles(as) para citarem quais as doengas que conhe & ja possuem vacinacéo e aguelas que conhe-
cem e Nao possuem vacina. Aproveite para ir escrevendo em um mural todas essas doengas, pois elas seréo
utilizadas nas proximas etapas. Auxilie-os(as), casc se lembrem de muitas: malaria, sffilis, hepatite C,
hanseniase, dengue, doenca da vaca louca, lUpus eritematoso, raiva, ebola, sarampo, Covid-19, HIV etc.

Sabendo como as vacinas foram de bertas e como séo feitas, pergunte aos(as) estudantes:

Como se pode imunizar contra uma doenca, utilizando 0 seu micro-organismo causador?
Todas as doencas podem ser erradicadas por meio da vacinagao?

Como algumas doencas conseguiram ser erradicadas?

A vacinacao impede que todos figuem doentes?

Com a vacinagao, nao precisamos mais de remédios?

Sabendo de tantas doenc m vacinas, como podemos nos precaver contra elas?
Como podemos descobrir novas vacinas?

Todas as doencas podi er prevenidas com vacinas?

Quais tipos de doencas podem ser prevenidos com vacinas?

Quais tipos de doencas NAO podem ser prevenidos com vacinas?

Para auxilia-los(as) nessa tarefa, peca aos(as) estudantes que pesquisem junto as suas familias
e tragam as carteiras de vacinacao ou copias dessas de seus pais, avos, tios e as suas (quem tiver),
para saber quais as vacinas que cada um tomou ao longo da vida. Este levantamento possibilitara a
comparacao ¢ as carteiras de vacinacao e as vacinas que cada um tomou.

Apds analise dessas carteiras de vacinacdo, o que sera possivel observar:

o | e mudanga no calendario de vacinagdo?
Algumas vacinas que seus parentes receberam constam na sua carteira de vacinagao?
or qué? As doencas foram erradicadas?
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ATIVIDADE 2 — METODOLOGIA DA PESQUISA

Esta Situacao de Aprendizagem, seguindo o Curriculo Paulista, tem como foco analisar a evolu-
¢ao da tecnologia para descoberta e producao de vacinas, propondo solu¢coes com base na ciéncia
para criacao e disseminagédo de novas vacinas, contribuindo para a qualidade de vida.

Para inserir os(as) estudantes no pensamento cientifico, propomos que a turma seja dividida em
grupos. Cada grupo sera responsavel por descrever uma doencga, quais 0s 0rgaos que afeta, quais os
sintomas, se sao letais, se tem cura, qual o tratamento atual. Nesse momento, utilizaremos as doencgas
que eles(as) citaram como n&o tendo vacina.

Leve-os(as) a sala de informatica ou utilize celulares para realizar a pesquisa sobre a doenca.
Caso néo seja possivel, disponibilize revistas e livros para esta pe isa. Ha muito conteudo nainternet
sobre vacinacao, histoéria das vacinas e muito mais.

Aproveite este momento para lembrar aos(as) estudantes que existem alguns tipos de doencas
que ndo possuem vacinas, isto porque os agentes dessas doengas evitam as reacdes do sistema imu-
noldgico ou porque estes agentes possuem ciclos de vida complexos.

Apobs essa etapa, 0s grupos dever&o apresentar o quadro com a doenca pesquisada para toda turma.

Na proxima etapa, os(as) estudantes serdo divididos(as) em grupos, sendo que trés doencas
pré-estabelecidas serao apresentadas e cada grupo fard um projeto de “vacina”, se possivel, para cada
doenca. Vocé pode incentivar 0 engajamento deles(as) propondo o seguinte processo imaginativo:

“Imaginem que vocés s&o cientistas e precisarn /dar o desenvolvimento de uma vacina que
salvara muitas vidas. Para isso, devem trabalh 1 equipe para solucionar este problema.”

ATIVIDADE 3 — ATIVIDADE EXPERIMENTAL

Caro(a) Professor(a),
A atividade experimental sera realizada em, pelo menos, duas fases. Vocé sabera se a turma

precisa ou ndo de mais aulas para iinalizar essas etapas.
Apos levantamento das hipdteses, separe a turma em grupos com trés ou seis estudantes,
de forma que se estabeleca um >ro multiplo de trés na quantidade de grupo.

12 ETAPA — PESQUISA

A primeira fase se pesquisa. Leve os grupos a sala de informatica ou utilize os celulares,
livros, revistas e o que achar importante.

Sorteie entre 0s grupos as doencas elencadas por eles, que estdo colocadas no mural feito
pela turma durante o levantamento das hipoteses, de forma que cada grupo fiqgue com uma doen-
ca diferente. >m sobrar algumas doencgas, mas Nnao se preocupe com isso Nesse momento,
e destaque-as no mural.

Durante este processo, alguns conceitos mais utilizados na area cientifica serdo encontrados.
Aproveit a solicitar aos(as) estudantes que anotem para compartilhar com toda a turma o que fo-
rem encontrando desses conceitos a fim de divulga-los com todos e explica-los, também, durante a
exposican sobre 0 que pesquisou.



¢ Adjuvante, Agente etioldgico ou infeccioso, Alérgeno, Anticorpo, Antigeno, Antitoxinas,
Area endémica, Bacteremia, Cepa, Cobertura vacinal, Coeficiente/taxa, Congénito, Doenca
infecciosa ou transmissivel, Endemia, Epidemia, Erradicacao, Etiologia, Exotoxina, Falha
vacinal, Fonte de infeccdo, Hipersensibilidade, Hospedeiro, 'munidade, Imunogénico,
Imunoglobulinas (Igs), Incidéncia, Infecgcao, Infectado, Letalidade, Sistema imunoldgico,
Sorologia, Soropositivo, Sorotipo ou serotipo, Suscetibilidade, Toxina, Toxoide, Vacinagao
de bloqueio, Vacinacao pos-exposicao, Vetor etc.

Exemplos de conceitos:

Explique aos grupos que eles devem pesquisar tudo sobre a doenca que lhes foi sorteada:
desde o tipo de agente, contaminacéo, incidéncia na populacéo (idade média) sintomas da doenca,
taxas de infecgéo, prevencdo, que orgéos afeta, se tem cura, taxas de mortalidade, até qual o trata-
mento, podendo incluir outras observacdes que acharem relevantes.

Sugerimos que utilize 0 quadro a seguir como referéncia para ajudar os(as) estudantes na coleta
de dados sobre a doenca:

Doenca:

Tipo de
. R \ Tem

agente Como é Que 6rgaos Te! ratura

ph o A Tem cura? tratamento?
(virus ou transmitida? afeta? ambiente

- - Qual?

bactéria)

Apobs a pesquisa, 0s grupos deverdo explanar sobre suas pesquisas € sobre 0s conceitos novos
que encontraram para toda a turma. Essa parte da etapa € importante, pois € a partir dela que os gru-
pos estudardo sobre como criar, na teoria, uma vacina. Explique isso aos(as) estudantes.

2% ETAPA — “FABRICAR” TEORICAMENTE UMA VACINA

Nesta etapa, trés das doencas elencadas no mural (preferencialmente, uma viral, uma bacteriana
e uma parasitaria) serdo novamente sorteadas para os grupos. Cuide para que aoc menos dois grupos
recebam a mesma doencga. Nesse momento, dé preferéncia a uma das doencas que estdo no mural,
mas que nenhum grupo pesquisou.

Importante lembrar que todos(as) os(as) estudantes pesquisaram uma doenga, Como as vacinas
foram descobertas e como séo produzidas.
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Com a doenca sorteada, o grupo deve desenvolver, em forma de projeto, qual e co eria a vaci-
na para aquela doenca, como a vacina sera administrada, oral, muscular ou venosa, em gual {aixa etaria,
forma de distribuic&o para a populacéo etc.

Lembre-se de que para essas doencas ja possuem vacinas.

Para desenvolver o projeto, volte as hipdteses do Dr. Jenner, relembre aos(as) estudantes como
0 médico pensou a vacina da variola, para que possam utilizar a mesma técnica ou aquela melhorada
pela turma quando discutiram esse assunto.

A partir de um problema que é a doenca, auxilie-os(as) a criarem a hipotese de solugdo e um
projeto de vacina.

O que eles(as) devem explicar no seu projeto:

Qual o problema;

Hipdteses para solucionar este problema;

Quais indicadores apontam para esta solucao;

Como a populagéo sera vacinada;

Qual o0 ganho na qualidade de vida da populacado com ¢ vacina;
Concluséo.

Os projetos devem ser entregues por escrito. Em seguida, solicite aos grupos que expliguem a
turma a metodologia utilizada para a criagdo da nova vacina e todo o projeto produzido. Oriente que
€ importante apresentar as etapas de producgéo, por exemplo, isolamento do antigeno mais imuno-
génico do micro-organismo; testes "in vitro" e "iri " em animais; ensaios clinicos (em humanos).
Aproveite esse momento para esclarecer as dividas gue forem surgindo e sugerir novos pensamen-
tos cientificos aos(as) estudantes, sempre dependendo do que eles(as) trardo no projeto.

Importante lembrar que existern doeng e nao tém vacinas e que isso também pode aconte-
cer com 0s grupos. Nesses casos, os(as) estudantes devem explicar por que nao foi possivel criar uma
vacina e apresentar a turma os argumentos coletados.

ATIVIDADE 4 — RESULTADOS

Para a primeira etapa, os d oletados serdo os quadros descritivos das doencgas que os(as)
estudantes pesquisaram. Separe uma aula para fazer, junto com eles(as), uma analise dos dados obti-
dos e, a partir dessa andlise, incentive-os(as) a pensar o que poderia ser melhorado, repensado e utili-
zado pelos cientistas.

Para a segunda etapa, o | to de produgéo da vacina serdo os dados coletados com a expla-

nacao dos grupos fechando o debate sobre 0 assunto. Acrescente nesse debate a importancia da
vacinagao para a salde publica e seu papel histdrico.

Se achar pertinent O final das apresentacdes, inclua questdes que ajudem a refletir sobre a
importancia da vacinacao para a salde publica e seu papel histérico.

Para incrementar esse tema, é possivel a utilizacdo de jogos de celular sobre pandemias,
pois incentiva o pensamento cientifico e amplia o conteudo.

Sugerimos tamiem a utilizacdo de um jogo disponivel na internet (VACC: o jogo das vacinas),
criado por meio de uma parceria entre a Universidade Federal do Parana e a Universidade de Sao Paulo,
podendo influenciar positivamente no aprendizado dos estudantes, pois reforcara a importancia da vaci-
nacéo, do isolamento social e dos perigos das fakenews, entre outros (Para saber mais).

Virus plague - pandemicmadness - jogo app - salvar o mundo da pandemia.
Plague - jogo app - consegue contaminar 0 mundo?
Outt - infecte 0 mundo - pode infectar ou salvar o mundo.



T
ATIVIDADE 5 — AVALIAGAO

Esta Situacao de Aprendizagem sera avaliada durante todas as etapas. O engajamento e o prota-
gonismo fazem parte deste tipo de atividade, explore-as e use-as como avaliacao. Sugerimos também
que o professor(a) possa utilizar o contexto da pandemia como forma avaliativa. Os estudantes podem
realizar pesquisas sobre as vacinas contra o Coronavirus existentes no Brasil, objetivando explicar as
diferencas de tempo entre uma dose e outra, mecanismos de agcao, nhome do fabricante, entre outros.

PARA SABER MAIS:

Doencas sinistras e que ainda sao incuraveis. Disponivel em:https://www.megacurioso.
com.br/virus-bacterias-e-protozoarios/41810-5-doenc inistras-e-que-ainda-sao-
incuraveis.htm . Acesso em: 15 abr. 2020.

VACC: O jogo das vacinas. Disponivel em: https://levacc.csbhiology.org/game/index.html.
Acesso em 04/0/2021.

Vacinas - conceitos importantes. Disponivel em: https://familia.sbim.org.br/vacinas/
conceitos-importantes . Acesso em: 16 abr. 2¢

O poder da vacinagao. Disponivel em: https://www. com.br/app/noticia/especiais/
o-poder-da-vacinacao/2018/12/21/noticia-vacinacao,1015449/vacinas-veja-como-

funciona-o-processo-de-producao.shtm sso em: 16 abr. 2020.

Um Cientista, Uma Histoéria | Oswaldo Cruz. [ ivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=wpgsxBOPpLI. Acesso em: 15 o 2020,

Um Cientista, Uma Histoéria | Vital Brazi onivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=fZwoVLXH-m8 . Acesso eni. br.2020.

A vacinacao no combate a vern 3s. Uisponivel em:https://www1.folha.uol.com.
br/fsp/ciencia/fe14039902.htm = Ac-sso em: 16 abr. 2020.

Descobrindo a vacina. Dispoi >m: https://planosdeaula.novaescola.org.br/

fundamental/7ano/ciencias/descokrindo-a-vacina/1863. Acesso em: 05 ago. 2020.
Como funcionam as vacinas. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=6qs9 _
BFkgps. Acesso em: 05 ago. (

Como os cientistas criam as vacinas. Disponivel em:https://www.youtube.com/
watch?v=zfWnJN87LeY. 0 em: 14 abr. 2020.

Competéncias socioemocionais. Disponivel em: http://basenacionalcomum.mec.
gov.br/implementacao/praticas/caderno-de-praticas/aprofundamentos/195-
competencias-socioemocionais-como-fator-de-protecao-a-saude-mental-e-ao-
bullying. Acesso em: OC abr. 2020.
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http://basenacionalcomum.mec.gov.br/implementacao/praticas/caderno-de-praticas/aprofundamentos/195-competencias--socioemocionais-como-fator-de-protecao-a-saude-mental-e-ao-bullying

PRATICAS EXPERIMENTAIS - CIENCIAS DA NATUREZA

UM OLHAR PARA 0S FENOMENOS NATURAIS E IMPACTOS AMBIENTAIS

Tema: Fenémenos naturais
Caro(a) Professor(a),

O tema " Um olhar para os fenbmenos naturais € impactos ambientais” esta alinhado ao Curriculo
Paulista e pode ser abordado por meio de situacdes praticas coti 2s. As atividades abordadas nessa
Situacao de Aprendizagem podem ser articuladas com outras areas do conhecimento, em especial,
com o componente curricular de Geografia. Para isso, podem ser utilizados materiais, recursos e ambien-
tes disponiveis da propria unidade escolar, embora haja indicacao de recursos digitais, que podem ser
adaptados com a utilizacdo de livros, revistas e discussdes sobre 0 assunto.

Unidade Tematica: Terra e Universo

Habilidade: (EF07CI15) Investigar fenbmenos naturais como vulcoes, terremotos e tsunamis e
justificar a rara ocorréncia desses fendbmenos no Bras m base no modelo das placas tectbénicas.
Objetos de conhecimento: Fenbmenos naturais (vulcoes, terremotos e tsunamis). Placas tectonicas

e deriva continental.

Objetivos: Essa Situacdo de Aprendizagem visa desenvolver as habilidades previstas no Curriculo
Paulista a serem trabalhadas com os(as) estudantes, bem como o protagonismo e a construcéo de
conceitos significativos, por meio da pratica investigativa e cientifica. As atividades elaboradas permitirao
que compreendam o funcionamento dos fendmenos naturais, relacionando-os com o movimento
constante das placas tectdnicas. Alem disso, eles(as) observardo que a ocorréncia desses fendmenos
no Brasil € muito baixa.

Competéncias Socioemocionais: Para realizar as atividades em grupo e, se possivel, em laboratdrio,
sera necessario que os(as) est ites tenham autoconfianca, acreditando no éxito do experimento,
0 que nao significa que tera sultado esperado, € sim executar as etapas € coletar todos os dados,
compreendendo 0s 1ceitos envolvidos e organizacdo, a fim de que todo o procedimento seja
realizado da forma corre ara que todos os dados sejam coletados, € importante:

e Empatia: ser capaz de assumir a perspectiva dos outros € de utilizar habilidades de empatia
para entender as necessidades e sentimentos dos(as) outros(as), agindo com generosidade e
consic a0 de acordo com essa percepcao.

e Autoconfianca (resiliéncia emocional): sentir-se realizado(a) consigo mesmo(a) e sua
vida; ter pensamentos positivos e manter expectativas otimistas; antecipar o sucesso em
¢ acoes; ter mentalidade de crescimento e proatividade; nao ficar cogitando ou
obcecado(a) por fracassos ou frustragdes.

¢ Organizacao (autogestao): ter habilidades organizacionais e atencéo meticulosa a detalhes
importantes para planejamento e execucao de planos para objetivos de longo prazo.
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Quantidade de aulas previstas: 5 aulas.
Etapas da Situacao de Aprendizagem:

ATIVIDADE 1 — LEVANTAMENTO DE HIPOTESES

ETAPA 1

Professor(a), o levantamento de hipdteses € um momento importanie para a problematizacéo
do tema, por dada a necessidade de discussdes iniciais em que os(as) estudantes possam com-
partilhar seus conhecimentos sobre o assunto. Incentive a a, inicialmente, com questiona-
mentos simples:

e \/océ sabe 0 que sao fendbmenos naturais?

Vocé ja parou para pensar o que provoca os fendmenos naturais, como: terremotos, tsunamis
e as erupcdes vulcanicas?

e \/océ ja ouviu falar que um fendbmeno natural te sorrido em algum lugar do mundo e
ocasionou grandes tragédias?

Poderiamos criar modelos que representem alguns dos fendbmenos naturais?

Iniciar com essas perguntas auxiliara os(as) estudantes na verificagdo de seus conhecimentos
prévios. Primeiramente, deixe que exponham sua ostas e, se achar necessério, escreva algumas
delas na lousa. Essa atitude pode incentivar ¢ na a participar da atividade. Outra alternativa é pedir
para que, apds evidenciarem suas ideias iniciais, eles(as) anotem suas respostas em um caderno para
posterior verificacdo. Oriente que ndo devemn se preocupar se suas respostas estdo corretas, pois 0
assunto sera retomado ao longo das p as aulas. Disponibilize um tempo limite para as respostas
antes do inicio da préxima etapa.

Apds demonstrarem seus cimentos sobre o assunto, é hora de organizar as pesquisas.
Como forma de incentivar e aprofundar o processo de investigacao, € essencial iniciar esta etapa com

outros questionamentos, por exemplo:

e Como os vulcoes sao formados?

e Como os tsunamis sao formados?

Os vulcoes, 2rremotos e 0s tsunamis S&o comuns em NOSSo pais? Vocé consegue pesquisar
sobre esta pergunta e apresentar um comentario”?

O que podemos fazer para informar ou alertar as pessoas sobre o assunto?

As colisoes entre placas tectdnicas nas regides das bordas sdo responsaveis por fendbmenos
como tel otos, erupgoes vulcanicas e tsunamis?

A intensidade desses fenbmenos &€ a mesma quando acontecem no centro das placas?

Essas untas séo importantes, pois orientam a estratégia de estudo e preparam os(as) estu-
dantes para uma proxima atividade. Para que isso ocorra de forma ordenada, separe os materiais de
pesquisa: livros, revistas, mapas mostrando a distribuicdo das principais placas tectonicas ou sites,
para q es(as) possam se debrucar sobre 0 assunto e aprofundar a pesquisa.
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Se achar necessario, para auxilia-los(as) na pesquisa, apresente 0 mapa a seguir:

Fonte: https://commons.wikimedia.org/ i/ cas_tectonicas_limites_detallados-es.svg

Este momento pode ser realizado com a formagao de pequenos grupos ou duplas, proporcio-
nando a troca de ideias sobre 0 assunio e discussdes sobre como devem ser as respostas para as
perguntas apresentadas. Destine um tempo para essa atividade, orientando-os(as) para o registro.
Circule pela sala ou entre os grupos, procurando identificar possiveis dificuldades que os(as) estudan-
tes possam apresentar. Oriente-os(as) para que, a partir da andlise das imagens, concluam que a
ocorréncia e a intensidade desses eventos no Brasil ndo séo frequentes, ja que o nosso pais esta loca-

lizado no interior de uma placa, € 1 regido das bordas. Essa atividade possibilita a articulagédo com
0 componente curricular de Geografia.
Outra estratégia que pode ser utilizada para o0 desenvolvimento da pesquisa é a apresentacéo

de um ou mais videos curios sobre 0 tema para que os(as) estudantes tenham ideias sobre como
poderao responder ao Ultimo guestionamento. Sugerimos videos que explicam como se formam os
terremotos e com espe tas que revelam se o Brasil corre o risco de ser atingido por fenbmenos
devastadores.

Apds assistir videos sobre o tema, é importante que sejam realizados registros. Por isso, depois
da referida exibicao, peca que registrem o que viram e respondam as perguntas apresentadas. Duran-
te a apresenic sugerimos a intervencao, quando possivel, chamando a atencéo para informacdes
relevantes, pois auxilia na concentracdo dos(as) estudantes e evita a dispersédo da atencéo, abrindo
espaco para discussdes ao término do video.


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Placas_tectonicas_limites_detallados-es.svg
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ATIVIDADE 2 — METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA

Agora € o momento de planejar o que sera apresentado e de organizar os grupos. Uma dica
importante, para que seja incentivada a empatia entre os(as) estudantes, é a formacado de grupos
aleatorios para evitar os grupos homogéneos. Com os grupos formados, retome o que foi realizado
na atividade anterior e relembre as questdes norteadoras:

¢ Os vulcdes, os terremotos e 0s tsunamis S&0 comuns em Nosso pais? Por qué?
e O que podemos fazer para informar ou alertar as pessoas sobre ssunto?

Aproveite 0 momento para incentiva-los(as) a criarem seus proprios questionamentos quanto a
existéncia de vulcdes, terremotos e tsunamis no Brasil.

Apresente as varias possibilidades de respostas para essas questdes. Vocé pode orientar,
por exemplo, sobre a producao de videos, a criacado de charges e quadrinhos, a criagdo de historias
OU jogos a partir de aplicativos como o Scratch, e a criacao de simuladores de ondas, que representam
0s tsunamis e terremotos, a fim de demonstrar 0 movimento de piacas tectdnicas ou vulcdes. Deixe-
-0s(as) livres para criarem suas ideias de organizacao, s determine um tempo para essa atividade,
pOois terdo que apresenta-la. Se necessario, para agucar as as, apresente algumas opgdes em for-
ma de imagens ou videos.

Incentive-os(as) dizendo que toda ideia s Jlida, desde que seja possivel ser realizada.
Nesse momento, circule entre os grupos para iden r possiveis dificuldades na organizacgao e
escolha da forma de apresentacao.

Aos grupos que optarem pela construcao n simulador de tsunami ou erupc¢des vulcani-
cas, incentive a utilizacdo de materiais reciclaveis ou reutilizaveis para a elaboragcdo do projeto.
Apos a decisdo sobre qual método utili O para o projeto, peca a cada grupo que apresente de
forma oral ou desenho de seu primeiro esbog¢o. Oportunamente, explique que essa é uma ideia
inicial do que estdo pensando e que pcdera sofrer alteracdes ao longo do processo. Oriente os(as)

estudantes para que tragam os materiais gue selecionaram na pesquisa para a etapa de constru-
¢ao/desenvolvimento do projeto

ATIVIDADE 3 — ATIVIDADE EXPERIMENTAL

Esta é a etapa de criacao | que 0s grupos formados na aula anterior permanecerao 0s mes-
mos. Oriente que agora col ao em pratica aquilo que idealizaram na aula anterior. Importante: os
materiais utilizados para a elaboracédo dessa atividade devem ser pensados também com a substi-
tuicdo de equipamentc teriais de laboratério e que possam ser realizados em sala de aula ou
outro ambiente da escola

ETAPA 1 — PESQUISA DOS MATERIAIS

Apds apresentarem seus projetos na atividade anterior, indique aos(as) estudantes os materiais e re-
Cursos ¢ A0 Necessarios para o desenvolvimento dos projetos. Para 0s grupos que optarem por re-
cursos digitais, como Scratch ou a producao de video, organize as turmas que necessitardo de espaco
adequado para desenvolverem seus projetos. Se optarem pela maquete, oriente que o desenvolvimento do
projeto acontecera na escola (sala de aula, laboratdrio, patio). Vocé, professor(a), também pode deixar al-
guns maleriais reservados para auxilia-los(as) na proxima etapa, deixando reservado para a aula materiais,
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como: colas (branca ou quente), tintas, tesouras, papéis coloridos, barbantes, sementes, revistas velhas,
botdes de roupas, garrafas pet, pedacos de tecidos, tampas diversas, entre outros. Alerte-os(as) sobre a
seguranca ao manipular equipamentos e substancias.

ETAPA 2 — DESENVOLVENDO O PROJETO

Durante o desenvolvimento dos projetos, circule entre 0os grupos para verificar as estratégias e in-
centivar os menos motivados, fazendo intervencéo quando sentir 0s anim levados. Nesse momento,
€ comum 0s desentendimentos, por isso, vocé, professor(a), € parte importante no desenvolvimento
dessa fase. Caso note que alguém ficou fora da producao, chame-o(a) separadamente a fim de criar
estratégias para a integragdo deste(a) estudante a turma. Relem! 0s(as) estudantes que essa etapa
pPOSSuUi um tempo para ser concluida e que distracdes podem atrasar a entrega do projeto.

Como forma de orientar os(as) estudantes para o desenvolvimento dessa etapa, explique que, ao
finalizarem seus projetos, devem responder aos seguintes questionamentos:

a) Os vulcdes, o0s terremotos e 0s tsunamis s&o0 comuns em rosso pais? Por qué?

b) Qual o papel das placas tecténicas na ocorréncia desses fendmenos naturais no Brasil?

Professor(a), para a Ultima pergunta dessa etapa de -ao, fique atento(a) se os grupos con-
seguem relacionar a posicao geografica do nosso pais com a distancia das bordas das placas con-
tinentais. Se ainda houver duvidas e 0s projetos estiverem tomando outro caminho, proponha que
retomem suas pesquisas, buscando falhas na inforn 0. Se achar pertinente, retome os videos e
materiais estudados.

ATIVIDADE 4 — RESULTADOS

Este € 0 momento de apresentacao e compartilhamento dos resultados obtidos pelos projetos.
Solicite a cada grupo que compartilhe com toda turma suas realizagdes, demonstrando o quanto pro-
grediram. Lembre-os de que toda a producé&o tem o objetivo de desenvolver seus conhecimentos.

Estipule um tempo para cada apresentacdo, para que haja tempo de todos apresentarem.
Se foram formados muitos grupos, € provavel que nem todos possam apresentar em um unico dia,
POr iSSO crie um cronograma de entagdes para nao causar ansiedade ou estresse.

Anote suas consideractes para serem discutidas em momento oportuno, mas nao deixe de
apresenta-las para toda a turmi

ATIVIDADE 5 - AVALIAGAO

Este é um momento relevante, podendo ser iniciado com um questionamento autoavaliativo ofe-
recido aos(as) estudantes por meio de copias fisicas em sala de aula ou ferramentas digitais como o
Google Formic 5, em que eles(as) podem responder utilizando seus Smartphones, sala de informa-
tica ou plataforma do Google Classroom, acessada via Centro de Midias de Sdo Paulo.

Como sugestao, o(a) professor(a) pode langcar mao dos seguintes questionamentos:

a) tive engajado(a) durante todo o desenvolvimento do projeto?

b) Qual foi minha fungdo no grupo?

c¢) Quais foram as minhas contribuicdes que mais ajudaram o grupo?

d) Como o desenvolvimento do projeto auxiliou no entendimento sobre fendmenos naturais como
vulcoes, terremotos, tsunamis e placas tectdnicas?



e) Como vocé justifica a rara ocorréncia desses fendmenos no Brasil?

No decorrer dessa Situacao de Aprendizagem, o(a) professor(a) deve observar a participacao,
interesse, engajamento e envolvimento nas atividades propostas, sempre levando em consideragéo o
desenvolvimento das habilidades, bem como o pensamento critico e cientifico dos(as) estudantes.

E importante que esse n&o seja o Unico instrumento de avaliagdo e que o(a) professor(a) utilize
todo o processo como forma de determinar o desempenho global dos(as) estudantes. Deixamos,
como sugestao, a criacdo de um Quizz para que eles(as) possam demonstrar o desenvolvimento e
suas habilidades. Esse Quizz pode ser respondido de forma individual ou em grupo de modo fisico,
utilizando cartas com perguntas e respostas, ou virtual, utilizando plataformas digitais, como o
Mentimeter ou o Kahoot.

Caso seja possivel 0 acesso dos(as) estudantes a internet, sugerimos que criem seu Quizz e com-
partiihem a brincadeira. Dessa forma, a atividade torna-se mais interativa.

Ao final dessa Situagao de Aprendizagem, é esperado que tenham desenvolvido as habilidades de
investigacdo sobre fendbmenos naturais como vulcdes, terremotos e (sunamis, conseguindo justificar a
rara ocorréncia desses fendmenos no Brasil, partindo do modeic das placas tectdnicas.

PARA SABER MAIS:

Monitor de terremotos e abalos sismicos. [isponivel em: https://www.apolo11.com/
terremotos.php. Acesso em: 27 mai. 2020

Aula sobre terremoto no "Adote um Cientisia anal Casa da Ciéncia. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=y3Me6e6pGEQ. Acesso em: 19 mai. 2020.
Tsunami - Canal Moénica Serrano Lope: onivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=DSuV7aw_fBE. Acesso em: i. 2020.

Simulado Interativo Phet. Dispont - htips://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/
plate-tectonics. Acesso em: 19 2020.

eduMedia Studio. Disponivel em: https://www.edumedia-sciences.com/en/media/210.

Acesso em: 19 mai. 2020.

Experimentos Praticos em Geociéncias / Organizadora: Danielle Piuzana. -
Diamantina: UFVJM, 2013. p.: il. (Colecdo Projeto GAIA; 1). Disponivel em:
http://acervo.ufvim.edu.br/jspui/handle/1/1419. Acesso em: 22 mai. 2020.

Terremoto Experimento. nivel em: https://www.youtube.com/watch?v=s9um
iidyDFE .Acesso i 20 mai. 2020.

eduMedia. Disponivel e tps://www.edumedia-sciences.com/en/node/59-internal-
geologic-processes. 550 em: 22 mai. 2020.

MundoGeo. Di=ponivel e hitps://mundogeo.com/2014/04/08/noaa-apresenta-mapa-
de-simulacao-dc 1ami-do-chile/. Acesso em: 23 mai 2020.

EscolaDigital. Uisponivel em: hitps://escoladigital.org.br/para-criar/quizz-em-sala-
de-aula-com-o-kahoot-51806 . Acesso em: 20 mai. 2020
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8° ANO

CONSTRUINDO CIRCUITOS ELETRICOS

Tema: Circuitos elétricos
Caro(a) Professor(a),

O tema “Circuitos Elétricos” esta alinhado ao Curriculo Paulista e pode ser abordado por meio de
situacdes praticas cotidianas. As atividades abordadas nessa S cao de Aprendizagem podem ser
articuladas com outras areas do conhecimento, em especial, com o componente curricular de Mate-
matica. Para isso, podem ser utilizados materiais, recursos € ambienies disponiveis na propria unidade
escolar, embora haja indicacéo de recursos digitais, que poder - adaptados com a utilizacao de li-
Vros, revistas e discussdes sobre o0 assunto.

Objetivos:

Esta Situagcado de Aprendizagem visa desenvolver as habilidades previstas no Curriculo Paulis-
ta a serem trabalhadas com os(as) estudantes, objc 1do o protagonismo e a pratica da investi-
gacao cientifica. As atividades desenvolvidas permitirdao que planejem e construam circuitos elétri-
cos com pilha/bateria, fios e lAmpada ou outros dispositivos e consigam compara-los aos circuitos
elétricos residenciais.

Unidade Tematica: Matéria e Energia

Habilidade: (EF08CI02) Planejar e construir circuitos elétricos com pilha/bateria, fios e lampada ou
outros dispositivos € compara-los aos circuitos elétricos residenciais.

Objetos de conhecimento: Fontes e tipos de energia. Transformacao de energia. Circuitos elétricos.
Uso consciente de energia elétric

Competéncias Socioemocionais: Resiliéncia emocional, engajamento com os outros, empatia,
autoconfianca e organizacac

Para realizar esta S a0 de Aprendizagem, sera necessario que os(as) estudantes desenvolvam
seu engajamento com os outros, sendo capaz de abordar e se conectar com outras pessoas, tanto
com amigos(as), quanto com pessoas desconhecidas, iniciando, mantendo e apreciando o contato so-
cial; ter habilidade em trabalhos de grupo, incluindo expressividade comunicativa, como falar em publico.
A medida que rogredindo nesta Situacdo de Aprendizagem, os(as) estudantes trabalham a:

e Empatia: ser capaz de assumir a perspectiva dos outros e utilizar habilidades de empatia para
der as necessidades e sentimentos dos outros, agindo com generosidade e consideracao
de acordo com essa percepcao.

* Autoconfianca (resiliéncia emocional): sentir-se realizado(a) consigo mesmo(a) e sua
vida; ter pensamentos positivos e manter expectativas otimistas; antecipar o sucesso em
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suas acodes; ter mentalidade de crescimento e proatividade; nao ficar ¢ ando ou
obcecado por fracassos ou frustracdes.

¢ Organizacao (autogestao): ter habilidades organizacionais e atencéo meticulosa a detalhes
importantes para planejamento e execugao de planos para objetivos de longo prazo.

Quantidade de aulas previstas: 5 aulas.
Etapas da Situacao de Aprendizagem:

ATIVIDADE 1

ETAPA 1

Professor(a), esse € 0 momento inicial de todo o processo de aprendizagem sobre a unidade te-
matica apresentada. Portanto, € importante que comece com problematizacdes e sensibilizagdes para
poder orientar os(as) estudantes sobre o0 tema proposto. itenha um clima agradavel, para que
todos(as) se sintam a vontade a fim de expressarem seus saberes, incentivando os(as) demais colegas
a participarem da aula. Uma boa estratégia para iniciar essa atividade é realizar o levantamento dos
conhecimentos prévios deles(as). Separamos algumc JestBes norteadoras para esse comego de
atividade, mas figue a vontade para incluir mais questdes que achar pertinentes.

Quem sabe dizer o que é uma fonte de energia?

Alguém sabe explicar o que € uma pilha ou do que ¢é feita?

O que seria 0 uso consciente de energia elétrica”?

Quem pode explicar o que € um lito elétrico?

Alguém sabe dizer quais profissdes trabalham com circuitos elétricos?
Alguém conhece ou tem na familia quem trabalhe com circuitos elétricos?

Nesta etapa, o ideal € deixar que exponham seus saberes para a turma, antes mesmo de ini-

ciarem o registro, pois isto fara que mais estudantes participem ativamente desse momento.
Apss explorarem o que sabem sobre as questdes, peca que registrem suas respostas, orientando
que, nesse momento, nao ha respostas certas ou erradas e que poderao revisa-las oportunamente.

Se achar necessario, expol as questdes na lousa ou apresente-as na forma impressa.

Obs.: Nas sondagens inicials, perguntar sobre familiares que ja desenvolvem um trabalho relacio-
nado ao tema de estudo, pode, no desenvolvimento de relagdes entre o cotidiano dos(as) estudantes
e 0 tema apresentado, aproximar a comunidade da escola. Caso haja alguém que trabalhe com circui-
tos elétricos, abr convile a eles(as) e organize a apresentacao para a proxima etapa.

ETAPA 2

Es ) momento de pesquisa dos(as) estudantes, em que iniciarao a complementacao do pro-
cesso de aprendizagem. Sugerimos que, nessa etapa, o(a) professor(a) viabilize uma roda de estudos,
para gue eles(as) possam trocar informacdes sobre os questionamentos feitos anteriormente e apro-
fundar sua pesquisa. Separe livros, revistas e sites adequados para que iniciem o processo de investi-
gacgao sobre o assunto. Lembre-se de informa-los(as) sobre fontes confiaveis de busca para diminuir
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0s equivocos na informacao. Vocé pode sugerir a pesquisa por videos na internet ¢ livros didaticos que
apresentem experimentos sobre 0 assunto. Nessa etapa, € recomendavel que voce, professor(a), es-
clareca as duvidas dos(as) estudantes e complemente com explicacdes sempre que for necessario.
Em “Para saber mais”, deixamos algumas sugestdes que podem auxiliar neste momento da atividade.

ETAPA 3

Nesta etapa, espera-se que os(as) estudantes ja tenham aprofundad us conhecimentos sobre o
assunto. E possivel retomar as perguntas iniciais, acrescentando outras com ¢ intuito de incentiva-los(as)
na criacao de seus projetos.

Fonte: Circuito ico simples fechado (sem interruptor). Fonte: Circuito elétrico simples fechado (com interruptor).
Criado pelo autor para este Caderno Criado pelo autor para este Caderno
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Seguem sugestdes com algumas perguntas para o aprofundamento das discussoes. Se achar
pertinente, acrescente mais questdes para esta etapa.

¢ Quais ideias apareceram apds a pesquisa?
Se faltasse luz em sua residéncia, 0 que vocé faria para resolve problema de forma
emergencial?

¢ \océ pode produzir energia utilizando coisas simples?

e E possivel reproduzir experimentos antigos sobre bateria?

¢ Quais componentes formam um circuito elétrico?

¢ \océ sabe a diferenca entre um circuito aberto e um circuito fechado

e O que acontece com as cargas elétricas quando um circuito se encontra aberto e fechado?
e Falta informacgdo nas imagens apresentadas? Quais info ~Oes acrescentaria”?

Assim como na etapa anterior, deixe que exponham suas respostas de forma oral. Se achar ne-
cessario, abra uma roda de didlogos para as discussdes e proponha que registrem suas respostas no
caderno, por exemplo. Nesse momento, também € possivel vocé, professor(a), complementar as pes-
quisas com explicagdes sobre o funcionamento das correntes eletricas, pilhas e a importancia do uso
consciente da energia elétrica.

Outra estratégia que pode auxiliar no desenvolvimento dos estudos, € convidar um pai ou respon-
savel para falar sobre 0 assunto na escola, exibir uma videoconferéncia ou planejar a visita dos(as)
estudantes a uma estacéo de fornecimento de energi companhia elétrica.

Retomadas as questdes iniciais, € chegada a hora de prepara-los(as) para a proxima atividade
que sera o planejamento do projeto. Oriente que 1al, o projeto a ser desenvolvido na proxima ati-
vidade deveréa responder as questdes iniciais e podera ser apresentado em uma feira de ciéncias na
propria escola ou em feiras como a FeCEESPE, por exemplo. Antes de partir para a proxima atividade,
divida a turma em grupos de, no maximo, cinco integrantes, se for possivel.

ATIVIDADE 2 — METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA

ETAPA 1

Com os grupos formados, retome o que foi realizado na atividade anterior e relembre as ques-
tdes norteadoras. O projeto nao precisa responder a todas as questdes, mas esses critérios podem
ser combinados com os(as) estudantes, pois servirdo como forma de avaliagdo dos projetos. Esse é
0 momento de colocar ratica o que foi estudado para responder as questdes de forma criativa.
E importante que vocé, professor(a), oriente que, para construir algo, eles(as) precisam planejar, pen-
sando nos detalhes para poder dividir as tarefas do trabalho em grupo para que seus projetos sejam
realizados.

Professc \esta etapa é importante que encontrem a melhor forma de planejar a montagem do
circuito, sem seguir roteiros. Deixe-os(as) livres para criarem suas ideias de organizacao, mas determi-
ne um tempo para essa atividade, pois terédo que apresenta-la ao final. Oriente os(as) estudantes para
que esb |, em forma de desenho, como sera seu projeto, informando também os materiais e quan-
tidade que utilizar&o para a criagdo. Para isso, deixe com os grupos folhas ou cartolinas para que
possaim expressar suas ideias. Informe que esse esboco do projeto sera apresentado para os outros
grupos e, no momento da apresentacao, poderdo opinar sobre a criagéo dos(as) colegas. Circule entre
0S grupcs, a fim de verificar as estratégias e incentivar os menos motivados, fazendo intervencao quan-
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do sentir os &nimos elevados. Nesse momento, € comum 0s desentendimentos e, voce, professor(a),
€ parte importante no desenvolvimento dessa fase. Se achar necessario, retome os componentes que
formam um circuito elétrico e esclareca, também, que podem utilizar fontes alternativas para o desen-
volvimento dos seus projetos. Caso note que alguém ficou fora da producao, chame-o(a) separada-
mente a fim de criar estratégias para a integracao deste(a) estudante ao grupo. Se perceber que estao
com dificuldades nessa etapa, apresente outros textos e videos para auxiliar na e ~gia de execucao

do projeto. Em “Para saber mais” ha algumas sugestdes que podem auxiliar no momento da atividade.
ETAPA 2
Esta é a etapa de apresentacao do esboco sobre as ideia > tiveram sobre 0s projetos e tem

como objetivo trabalhar o senso critico dos(as) estudantes e competéncias socioemocionais.
Nessa etapa, eles(as) terao que apresentar suas ideias e terao que defendé-las frente as criticas que
poderdo surgir sobre os projetos apresentados. E necessaric que o professor(a) incentive-os(as) a
apontarem falhas nos projetos de forma a auxiliar o outro grupo na melhoria de sua criagao, expli-
cando que esse n&o é um momento de disputa, muito menos de concorréncia entre 0s grupos, e sim
de escuta, pois criticas e sugestdes sdo importantes e faze arte do processo de desenvolvimento
cientifico. Informe que um ou mais representantes do grupo ficardo responsaveis por anotar as su-
gestdes e criticas, para que possam defender suas ideias e explicar 0 percurso que desenvolveram
para criarem seus projetos. O(A) professor(a), tambo pode sugerir alteragcdes nos projetos ou a

utilizagdo de materiais alternativos aos aprese los.

Esta etapa da atividade pode requerer mais po, devido as discussdes que poderao se esten-
der, portanto, organize com 0s grupos um tempo para a apresentacao, outro para as criticas e suges-
tdes, e outro para a defesa que pode acc cer eim uma aula subsequente.

ATIVIDADE 3 — ATIVIDADE EXPERIMENTAL

Esta € a etapa de criacdo e 0s grupos formados na aula anterior permanecem 0s mesmos.
Oriente que agora colocaréao em pratica aquilo que idealizaram na aula anterior.

Para a elaboracdo dessa at e, disponibilize materiais que possam substituir equipamentos/
objetos de laboratério, podendo ser realizada em sala de aula ou outro ambiente da escola.

ETAPA 1 — PESQUISA DOS MATERIAIS

Apobs apresentarem seus projetos na atividade anterior, apresente aos(as) estudantes os materiais
€ recursos que serao necessarios para o desenvolvimento de seus projetos. Oriente que 0 desenvolvi-
mento dos projetos dos grupos acontecera na escola (sala de aula, laboratério, patio) e, para isso,
€ necessario ¢ ervisao do(a) professor(a). Para ajuda-los(as) nessa construcao e na proxima etapa,
reserve materiais, no: pilhas de diferentes tamanhos (tamanhos D, C, 1,5V, 3V, 9V), lampadas de
baixo valor de watts (leds, E10), fios de cobre, sal de cozinha (fino ou grosso), multimetro (se houver),
papel aluminio, fita condutiva, colas (branca ou quente), tesouras, tintas, papéis coloridos, barbantes,
sementes, revistas velhas, botbes de roupas, garrafas PET, pedacos de tecidos, tampas diversas,
entre cutros. Alerte-os(as) sobre a seguranca ao manipular equipamentos e substancias.



PRATICAS EXPERIMENTAIS - CIENCIAS DA NATUREZA

ETAPA 2 — DESENVOLVENDO O PROJETO

Solicite aos grupos que rednam 0s materiais necessarios pesquisados na etapa anterior para o
desenvolvimento do projeto. Circule entre 0os grupos para verificar as estratégias icentivar os(as)

menos motivados(as), fazendo interveng&o, quando sentir os animos eleva Nesse momento, €
comum 0s desentendimentos, e, vocé, professor(a) € parte importante no desen 1ento dessa fase.
Professor(a), analise a participacao de todos os componentes do grupo ha montagem. Caso note que

alguém ficou fora da producao, chame-o(a) separadamente a fim de criar estrategias para a integracao
deste(a) estudante ao grupo. Se ainda houver dlvidas e 0s projetos estiverem tomando outro caminho,
solicite que resgatem suas pesquisas, buscando solucionar falhas no seu planejamento (ideacao). Se
achar pertinente, retome os videos e materiais estudados, procurando solucionar as dificuldades
dos(as) estudantes nesse processo de montagem do projeto.

Relembre que esta etapa possui um tempo para ser concluida e que distracdes podem atrasar a
entrega do projeto.

ETAPA 3 — ANALISANDO OS PROJETOS

Antes da apresentacao de seus projetos, sugira as equipes que construam uma tabela, contendo
0s dados do grupo e os do projeto.
A tabela criada sera utilizada para responder a s ite pergunta:

e E possivel que haja um experimento de n Jesempenho energético?
Explique que nela deveréo conter o Juintes itens:

e Grupo analisado;

¢ Dig;

e Hora;

e Material utilizado no projeto;
¢ \oltagem inicial;

¢ Viabilidade do projeto;

e Estética;

e Tempo de duragé&o da carga.

Apds a criacéo desse modelo de andlise, peca que cada equipe apresente 0 seu modelo g, em
conjunto, eleja o model 1 as informagdes mais claras. Esse modelo sera utilizado para analisar os
projetos que serdo apresentados. Os modelos podem ser produzidos em folha de papel ou em planilhas
eletrénicas.

ETAPA 4 — APRESENTANDO O PROJETO

Finalizada a construcao dos projetos, € hora de apresentar. Os grupos permanecem 0S mesmos
e a aprese 80 pode ser realizada em sala de aula como fechamento da Situagéo de Aprendizagem.
Peca que organizem a sala de modo que haja circulagao do(a) professor(a) e demais estudantes para
a observacao dos projetos. Se achar necessario, fagca um briefing antes das apresentacdes, para
d junto com eles(as) como vai ficar a sala e como seguirdo as apresentacoes.
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Espera-se que, nesta etapa, exista uma diversidade de trabalhos apresentados, dependendo do
aprofundamento de estudo da turma sobre o assunto. Determine um tempo para a apresentagéo de
cada grupo. Peca a turma que escolha um(a) representante que ird anotar o desel ho de cada
projeto apresentado, utilizando o multimetro, se houver. Essas informacdes serdo importantes para a
analise dos resultados.

ATIVIDADE 4 — RESULTADOS

Professor(a), este € um momento importante da Situagé&o de Aprendizagem em que os resultados
obtidos pelos projetos serdo tabulados e poderdo ser compartihados com os(as) estudantes.
A tabulacdo desses resultados pode ser realizada na lousa ou 0 auxilio de planilhas eletrénicas,
podendo ser transformados em graficos e tabelas. Nessa atividade, € possivel contar com a parceria
de professores(as) de Matematica ou Fisica, caso a escola possua Ensino Médio. Com base nos
resultados, peca que avaliem quais 0s projetos com maior ou menor desempenho. Ao final, espera-se
que os(as) estudantes consigam estabelecer diferencas de desempenho entre 0s projetos apresentados.

ATIVIDADE 5 — AVALIACAO

Este € um momento relevante, sendo iniciado com questionamentos auto avaliativos oferecido
aos(as) estudantes na lousa, por meio de copias f em sala de aula ou ferramentas digitais como o
Google Formularios, em que eles(as) podem responder utilizando seus Smartphones, sala de informatica
ou plataforma do Google Classroom, ac da via Centro de Midias de S&o Paulo. Como sugestao,
o(a) professor(a) pode lancar méo dos seguintes questionamentos;

a) Eu estive engajado(a) durante todo o desenvolvimento do projeto?

pb) Qual foi minha fungéo no arupo?

¢) Quais foram minhas contribuigoes que mais ajudaram o grupo?

d) O que vocé faria de diferente em seu projeto para que ele tivesse um maior desempenho?
e) Quais comparacoes podem ser feitas entre seu projeto e 0s circuitos elétricos residenciais?

QOutra sugestao de avaliacao que pode auxiliar nessa etapa é a utilizacao da tabela de rubrica
criadapelos(as) estudantes, pois comelaé possivel definir as equipes que tiveram melhor desenvolvimento
nessa Situacéo de Aprendizagem e aquelas que ainda podem necessitar de auxilio no desenvolvimento
da habilidade.
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Sugestao de modelo de tabela de rubrica:

Rubrica - Socializacao de Atividades

Muito Bom Satis orio
(1,25) Bom (1,0) (0,75)

Insatisfatorio
(0,5)

Dominio do Contetuido \

Organizacao

Criatividade e
uso de recursos

Clareza e entendimento

Discussao

Gestao do tempo

Material bibliografico

PARA SABER MAIS:

A bateria mais simples do mundo: bateria de forminha de gelo. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=19YS4KuiK_w. Acesso: 18 jun.2020.
Pilhas. Disponivel emn: https://www.manualdaquimica.com/fisico-quimica/pilhas.htm.

Acesso em: 23 jun. ~

O que é um circuito eletirico? Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?

v=7TrxePhSytw Acecco em: 23 jun. 2020.

eduMedia. Dicponivel e hitps://www.edumedia-sciences.com/en/node/59-internal-

geologic-processes. /cesso em: 22 mai. 2020.

MundoGeo. Disp el em: https://mundogeo.com/2014/04/08/noaa-apresenta-

mapa-de-simulacao-do-tsunami-do-chile/. Acesso em: 23 mai 2020.

EscolaDigif ponivel em: https://escoladigital.org.br/p



http://webeduc.mec.gov.br/portaldoprofessor/quimica/cd3/conteudo/recursos/16_experimento/Pilha_de_moedas.pdf
http://webeduc.mec.gov.br/portaldoprofessor/quimica/cd3/conteudo/recursos/16_experimento/Pilha_de_moedas.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=19YS4KuiK_w
https://www.manualdaquimica.com/fisico-quimica/pilhas.htm
https://www.youtube.com/watch?v=7TrxePhSytw
https://www.youtube.com/watch?v=7TrxePhSytw
https://www.edumedia-sciences.com/en/node/59-internal-geologic-processes
https://www.edumedia-sciences.com/en/node/59-internal-geologic-processes
https://mundogeo.com/2014/04/08/noaa-apresenta-mapa-de-simulacao-do-tsunami-do-chile/
https://mundogeo.com/2014/04/08/noaa-apresenta-mapa-de-simulacao-do-tsunami-do-chile/
https://escoladigital.org.br/phttp://
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GINCANA DAS REAGOES CORPORAIS

Tema: Interac&o entre 0s sistemas enddcrino e nervoso.
Caro(a) Professor(a),

Nesta Situacdo de Aprendizagem, vamos adentrar nos sistemas nervoso e endécrino de forma
alinhada ao Curriculo Paulista. Os sistemas nervoso e enddcrino andam as modificagdes do corpo,
ajustando-os em diferentes condicdes €, em parceria, recebem, analisam os estimulos externos e in-
ternos e preparam uma resposta para qualquer situagéo.

Como exemplo, podemos citar o estimulo ao frio (temperatura), no qual o metabolismo se ajusta
a ele. Normalmente, sentimos maior necessidade de alimentos (fome), para que o corpo continue a
manter sua temperatura, portanto, o0 metabolismo gasta mais energia e sentimos mais fome para repor
essa energia gasta. Os sistemas nervoso e enddcrino atuait | parceria, apresentando como resulta-
do diversas mudancas complexas, como a puberdade.

O objetivo dessa atividade € apresentar sistemas, orgaos e células dos sistemas nervoso e endoé-
Crino e propor que se estabelecam relagdes entre eles r meio de pesquisa e uma gincana.

Para realizar a gincana, os(as) estudantes sardo da etapa de pesquisa, caracterizando a utiliza-
¢ao de pesquisa cientifica a fim de aprender e ent 0s sistemas desta Situacao de Aprendizagem.

Unidade Tematica: Vida e Evolucao

Habilidade: (EFO8CI08B) |dentificar e explicar as interagdes que ocorrem entre 0os sistemas nervoso
e endocrino, bem como a manifestacao no desenvolvimento do organismo humano, nos aspectos
comportamentais, morfolégicos e fisiologicos.

Objetos de conhecimento: Ma 2¢ao dos sistemas enddcrino e nervoso no desenvolvimento do
organismo humano, nos aspectos comportamentais, morfologicos e fisioldgicos.

Competéncias Socioemccionais: Para esse tema, as habilidades socioemocionais como empatia,
foco, curiosidade para aprender e organizacéo serao fundamentais, pois por meio da curiosidade,
os(as) estudantes busc mais informagdes e o conhecimento necessario. Para esta atividade,
€ importante que eles(as) tenham:

e Empatia: ser capaz de assumir a perspectiva dos outros e utilizar habilidades de empatia para
entenc s necessidades e sentimentos dos outros, agindo com generosidade e consideracao
de acordo com essa percepgao.

¢ Foco: ser capaz de focar a atencao e se concentrar na tarefa e evitar distragdes, mesmo quando

iza tarefas repetitivas.
Curiosidade para aprender: demonstrar interesse em ideias e paixao por aprender, entender e
plorar temas intelectualmente; ter mentalidade inquisitiva que facilita o pensamento critico € a

resolucao de problemas.
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e Organizacao: ter habilidades organizacionais e atencao meticulosa a detalhes importantes
para planejamento e execucgao de planos para objetivos de longo prazo.

Quantidade de aulas previstas: 5 aulas.
Etapas da Situacao de Aprendizagem:

Apobs apresentar o tema da aula a turma, peca a um(a) dos(as) estudantes, de preferéncia
com habilidade para desenho, que, junto com o auxilio dos(as) demais, faca, em uma folha de
papel pardo ou de flip chart, o desenho de um corpo humano: metade feminino e metade mascu-
lino. Nele, somente o sistema nervoso central e as glandulas endocrinas serdo identificados (Figu-
ra 1). Guarde esse desenho para a gincana. E importante observar que, na Figura 1 apresentada
a seguir, alguns érgaos/glandulas sao especificos para homens, outros para mulheres e alguns sao
comuns a ambos. Oriente os(as) estudantes quanto a essa interpretacao.

Figura 1 Figura 2

Fonte Figura 1: /‘commons.wikimedia.org/wiki/File:lllu_endocrine_system_heb.PNG?uselang=ptg

Fonte Figura 2: https pload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/5/5a/Nervous_system_diagram_
unlabeled.svg/272px-Nervous_system_diagram_unlabeled.svg.png


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Illu_endocrine_system_heb.PNG?uselang=ptg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/5/5a/Nervous_system_diagram_unlabeled.svg/272px-Nervous_system_diagram_unlabeled.svg.png
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/5/5a/Nervous_system_diagram_unlabeled.svg/272px-Nervous_system_diagram_unlabeled.svg.png
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Antes da gincana comecar, os(as) estudantes serao os(as) cientistas. A partir de algum erguntas
norteadoras e levantamento das hipéteses (andlise do problema), leve-os(as) a pesquisar sobre o tema.
No primeiro momento, essa pesquisa sera por meio de livros, revistas € outros meios de comunicacao,

podendo utilizar a sala de informatica ou os celulares, se essa opgéo estiver disponivel. Informe os(as)
estudantes que essa pesquisa sera apresentada a turma na aula subsequente.

Dando seguimento a aula apresentada, alguns jogos serao realizados par: ar o aprendizado
de forma ludica. Sugerimos a interacao com o componente curricular de Icacao Fisica, aliando os

estudos dos sistemas enddcrino e nervoso com atividade fisica realizada durante a gincana.

ATIVIDADE 1 — LEVANTAMENTO DE CONHECIMENTO/QUESTOES
NORTEADORAS E HIPOTESES

ETAPA 1 — LEVANTAMENTO DE CONHECIMENTO/QUESTOES NORTEADORAS

Durante a primeira etapa, sera revisto o tema e feccionado o desenho do dorso, por isso

incentive os(as) estudantes a responderem as perguntas a partir de seus conhecimentos sobre cada
glandula e ¢rgao. As respostas a esses questionamentos deverdo ser registradas para a proxima
etapa juntamente com o levantamento das hipdteses para resolucao do problema, as quais serao

comprovadas ou ndo na proxima atividade de pesqu
Perguntas norteadoras possiveis:

¢ O que o termo “adolescéncia” significa para vocé?

e Como sabemos que essa fase ds A foi iniciada”?

¢ Quando estamos apaixonados(as), por exemplo, o que sentimos?

* \océ sabe 0 que é uma glandula

e Alguma glandula influencia esses sentimentos e sensacdes? Como, por exemplo,
bochechas rosadas, coracio acelerado, frio na barriga, entre outros, e qual a acdo do
sistema nervoso para essas glandulas agirem?

¢ Quais outras reacdes do corpo voceés listariam como proprias da adolescéncia”?

ETAPA 2 — LEVANTAMENTO DE HIPOTESES

Com os conhecimentos previos levantados, direcione a turma a pensar sobre as glandulas en-
ddcrinas e sua atividad 1 0s demais 6rgaos do corpo, principalmente com o sistema nervoso.
Utilizando as perguntas a seguir, leve os(as) estudantes a pesquisarem sobre essas glandulas endo-
crinas, suas funcoes e interagdes com o sistema nervoso.

e Qual(is ) funcao(es) das glandulas em nosso organismao”?
e Elas trabalham sozinhas ou interagem com outros sistemas do corpo?
e Onde estéo localizadas essas glandulas?
. ) elas se conectam com o cérebro?
Se nao tivéssemos esses Orgaos, 0 que aconteceria?
¢ Em que momento essas glandulas funcionam? O tempo todo?
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ATIVIDADE 2 — METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA

Esta Situac&o de Aprendizagem foi dividida em trés etapas que podem durar de guat cinco aulas,
dependendo da turma e dos acréscimos que podem ser feitos.

e A primeira etapa é de recordacdo do tema “Interacdo entre os si 1as endocrino e
nervoso” e a confecgcdo do desenho do dorso, além do levantamento de conhecimentos
prévios e hipdteses.

e A segunda etapa € de pesquisa, na qual 0s grupos buscarado as rmagdes sobre 0s 6rgaos

e sistemas e os apresentardo a turma.
e A terceira etapa sera a gincana, em que 0S grupos competirao num jogo interativo sobre os
sistemas enddcrino e nervoso, com o intuito de registrar me todo o processo de aprendizagem.

ATIVIDADE 3 — ATIVIDADE DE PESQUISA E Gil\CANA

Apds o levantamento das perguntas norteadoras e de posse das hipdteses levantadas pelos(as)
estudantes, leve-os(as) a sala de informatica, a sala de lel ou utilize os celulares para realizar as
pesquisas, porém deixe livros e revistas disponiveis para este iim e divida-os(as) em grupos de quatro
a cinco integrantes.

Com os grupos escolhidos, distribua uma glanc >nddcrina para cada grupo pesquisar € de-
pois apresentar a turma. Esclareca que a pesquisa deve conter local da glandula, fungao no organismo,
interacdo com o sistema nervoso, horménio prod se houver, e um exemplo. Apds essa pesquisa,
peca aos(as) estudantes que socializem suas pesquisas e descobertas com toda a turma a fim de que
todos(as) tenham os dados para particip 1 gincana. Deixe isso claro e permita que eles(as) pesqui-
sem mais glandulas, se quiserem, e debatam sobre o tema durante a socializagéo, incentivando essa
interacao.

A préxima etapa seréa a gincana, que consistira em trés atividades. Aproveite para fazer na quadra
de esportes ou no patio, junto com o professor de Educacgéo Fisica. Distribua os grupos pelo espaco,

deixando ao menos uma mesa € uima caneta a disposicéo de cada grupo para trocar ideias e realizar
as atividades. E ideal que cada grupo esteja com uma cor diferente de caneta, a fim de identificar suas
conquistas. Se a turma achar inte nte, pode dar nome aos grupos, incentivando a competig&o.

Com uma certa distancia entre o(a) professor(a) e os grupos, coloque o desenho do dorso que
fizeram na primeira etapa. Os grupos responderdo ao questionario diretamente nesse dorso, na maio-
ria das vezes, utilizando a caneta colorida que identifica a cor do seu grupo. Peca aos grupos que
elejam um(a) representante para correr até o(a) professor(a) com a resposta. Aconselhe que € impor-
tante que o(a) estudante agil em corrida.

Material necessario

Canetas coloridas, canetinhas ou pincel atbmico - uma cor por grupo

Papel sulfite - a0 menos um por grupo

Canetas Menos uma por grupo

Atividade 1:

Peca aos(as) estudantes que relacionem na folha de sulfite disponivel os hormbnios com as glan-
dulas en nas, indicando as principais alteracdes da puberdade, por exemplo: 0s ovarios produzem
0 estrogeno, responsavel pelo aumento das mamas. De novo, 0 grupo que entregar essa resposta por
escritoc ao(a) professor(a) sera o vencedor.



Esta atividade sera um aquecimento, rememorando a pesquisa gue fizeram antericrmente e um
aprofundamento nas alteragcdes hormonais da puberdade e permite a discussao entre os(as) estudan-
tes sobre os hormonios e sua influéncia na vida deles(as), adolescentes.

Fontes: https://pixabay.com/pt/photos/killua-hu -ca%C3%AT7ador-killua-4253236/ e
https://pixabay.com/pt/photos/jovem 1a-crian%C3%A7a-livro-estudo-3951496/

ATIVIDADE 3 — QUESTIONARIO

Para esta atividade, os(as) estudantes deverdo saber duas respostas por questao: uma é o hor-
monio correspondente a situag&o e a outra € 0 6rgdo que a produz. Para isso, 0 grupo que souber a
resposta primeiro tera que demonstrar correndo até o(a) professor(a),indicando a glandula com a sua
caneta colorida (escolhida como identificagdo do grupo e utilizada para identificar a glandula), dizendo
0 horménio.

Professor(a), colocamos algumas sugestdes de questdes. Atente para 0 nome dos personagens a fim
de evitar constrangimento de algum(a) estudante, deixando livre para acrescentar ou retirar alguma questéo.

Questodes para a gincana:

1) Osmarina esta sempre com a pele umida, tem insdnia, perda de peso e € muito irritada.
Os médicos dizem que ela tem hipertireoidismo. Essa doenca é causada pelo excesso de quais hor-
monios? Qual glandula os produz?

Resposta: Horménic = triiodotironina(T3) e tiroxina(T4) / Glandula = tiroide

2) Ronelson foi diagnosticado com déficit de agua no sangue, isso aciona certas células do hipo-
talamo. O hipotalamo faz qual glandula liberar horménio? Qual horménio?
Resposta: Horménio = hormédnio antidiurético / Glandula = hipdfise

3) Filomena esta gravida de 9 meses e chegou a hora do parto. Qual horménio € liberado na cor-
rente sanguinea para ajuda-la neste momento? Qual glandula libera esse hormonio?
Resposta: Hormédnio = ocitocina / Glandula = hipdfise


https://pixabay.com/pt/photos/killua-hunter-x-ca%C3%A7ador-killua-4253236/
https://pixabay.com/pt/photos/jovem-menina-crian%C3%A7a-livro-estudo-3951496/
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4) Oswaldo esta com 12 anos, esta crescendo mais rapido, a avo fica toda orgulhosa ao dizer que
ele espichou, mas sabemos que isto ocorre devido a um hormdnio, qual é esse hormdnio e qual a
glandula que o produz?

Resposta: Horménio = somatotrofina / Glandula = pancreas

5) Como ja sabe, 0 Oswaldo esta com 12 anos, tem mais pelos no corpo, mais massa muscu-
lar e estd namorando uma colega de escola. Quando esta perto dela, seu coracao bate mais forte e,
as vezes,quando a beija, sente no corpo algumas reacdes. Qual o hormdnio gue esta atuando nessa
reacao? Qual a glandula que o secreta?

Resposta: Horménio = testosterona / Glandula = testiculos

6) Oswaldo e a namorada Rosélia se encontraram para ir a um parque de diversdes. Foram primei-
ro a montanha russa. Adoraram! Em seguida, ambos comentaram gue sentiram frio na barriga durante
a subida da montanha russa. Quando se chega a montanha russa, ¢ perigo é avistado, 0 corpo envia
estimulos visuais e sonoros ao Sistema Nervoso Central que provoca respostas das glandulas. Os mus-
culos ficam tensionados e rigidos, as pupilas e os bronquios dilatam e os batimentos cardiacos aumen-
tam, ha vasoconstricdo e mais suor. Qual glandula respondeu primeiro e qual o hormdnio liberado?

Resposta: Horménio = adrenalina / Glandula = supie 2l ou adrenal

7) A mée de Rosalia anda muito irritada, fica passeando pela casa durante a noite, muitas vezes
chorando. Ela anda reclamando de sentir ondas de calor e irregularidades no seu ciclo menstrual.
Como Rosalia gosta muito de ciéncias, lembrou da professora falando que esses sintomas podem
estar associados a menopausa €, para amenizar os sintomas, pode-se fazer a reposicao hormonal.
Qual hormoénio a mée de Rosalia deveria repor? Qual glandula n&o esté produzindo esse hormonio?

Resposta: Hormdnio = estrogénio dula = ovario

8) O pai de Ronelson trabalha a noite, precisa dormir durante o dia, mas sempre fala que néo é
como dormir a noite e esta sempre cansado. Alem do barulho normal das ruas durante o dia, Ronelson
desconfia de que outra coisa esta atrapalhando o sono do pai. Sabemos que 0 hormdnio que ajuda no
sono € liberado quando a noite chega, porque a escuridao ajuda. Qual é o nome desse hormbnio e qual
a glandula que o libera?

Resposta: Hormbnio = mel a / Glandula = pineal

9) Osmarina foi diagnosticada com Diabetes Mellitus. Por isso, 0 médico solicitou que evitasse o
consumo de carboidratos, como paes e massas. Isso ocorre em virtude de o organismo sofrer impor-
tantes alteracdes metabolicas relacionadas aos hormbnios. Qual horménio permite a entrada de glico-
se na célula? Qual glandula produz este horménio?

Resposta: Hormaonio = insulina / Glandula = pancreas

A Ultima questao € um pouco diferente, oriente os(as) estudantes que, neste caso, precisarao de
observacéo guanto a quantidade de hormonios e que s6 ha uma resposta correta.

10) O guadro a seguir apresenta o estado emocional das personagens. De acordo com a quanti-
dade de hormonios representados pelos tubos de ensaio, qual o estado emocional de cada um deles?
Relacione a pessoa ao estado emocional. Exemplo: Joao = ansioso = baixo nivel de dopamina.
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Fonte: O autor, criado especialmente para e derno.

a
b

Jodo: deprimido; Maria: ansiosa; José: apaixonado; Ana: feliz; Lucas: assustado.
Jodo: apaixonado; Maria: assustada; José: feliz; Ana: ansiosa; Lucas: deprimido.
Jo&o: ansioso; Maria: deprimida; José: feliz; Ana: apaixonada; Lucas: assustado.
Jodo: assustado; Maria: apaixonada; José: deprimido; Ana: feliz; Lucas: ansioso.

- =

c
d

~

Resposta: ¢) 1. ansioso; 2. deprimida; 3. feliz; 4. apaixonada e 5. assustado.

ATIVIDADE 4 — RESULTADOS

Os resultados obtidos a partir da pesqui aplicacao das atividades propostas anteriormente
seréo socializados pelos grupos. Aprovei ara discutir (mediar) com a turma as diferencas entre os
sexos masculino e feminino, e, também, o que encontrou em comum durante a atividade. Essa discus-
Sao podera criar empatia e entendimento entre os(as) estudantes.

ATIVIDADE 5 — AVALIACAQ

Esta Situacdo de Aprendizag era avaliada durante todas as etapas; o engajamento, a partici-
pacéo e o protagonismo fazem parte deste tipo de atividade, explore-as e use-as como avaliagcao.
A apresentacao dos grupos set na outra forma de avaliagéo, bem como a gincana que foi realizada

a partir do que os(as) estudantes pesquisaram e apresentaram a turma, podendo ser utilizada como
uma avaliagao oral e em grupc
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PARA SABER MAIS:

Sistema endadcrino. Disponivel em: http://educacao.globo.com/biologia/assunto/
fisiologia-humana/sistema-endocrino.html. Acesso em: 05 jun. 2020.

Sistema endodcrino. Disponivel em: https://www.todamateria.com.bi/sistema-
endocrino/ . Acesso em: 05 jun. 2020.

Sistema endécrino. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Sistema_
end%C3%B3crino . Acesso em: 05 jun. 2020.

Artigo publicado na Nature Reviews Endocrinology sobre ¢ marca trabalho
de 30 anos. Disponivel em: https://portal.fiocruz.br/noticia/artigo-publicado-na-
nature-reviews-endocrinology-sobre-o-timo-marca-trabaiho-de-30-anos. Acesso em:
05 jun. 2020.

Sistema endodcrino. Disponivel em: https://www.auladeanatoimia.com/novosite/pt/
sistemas/sistema-endocrino/. Acesso em: 05 jun. 2020

Puberdade. Disponivel em: https://www.todamateria.com.br/puberdade/ . Acesso
em: 05 jun. 2020.

Ciéncias Vida e Universo 8. Disponivel em: https://issuu.com/editoraftd/docs/
ciencias-vida-e-universo-mp-8_divulgacao. /cec n: 05 jun. 2020.
Competéncias socioemocionais. Disponivel i: http://basenacionalcomum.mec.
gov.br/implementacao/praticas/caderno-de-praticas/aprofundamentos/195-
competencias--socioemocionais-como-fator-de-protecao-a-saude-mental-e-ao-
bullying. Acesso em: 03 abr. 2020.
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UTILIZANDO MODELOS TRIDIMENSIONAIS PARA EXPLICAR AS ESTACCES DO ANO

Tema: Modelos Tridimensionais
Caro(a) Professor(a),

O tema “Utilizando Modelos Tridimensionais para explicar as estacoes do ano” esté alinhado ao
Curriculo Paulista e pode ser abordado por meio de situacdes p as cotidianas. As atividades abor-
dadas nessa Situacao de Aprendizagem podem ser articuladas com outras areas do conhecimento,
em especial, com o componente curricular de Geografia. Para isso, podem ser utilizados materiais,
recursos e ambientes disponiveis na propria unidade escolar. Embora haja indicacdo de recursos
digitais, eles podem ser adaptados com a utilizagdo de livros, revisias e discussdes sobre o assunto

Objetivo: Esta Situacao de Aprendizagem visa desenvolver ¢ bilidades previstas no Curriculo Paulista
a serem trabalhadas com os(as) estudantes, bem como 0 protagonismo € a pratica da investigacéo

cientifica. As atividades desenvolvidas permitirdo que compreendam que o eixo de inclinacdo da Terra,
assim como 0s movimentos de translagcéo interferen incidéncia de luz nas diferentes regides do
planeta ao longo do ano, ocasionando as diferentes estacdes do ano.

Unidade Tematica: Terra e Universo

Habilidade: (EFO8CI13) Descrever e representar os movimentos de rotacao e translagéo da Terra e
analisar o papel da inclinagdo do eixo de rotacio da Terra em relagdo a sua Orbita na ocorréncia das
estacdes do ano, com a utilizacdo de modelos tridimensionais.

Objetos de conhecimento: Sistema Sol, Terra, Lua e Clima.

Competéncias Socioemocion ara realizar as atividades em grupo, sera necessario que 0s
estudantes tenham: :

e Empatia: ser capaz de assumir a perspectiva dos outros e utilizar habilidades de empatia para
entender as necessidades e sentimentos dos outros, agindo com generosidade e consideracao
de acordo com percepgao.

¢ Autoconfianca: sentir-se realizado(a) consigo mesmo(a) e sua vida, ter pensamentos positivos
e manter expeclativas otimistas; antecipar o sucesso em suas acoes, ter mentalidade de
cresciment ‘oatividade, nao ficar cogitando ou obcecado por fracassos ou frustracdes.

¢ Orgal :a0: ter habilidades organizacionais e atengdo meticulosa a detalhes importantes
para planejamento e execucao de planos para objetivos de longo prazo.

Quantidade de aulas previstas: 5 aulas.

Etapas da Situacao de Aprendizagem:
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ATIVIDADE 1 — LEVANTAMENTO DE HIPOTESES

ETAPA 1

Professor(a), este € o momento inicial de todo o processo de aprendiza sobre a unidade
tematica Sistema Sol, Terra, Lua e Clima. Com isso, é importante que )ece com problematiza-
cdes e sensibilizacdes para poder orientar os(as) estudantes sobre o tema proposto. Uma boa es-
tratégia para iniciar essa atividade ¢é ativar os conhecimentos prévios deles(as) para o levantamento
de hipdteses. As perguntas iniciais, sobre as quais possam expressar seus saberes, incentivam
os(as) demais colegas, tornando o ambiente agradavel para a participacio de todos(as), fazendo
com que se vejam como autores do seu proprio conhecimentc paramos aqui algumas questdes
norteadoras para esse inicio de atividade, mas figue a vontade em incluir mais questdes que achar
pertinentes a essa atividade.

e Conhecimentos prévios:

v' Alguém consegue explicar o que s&o movimerit e rotacéo e translacao da Terra?
v" Quem consegue esclarecer o que é uma orbita planetaria?
v' Alguém sabe o que é o eixo da Terra?

¢ Levantamento de hipéteses:

Como acontecem as estacdes do ano?

Como esta posicionado este ?

Sera que ha relagéo entre este eixo e as estagbes do ano?

Seria possivel criar um modelo que represente os movimentos de rotacéo e translacéo
da Terra?

ASENENEN

ETAPA 2

Professor(a), nesta etapa sugerimos que viabilize uma roda de dialogo (conversa), para que 0s(as)
estudantes possam trocar informacoes sobre 0s questionamentos propostos. Oriente que, nesse mo-
mento, nao ha respostas las ou erradas e que poderdo revisa-las em momento oportuno.
Separe livros, revistas e sites adequados a pesquisa para que eles(as) possam iniciar 0 processo de
investigacao sobre o as . Lembre-se de informa-los(as) sobre fontes confiaveis de busca para di-
minuir os equivocos na informacgao. Pode-se sugerir a busca por videos na internet € livros didaticos
que apresentem experimentos sobre o assunto. Nessa etapa, € recomendavel que vocé, professor(a),
esclareca as dlvidas e complemente com explicacdes sempre que for necessario.

Ao final desta etapa, espera-se que os(as) estudantes compreendam que a inclinacéo no eixo de
rotacdo da Terra influencia na incidéncia de luz nas diferentes regides do planeta, determinando as
estacdes do ano e, que na auséncia da inclinacao desse eixo, haveria menor variagdo da incidéncia de
luz, o0 gL iabilizaria a ocorréncia das estacdes do ano. Fique atento se todos(as) compartilham do
mesmo entendimento. Se notar que ainda ha duvidas sobre o assunto, retome-o nas proximas etapas.
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ETAPA 3

Passado o0 momento de alinhamento de conhecimento entre o que se sabia > se sabe apos
as pesquisas e a apresentacao dos videos e das explicacdes fornecidas pelo(a) professor(a), € chegada
a hora do registro das perguntas iniciais. Esse movimento pode ser usado como um momento de
avaliacdo inicial, em que os(as) estudantes conseguem reelaborar suas respostas com base Nnos Nnovos
conhecimentos adquiridos.

Por se tratar de um assunto complexo, sugerimos que as questdes iniciais sejam retomadas,
caso seja identificada alguma dificuldade de compreenséo sobre o que foi abordado.

A retomada das questdes iniciais é importante, pois orienta a estrategia de estudo e prepara

os(as) estudantes para uma proxima atividade. Oriente que 0 proj 2 ser desenvolvido na proxima
atividade devera responder as questdes iniciais, descrever e represental movimentos de rotacéo e
translagdo da Terra e analisar o papel da inclinagéo do eixo de rotac Terra em relacdo a sua orbita

na ocorréncia das estacdes do ano, com a utilizacdo de modelos tridimensionais. Essa atividade
possibilita a articulagdo com os componentes curriculares de Geograiia e Matematica.

ATIVIDADE 2 — METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA
ETAPA 1

Esta é a hora mais importante da construcéo do projeto: o desenvolvimento da metodologia de
pesquisa. E importante ressaltar aos(as) estudantes que existem tipos de metodologias cientificas.

Vocé pode apresentar o proximo quadro para a orientagdo e discussao com eles(as) sobre os itens
presentes em uma pesquisa cientifica.
Para isso, é necessario pensar sol s detalhes da construcéo, a fim de que possam dividir

as tarefas do trabalho em grupo. Uma dica importante para que seja incentivada a empatia entre
eles(as) é a formacao de grupos aleatoérios para evitar os homogéneos. Grupos formados, retome o
que foi realizado na atividade anterior e relembre as questdes norteadoras, aprofundando os
conhecimentos adquiridos e acrescentando novos questionamentos, como:

¢ Se a Terra ndo fosse inclil haveria estagdes do ano? Por qué?
¢ O que aconteceria se a Terra tivesse apenas uma estacéao do ano?

Sugestao de videos para esta atividade em “Para saber mais”.

Apds registrarem suas questdes e discutirem sobre elas, oriente os(as) estudantes para que
busquem por videos ou sites na sala de aula com o auxilio do Smartphone ou na sala de informatica
sobre modelos que mostram o movimento de rotacéo e translagdo da Terra e sua relagdo com as
estacdes do ano. Caso nao haja sala de informatica ou acesso a internet, selecione livros sobre 0
assunto ou acomr os(as) a sala de leitura, orientando-os(as) a pesquisarem em livros didaticos,
revistas, mapas etc.
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ETAPA 2

Realizada a pesquisa sobre os modelos, explique que devem agora planejar como comprovarao
as respostas das perguntas, utilizando modelos tridimensionais para representar as mudancas de es-
tacdes do ano. Deixe-os(as) livres para criarem suas ideias de organizacao, mas determine um tempo
para essa atividade, pois terao que apresenta-la ao final da aula. Segue uma tabela como modelo de
roteiro que devera ser apresentado pelos grupos:

Nome do Grupo/Equipe:

Nome do Projeto:

Responsaveis por cada fase do projeto:

Fase 1: Desenho do projeto Nome:
Fase 2: Selecéo de Materiais | Nome:
Fase 3: Montagem/Roteiro i Nome:

Material Utilizado:

Estratégia para responder as perguntas:

Outras ideias:

Durante a ideacao, motive-os(as) dizendo que toda ideia sera valida, desde que possa ser reali-
zada. Nesse momento, circule entre grupos para identificar possiveis dificuldades na organizagéo e
escolha da forma de apresentagao.

Terminado o tempo de ideacao, é hora de apresentar os projetos. Determine um tempo de fala
para todos os grupos. Incentive-os para a utilizagédo de materiais reciclaveis ou reutilizaveis na elabora-
cao do projeto. Apos a decisao sobre qual método utilizarao para o projeto, pega a cada grupo que
apresente, de forma oral ou por meio de desenho, seu primeiro esbog¢o. Oportunamente, explique que
essa € uma ideia inicial sobre o que estdo pensando e que podera sofrer alteracdes ao longo do pro-
cesso. Oriente os(as) estudantes para que tragam os materiais que selecionaram na pesquisa para a
etapa de construcao e desenvolvimento do projeto.
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ATIVIDADE 3 — ATIVIDADE EXPERIMENTAL

Este € o momento de criagdo e os grupos formados na aula anterior permanecem 0s mes-
mos. Oriente que, agora, colocarao em pratica aquilo que idealizaram na aula anterior. Para a
elaboracéo dessa atividade, utilize materiais que possam substituir equipamentos/objetos de labo-
ratério, podendo ser realizada em sala de aula ou outro ambiente da escola

ETAPA 1 — PESQUISA DOS MATERIAIS

Apds apresentarem seus projetos na atividade anterior, informe aos grupos que o desenvolvimen-
to do projeto acontecera na escola (sala de aula, laboratorio, | ), pois é importante a superviséo
do(a) professor(a). Vocé pode deixar alguns materiais reservados para auxilia-los na proxima etapa.
Nessa etapa de construcéo, reserve para a aula materiais, como colas (branca ou quente), tintas,
tesouras, papeis coloridos, barbantes, sementes, revistas vell botdes de roupas, garrafas PET,
pedacos de tecidos, tampas diversas, entre outros. Alerte-os sobre a seguranca ao manipular equipa-
mentos e substancias, como tesouras ou colas.

ETAPA 2 — DESENVOLVENDO O PROJETO

Como forma de orientar os(as) estudantes no desenvolvimento desta etapa, explique que,
ao finalizarem seus projetos, deverao responde seguintes questionamentos:

O que sdo movimentos de rotagfo e translacao da Terra?

O que é uma orbita planetaria?

Como ocorrem as estacdes do al

O que ¢ o eixo da Terra e como esta posicionado este eixo?

Ha relacdo entre o eixo da Terra e as estagdes do ano?

Se a Terra ndo fosse inclinada haveria estagdes do ano? Por qué?
O que aconteceria se a lerra tivesse apenas uma estacao do ano?

Durante o desenvolvimen 0 projeto, circule entre os grupos a fim de verificar as estratégias
e incentivar os(as) menos tivados(as). Faca intervengdes quando sentir os animos elevados,
pois neste momento € comum os desentendimentos e, vocé, professor(a), é parte importante no
desenvolvimento desta Caso note que alguém ficou fora da producéo, chame-o(a) separada-

mente para criar estrategias para a integracao deste(a) estudante ao grupo. Relembre aos(as) es-
tudantes que esta etapa possui um tempo para ser concluida e que distracdes podem atrasar a
entrega do projeto. Professor(a), nesse momento, fique atento(a) se os grupos conseguem descre-
Ver e represe! )S movimentos de rotacé&o e translacéo da Terra, analisando o efeito da inclina-
cao do eixo de rotagdo em relagdo a sua Orbita na ocorréncia das estagdes do ano. Verifique
também se estao utilizando modelos tridimensionais no desenvolvimento de seus projetos. Se
ainda hc duvidas e os projetos estiverem tomando outros caminhos, proponha que resgatem
suas pesquisas, buscando solucionar falhas no seu planejamento (ideacéo). Se achar pertinente,
retome os videos e materiais estudados.
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ATIVIDADE 4 — RESULTADOS

Este é o momento de apresentacao e compartilhamento dos resultados obtidos pelos projetos.
Solicite a cada grupo que compartilhe com toda turma suas realizagdes. A coleta de dados sera por
meio da socializacdo dessas atividades. Professor(a), esse € o momentc deles, no qual poderdao
demonstrar o quanto progrediram. Lembre-o0s de que toda a producao tem o of 0 de desenvolver
seus conhecimentos. Estipule um tempo para cada apresentacao, para que todos possam apresentar.
Se forem formados muitos grupos, € provavel que nem todos apresentem no mesmo dia. Portanto,
crie um cronograma de apresentacdes para ndao causar ansiedade ou estresse neste momento.
Anote suas consideracdes para serem discutidas oportunamente, mas nac deixe de apresentar suas
sugestdes para toda a turma. Caso note que, nesse momento, haja estudantes com dificuldade em
descrever e representar os movimentos de rotagcéo e transl da Terra e analisar o papel da
inclinacado do eixo de rotacédo da Terra em relac&o a sua Orbita na ocorréncia das estagcées do ano,
retome 0 assunto com a turma.

ATIVIDADE 5 — AVALIACAO

Este € um momento relevante, podendo ser iniciado com um guestionamento autoavaliativo ofe-

recido aos(as) estudantes por meio de copias fisic m sala de aula ou por meio de ferramenta digitais
como 0 Google Formularios, em que eles(as) podemn onder utilizando de seus Smartphones, sala
de informatica ou plataforma do Google Clas m, acessada via Centro de Midias de S&o Paulo.
Como sugestao, o(a) professor(a) pode lancar m? 5 seguintes questionamentos:

e Como foi meu engajamento dura odo o desenvolvimento do projeto?

¢ Qual foi minha fungéo no grupo

¢ Quais foram minhas contribuicoes que mais ajudaram o grupo?

[ ]

Como o desenvolvimento do projeto auxiliou no entendimento sobre os movimentos de rotacdo
e translacdo da Terra e na ocorréncia das estagdes do ano?

Como poderia contribuir em um novo projeto?

O que aprendi no decorrer das aulas?

Ny

No decorrer desta Situacdo de Aprendizagem, o(a)professor(a) deve observar a participacao,
interesse, engajamento € envo ento nas atividades propostas, sempre levando em consideracao
o desenvolvimento das habilidades, bem como o pensamento critico e cientifico dos(as) estudantes.
E importante que esse ndo seja o Unico instrumento de avaliacdo e que, vocé, professor(a), utilize
todo o processo como 2 de determinar o desempenho global deles(as).

Deixamos como sugestdo a criagdo de um Quizz, para que eles(as) possam demonstrar o
desenvolvimento de suas habilidades. Este Quizz pode ser respondido de forma individual ou em
grupo, em material impresso, utilizando cartas com perguntas e respostas, ou virtual, utilizando
plataformas ¢ is como o Mentimeter ou 0 Kahoot. Caso seja possivel o acesso dos(as) estu-
dantes a internet, sugerimos que criem seu Quizz e compartilhem a brincadeira, pois a atividade
torna-se mais interativa.

Ao desta Situacéo de Aprendizagem, é esperado que tenham desenvolvido as habilidades
de descrever e representar os movimentos de rotagéo e translacao da Terra e analisar o papel da incli-
nacao do eixo de rotacdo da Terra em relacéo a sua orbita na ocorréncia das estagdes do ano, com a
utilizacdo de modelos tridimensionais.



PARA SABER MAIS:

Pontociéncia - Estacoes do ano. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=
X7NOIzhejso. Acesso em: 08 jun. 2020.

E se nao existissem as quatro estacées na Terra? Disponivel https://www.
youtube.com/watch?v=vokpobnflv4. Acesso em: 08 jun. 2020.

Kit de Geofisica. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=90Q-MsabEUc.
Acesso em: 10 jun. 2020.

Estacoes do ano. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=Qejc-mAObgw.
Acesso em: 04 jun. 2020.

Fusos horarios. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=1tRSChwtlwQ.
Acesso em: 04 jun. 2020.

ROTACAO, TRANSLACAO E PRECESSAO. Disponive! «m: https://www.youtube.
com/watch?v=HmWigMOJphl. Acesso em: 08 jun.2020
Astronomia - Movimentos planetarios - Rotacao, tran A0, precessao e nutacao.

Disponivel em: https://educacao.uol.com.br/disciplinas/fisica/astronomia---
movimentos-planetarios-rotacao-translacao-precessao-e-nutacao.htm.Acesso em:

10 jun. 2020.
Casa das Ciéncias - As Estacoes do ano. D porivel em: hitps://www.casadasciencias.

org/recurso/7573. Acesso em: 12 jun. 2020



https://www.youtube.com/watch?v=X7N0lzhejso
https://www.youtube.com/watch?v=X7N0lzhejso
https://www.youtube.com/watch?v=vokpobnflv4
https://www.youtube.com/watch?v=vokpobnflv4
https://www.youtube.com/watch?v=9oQ-MsabEUc
https://www.youtube.com/watch?v=Qejc-mAObgw
https://www.youtube.com/watch?v=1tRSChwtlwQ
https://www.youtube.com/watch?v=HmWiqMOJphI
https://www.youtube.com/watch?v=HmWiqMOJphI
https://educacao.uol.com.br/disciplinas/fisica/astronomia---movimentos-planetarios-rotacao-translacao-precessao-e-nutacao.htm
https://educacao.uol.com.br/disciplinas/fisica/astronomia---movimentos-planetarios-rotacao-translacao-precessao-e-nutacao.htm
https://www.casadasciencias.org/recurso/7573
https://www.casadasciencias.org/recurso/7573
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DESCOBRINDO DE ONDE VEM AS CORES QUE VEMOS

Tema: Espectro Eletromagnético
Caro(a) Professor(a),

O tema “Descobrindo de onde vém as cores que vemos” esta alinhado ao Curriculo Paulista e
pode ser abordado por meio de situagdes praticas cotidianas Jtividades abordadas nessa Situ-
acao de Aprendizagem, podem ser articuladas com outros componentes curriculares como Inglés,
Fisica e Historia. Para isso, podem ser utilizados materiais, recursos e ambientes disponiveis na
propria unidade escolar. Embora haja indicacéo de recursos digitais, eles podem ser adaptados com
a utilizacdo de livros, revistas e discussfes sobre 0 assunto.

Unidade Tematica: Matéria e Energia.
Habilidade: (EF09CI04) Planejar e executar experimentos que evidenciem que todas as cores de luz
podem ser formadas pela composicao das trés cores \arias da luz e que a cor de um objeto esta

relacionada também a cor da luz que o ilumine

Objetos de conhecimento: Estrutura da téria, aspectos quantitativos das transformacoes
quimicas, radiacdes e suas aplicacdes na saude.

Competéncias Socioemocionais: Resiliéncia emocional, engajamento com os outros, empatia,
autoconfianga e organizagao.

Para realizar esta Situacdo de Aprendizagem, sera necessario que os(as) estudantes desenvolvam
engajamento com os outros, sendo capazes de abordar e se conectarem com outras pessoas,

tanto com amigos, quanto pesso: conhecidas, iniciando, mantendo € apreciando o contato social;
ter habilidade em trabalhos de grupo, incluindo expressividade comunicativa, como falar em publico.
A medida que for progredindo | 2 Situacao de Aprendizagem, os(as) estudantes trabalham:

e Empatia: ser capaz de assumir a perspectiva dos outros e utilizar habilidades de empatia para
entender as nec ades e sentimentos dos outros, agindo com generosidade e consideracao
de acordo com essa percepgao.

¢ Autoconfianga: sentir-se realizado(a) consigo mesmo(a) e sua vida, ter pensamentos positivos
e manter expectativas otimistas; antecipar o sucesso em suas acodes, ter mentalidade de
crescll 0 € proatividade, nao ficar cogitando ou obcecado por fracassos ou frustracdes.

e Organizag¢ao: ter habilidades organizacionais e atencao meticulosa a detalhes importantes
para planejamento e execucao de planos para objetivos de longo prazo.

Quantidaade aulas previstas: 5 aulas.
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Etapas da Situacao de Aprendizagem:

ATIVIDADE 1 — LEVANTAMENTO DE HIPOTESES

ETAPA 1

Professor(a), as problematizacdes iniciais s&o importantes para 0 processo de aprendizagem
dos(as) estudantes sobre a unidade tematica. E recomendavel gue inicie esse momento com sen-
sibilizacdes, pois irdo orientar 0 desenvolvimento das atividades. Nesse inicio, propomos que man-
tenha um clima agradavel, para que eles(as) se sintam a vo le para expressar seus saberes.
Essa estratégia tem por finalidade contagiar estudantes mais introspectivos(as) ou cautelosos(as)
a participarem da aula. Sugerimos que abra a atividade realizando o levantamento dos conheci-
mentos prévios, com questdes norteadoras. Seguem abaixo algumas sugestdes para inicio dessa

etapa, mas fique a vontade para incluir mais questdes que achar pertinentes a essa atividade.

e Oqueéaluz?

e Existem diferentes tipos de luz? Cite exemplos.

e O que s&o as cores que vemos? Alguém consegue explicar?

e Por que o céu é azul?

¢ Ja ouviram falar a palavra difragdo? Alguem consegue explicar o que significa esta palavra®?

Nessa etapa, o ideal é deixar que exponham seus saberes para a turma, antes mesmo de ini-
ciarem o registro, pois isso fara com ¢ 1ais estudantes participem ativamente do processo de
producdo do conhecimento. Apds explorarem o que sabem sobre as questdes, peca que registrem
suas respostas em seus cadernos. Oriente que, nesse momento, ndo ha respostas certas ou erradas
e que poderao revisa-las oportunamente. Se achar necessario, exponha as questdes na lousa ou
apresente-as na forma impressa.

ETAPA 2

Este € 0 momento de pesquisa dos(as) estudantes, os(as) quais iniciarao a complementacao do
processo de aprendizagem. Sugerimos que, nessa etapa, o(a) professor(a) viabilize uma roda de estudos,
para que eles(as) possam trocar informacdes sobre 0s questionamentos feitos anteriormente e aprofun-
dar sua pesquisa sobre ; cores s&o formadas pela luz. Separe livros, revistas e sites adequados a

pesquisa para que possam iniciar o processo de investigacao sobre o assunto. Lembre-se de informa-
-los(as) sobre fontes confiaveis para diminuir os equivocos na informacao. Vocé pode sugerir a busca por
videos na internet e livros didaticos que apresentem experimentos sobre o assunto. Nessa etapa, é reco-
mendavel que, 2, professor(a), esclareca as dlvidas deles(as) e complemente com explicagdes sem-
pre que for necessario. Como forma de ampliar os conhecimentos dos(as) estudantes e motivar a criacao
de experimentos, vocé pode apresentar de forma simples alguns desses experimentos, como a utilizacao
de pape fane (azul, vermelho e verde) para observarem a mistura de cores. Professor(a), havendo a
possibilidade de uso de lanternas, como a do Smartphone, por exemplo, o papel celofane pode ser utili-
zado como demonstracéo na mistura de cores.

Em “Para saber mais”, deixamos algumas sugestdes que podem auxiliar nesse momento
da atividade.
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ETAPA 3

Nesta etapa, espera-se que os(as) estudantes ja tenham aprofundado seus conhecimentos sobre
as cores da luz. E possivel retomar as perguntas iniciais acrescentando outras com o intuito de incen-
tiva-los(as) na criacdo de seus projetos propostos na atividade a seguir. As cores primarias das luzes
possibilitam a formacéo das demais cores que vemos. Esse efeito ocorre devic 10SSa percepcao
cerebral de cores (células responsaveis por perceber € interpretar as cores)

A partir desse conceito, apresente as imagens e peca que analisem e descrevam em seus cader-
nos a composicao das trés cores primarias da luz, lembrando que, no espectro visivel, formam as di-
ferentes cores devido a frequéncia de cada uma delas.

Figura 1 Figura 2
Fonte: Figura 1 hit ;ommons.wikimedia.org/wiki/File:RGB_color_model.svg
Figura. 2 //pt.m.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Disque_newton.png

Seguem abaixo, como sugestdes, algumas perguntas para o aprofundamento das discussdes;
acrescente mais questdes se avaliar pertinente para esta etapa.

e Sobre 1agens apresentadas, vocé saberia dizer quais cores sdo apresentadas? (A falta de
informacao € intencional, pois espera-se que 0s(as) estudantes apontem naimagem apresentada
e aprofundem seus estudos).

. ; ideias apareceram apos a pesquisa”?
E possivel reproduzir experimentos sobre a luz?

s A partir de experimentos ja existentes sobre as cores da luz, € possivel criar novos experimentos?

e Como as cores que enxergamos sao formadas?


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:RGB_color_model.svg
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Disque_newton.png
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Assim como na etapa anterior, deixe que exponham suas respostas de forma oral. char ne-
cessario, abra uma roda de didlogos para as discussdes € peca que registrem suas respostas no ca-
derno, por exemplo. Caso note que, apds a pesquisa, ha estudantes com dificuldades na compreen-
s&o0, € desejavel a complementacao as pesquisas realizadas na etapa anterior, com explicacdes sobre

a composicao das trés cores primarias da luz e que a cor de um objeto esta | ionada também a cor
da luz que o ilumina.
Uma estratégia que pode contribuir com o desenvolvimento dos estudos, é convidar o(a)

professor(a) de Fisica da escola ou de outra instituicao para falar sobre o assunto, podendo ocorrer por
videoconferéncia. Outra sugestéo, também, seria a visita dos(as) estudantes ao Museu Catavento,
como forma de aprofundamento dos estudos e auxilio na compreensao da relagdo entre luz e cores.

Realizadas as etapas de pesquisas € discussdes iniciais, € chegada a hora de prepara-los(as)
para a proxima atividade: o planejamento do projeto. Informe ¢ s(as) que, ao final, o projeto deve
responder a algumas questdes. Selecione as que devem ser respondidas e apresente-as antes do
inicio do projeto. Divida a turma em grupos de no maximo cinco integrantes, se for possivel. Uma dica
importante para que seja incentivada a empatia entre os(as) estudantes, é a formacgéo de grupos alea-
torios para evitar os grupos homogéneos.

ATIVIDADE 2 — METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA

ETAPA 1

Grupos formados, retome o que foi realizado na atividade anterior € relembre as questdes norte-
adoras. Esse € 0 momento de colocar oratica o que foi estudado para respondé-las de forma
criativa. E importante que vocé, professor(a), informe aos(as) estudantes que, para construir algo, pre-
cisam planejar antes, que necessitam pe nos detalhes para poder dividir as tarefas do trabalho em
grupo. Peca que planejem seus projetos € juntos(as) dividam as tarefas para cada integrante do grupo,
pensando sobre cada material que sera necessario para a construcao do projeto.

Se achar necessario, apresenie alguns dos experimentos que deixamos em “Para saber mais” e
que podem ser reproduzidos pelos(as) estudantes. Caso escolham alguns dos experimentos, incenti-
ve-0s(as) a pensarem de que fort derao melhorar o experimento apresentado. Deixe-os(as) livres
para criarem suas ideias de organizacao, mas determine um tempo para esta atividade, pois terdao que
apresenta-la ao final.

ETAPA 2

Terminado o planejamento do projeto, peca que apresentem suas ideias em forma de esboco,
mostrando como sera realizado. Nesse momento, devem informar também os materiais e a quantida-
de que utiliza ara a criacdo. Para isso, deixe com os grupos folhas ou cartolinas para que possam
expressar suas ideias. Informe que esse esboco do projeto sera apresentado para 0s outros grupos e
que, no momento da apresentacao, poderéo opinar sobre a criacao dos(as) colegas. Circule entre os
grupos, 0 objetivo de verificar as estratégias e incentivar os menos motivados, fazendo interven-
¢ao quandc sentir os animos elevados. Nesse momento, € comum o0s desentendimentos, por isso,
VOCE, professor(a), € parte importante no desenvolvimento desta fase. Se achar necessario, retome
com os(as) estudantes os conceitos sobre a disperséo da luz e a formacao das cores do espectro e
que a cor nao esta no objeto, mas sim na luz que o ilumina e que é refletida como nas imagens a seguir.
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O prisma demonstra a divisdo da luz nas sete cores do espectro. O prisma invertido recompde a Luz

A figura mostra que a cor no esta no objeto, mas na luz que ¢ refletida pelo objeto.
(Imagens retiradas de videos na internet Japtadas para o material pelo autor, especialmente para este Caderno)

Caso note que alguem ficou fora da producéo, chame-o(a) separadamente a fim de criar estraté-
gias para a integracdo deste(a) estudante ao grupo. Se perceber que estdo com dificuldades nessa
etapa, apresente outros text videos para auxiliar na estratégia de execucéo do projeto. Uma suges-
t4o que pode tornar as criacoes mais dinamicas € retomar as questdes iniciais, fazendo com que per-
cebam que elas fazem r de dois grandes grupos de projetos, o que explicara sobre a dispersao da
luz e 0 que explicara sobre as cores do céu e de objetos. Em “Para saber mais” ha algumas sugestoes.

ETAPA 3

Esta € a etapa de apresentacédo do esboco sobre as ideias que tiveram sobre os projetos. O ob-
jetivo dela e trabalhar o senso critico dos(as) estudantes € as competéncias socioemocionais. Nessa
etapa, eles(as) terdo que apresentar suas ideias e defendé-las frente as criticas que poderdo surgir
sobre 0s projetos apresentados. Aqui é necessario que o(a) professor(a) incentive-os(as) a apontarem
pontos gue podem ser aprimorados, de forma a auxiliar o outro grupo na melhoria de sua criagao.
Expligue que esse nao é um momento de disputa, muito menos de concorréncia entre 0s grupos, e sim
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de escuta, pois criticas e sugestdes sao importantes e fazem parte do processo de desenvolvimento
cientifico. Informe que um ou mais representantes do grupo ficardo responsaveis para anotar as suges-
tdes e criticas, para que possam defender suas ideias e explicar 0 percurso que desenvolveram para
criarem seus projetos. O(a) professor(a) pode incentivar os(as) estudantes a sugerir alteracdes nos
projetos ou a utilizagdo de materiais alternativos aos apresentados.

Esta etapa da atividade pode requerer mais tempo devido as discussdes q dem se estender.
Portanto, organize com os grupos um tempo para a apresentacao; outro para os apontamentos e su-
gestdes; outro para a defesa que pode acontecer em uma aula subsequente.

ATIVIDADE 3 — ATIVIDADE EXPERIMENTAL

Esta € o momento de criacdo. Os grupos formados permanecem os mesmos. Oriente que
agora colocardo em pratica aquilo que idealizaram na aula anterior. Para elaboragdo dessa ativida-
de, utilize materiais que possam substituir equipamentos/obje de laborato¢rio, podendo ser rea-
lizada em sala de aula ou outro ambiente escolar.

ETAPA 1 — PESQUISA DOS MATERIAIS

Apds apresentarem o esboco de seus projetos tividade anterior, informe aos grupos que o
desenvolvimento de seus projetos acontecera na escola (sala de aula, laboratoério, patio), pois é impor-
tante a supervisdo do(a) professor(a). Vocé tambem pode deixar alguns materiais reservados para au-

xilia-los na proxima etapa. Para ajuda-los nessa construcédo, deixe reservado para a aula materiais
como: colas (branca ou quente), tintas, t Iras, papéis celofane coloridos, barbantes, caixas de pa-
peléo, rolos de papel, CDs velhos, cartolinas, extensdes de energia, velas, garrafas PET, entre outros.
Alerte-0s sobre a seguranga ao manipuiar equipamentos e substancias.

ETAPA 2 — DESENVOLVENDO O PROJETO

Durante o desenvolvimento rojetos, circule entre os grupos a fim de verificar as estratégias
e incentivar os(as) menos motivados(as), fazendo intervencdo quando sentir os animos elevados. Nes-
se momento, € comum os desentendimentos, por isso, vocé, professora(o), € parte importante no
desenvolvimento dessa fase. Caso note que alguém ficou fora da producéo, chame-o(a) separada-
mente para criar estrategias para a integracéo deste(a) estudante ao grupo. Relembre a eles(as) que
esta etapa possui um tempo para ser concluida e que distragdes podem atrasar a entrega dos proje-
tos. Como forma de orienta-los(as) no desenvolvimento dessa etapa, explique que, ao finalizarem, seus
projetos devem responder aos seguintes questionamentos:

O que uz'?
A luz branca € composta de infinitas cores”?
O gue sao as cores que vemos?
> 880 € quais sdo as cores primarias”?
Por que o céu é azul?
¢ Como as cores gue enxergamos sao formadas?



9° ANO

Vocé pode incluir mais questionamentos e incentivar os(as) estudantes ampliarem | de per-
guntas e respostas a seus projetos.

Professor(a), nesse momento, fique atento se 0s grupos conseguem demonstrar em seus experimentos
evidéncias de que todas as cores de luz podem ser formadas pela composicao das trés cores primarias da
luz e que a cor de um objeto esta relacionada também a cor da luz que o ilumina. Se ainda houver duvidas
e 0s projetos estiverem tomando outros rumos, pega que resgatem suas pesquisa: scando solucionar
falhas no seu planejamento (ideag&o). Se achar pertinente, retome os videos e materiais estudados.

ATIVIDADE 4 — RESULTADOS

Esse € o momento de apresentagdo e compartihamento dos resultados obtidos pelos projetos.
Solicite a cada grupo que compartilhe com toda a turma suas realizacoes. A coleta de dados sera por meio
da socializacdo dessas atividades. Professor(a), esse é 0 momento deles(as), em que poderao demonstrar
0 quanto progrediram. Lembre-os(as) de que toda a producao tem o objetivo de desenvolver seus
conhecimentos. Estipule um tempo para cada apresentacdo para que todos(as) possam apresentar.
Se forem formados muitos grupos, é provavel que nem todos possam apresentar em um Unico dia, por isso
crie um cronograma de apresentacdes para nao causar ansiedade ou estresse. Anote suas consideracoes
para serem discutidas oportunamente, mas ndo deixe de apresentar suas sugestdes para toda a turma.

Ao final das apresentacdes, proponha a criacao de videos, podcasts € oficinas como forma de
compartilhamento das informacdes obtidas com a construgdo e o desenvolvimento dos projetos.
Essas oficinas de criacdo podem ser ofertadas aos(as) estudantes de turmas de anos anteriores.

ATIVIDADE 5 — AVALIACAO

Este € um momento relevante, podendo ser iniciado com questionamentos auto avaliativos
oferecidos aos(as) estudantes na lousa, por meio de copias fisicas em sala de aula ou ferramentas
digitais como o Google Formularic m que eles podem responder utilizando seus Smartphones, sala
de informatica ou plataforma do Google Classroom, acessada via Centro de Midias de Sao Paulo.
Como sugestao, o(a) professor(a) pode langcar mao dos seguintes questionamentos:

¢ Eu estive engajado(a) durante todo o desenvolvimento do projeto?

¢ Qual foi minha funcao no grupo?

¢ Quais foram minhas contribuicdes que mais ajudaram o grupo?

¢ O que vocé faria de diferente em seu projeto para que ele tenha um maior desempenho?

No decorrer dessa Situacado de Aprendizagem, vocé deve observar a participacao, interesse,
engajamento e envolvimento nas atividades propostas, sempre levando em consideracdo o desenvolvimento
das habilidades, be 10 0 pensamento critico e cientffico dos(as) estudantes. E importante que este ndo
seja o Unico in: iento de avaliagao e que, vocé, professor(a), utilize de todo o processo, como forma de
determinar o desempenho global deles(as).

Para auxiliar no processo de avaliacao o(a) professor(a) pode incentivar os(as) estudantes na

criacao n Quizz, para que eles(as) possam demonstrar o desenvolvimento e suas habilidades.
Este Quizz pode ser respondido de forma individual ou em grupo, de modo fisico, utilizando cartas com
perguntas e respostas ou virtual, utilizando plataformas digitais, como o Mentimeter ou 0 Kahoot.

Caso seja possivel 0 acesso deles(as) a internet, sugerimos que criem seu Quizz € compartilhem a
brincadeira, pois a atividade torna-se mais interativa. Ao final desta Situacao de Aprendizagem, é
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esperado que os(as) estudantes tenham desenvolvido as habilidades de planegjar e executar experimentos
que evidenciem que todas as cores de luz podem ser formadas pela composicio das {rés cores
primarias da luz € que a cor de um objeto esta relacionada também a cor da luz que ¢ ilumina.

PARA SABER MAIS:

Dispersao da luz branca - Brasil Escola. Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.
br/fisica/a-dispersao-luz-branca.htm. Acesso em: 20 jul. 2020

Dispersao da Luz e as Cores do Céu - Mundo Educacao. nivel em: https://
mundoeducacao.uol.com.br/fisica/dispersao-luz-as-cores-ceu.htm. Acesso em:
20 jul. 2020.

EXPERIMENTO 3 - DIFRATANDO A LUZ; REDE DE DIFRAC Lisponivel em: https://
www.youtube.com/watch?v=S095n6ZYIBw. Acesso er. i, 2020.

FiSICA - OPTICA 06 - CORES - Prof. Daniel SfairNOIZ Criatividade. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=GDN8Uyw1uR! so em: 20 jul. 2020.

ENTENDA TUDO SOBRE A TEORIA DAS CORES. Disponivel em: https://www.
youtube.com/watch?v=IWTAIUiLJvk&t=218s /" cesso cm: 31 ago. 2020.

Por que o céu é azul? Por que o céu é azu! se ¢ erso é preto?. Disponivel em:
https://escolakids.uol.com.br/ciencias/por-que-c-ceu-e-azul.htm. Acesso em:
15 jul. 2020.

A verdade por tras do céu azul. Disponivel https://www.youtube.com/watch?v=
7c2tZmD4BJQ. Acesso em: 17 jul. 2020

POR QUE O CEU E AZUL? #DuvidaCrue ponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=bTJBpSWNiiM. Acesso em: | 2020.

Experimentos

Experiéncia Céu Azul. Disponivel e https://www.youtube.com/watch?v=qalLA

Hiiphp4. Acesso em: 15 jul. 202
Mago da Fisica - Luz e Cores (Primarias e Secundarias). Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=0DaXxKzQHPO0&t=4s. Acesso em: 14 jul. 2020.

Como fazer arco-iris caseil m vela e DVD (EXPERIENCIA de FiSICA - OTICA).
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=-e9crnQEA78. Acesso em: 15 jul. 2020.
Desvio da Luz 1.1.20. Di: verem: https://phet.colorado.edu/sims/html/bending-
light/latest/bending-light_pt_BR.html. Acesso em: 15 jul.2020.

Dispersao da lu: o Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=
THofsS3su_E. Aces n: 15 jul. 2020.

O que é a Luz: Onda ou Farticula?. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=
oSUHXeiaQ2s A em: 15 jul. 2020.

REFLEXAO, RACAO E DIFRACAO - DICA ENEM - Prof. Thales. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=yNR20OF_THtw. Acesso em: 14 jul. 2020.
REFRACAO DA LUZ | MAPA MENTAL | QUER QUE DESENHE? | DESCOMPLICA.
Dispor . https://www.youtube.com/watch?v=-GMtjKIPCOw. Acesso em:
20 jul. 202¢(



https://brasilescola.uol.com.br/fisica/a-dispersao-luz-branca.htm
https://brasilescola.uol.com.br/fisica/a-dispersao-luz-branca.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/fisica/dispersao-luz-as-cores-ceu.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/fisica/dispersao-luz-as-cores-ceu.htm
https://www.youtube.com/watch?v=S095n6ZYIBw
https://www.youtube.com/watch?v=S095n6ZYIBw
https://www.youtube.com/watch?v=GDN8Uyw1uRI
https://www.youtube.com/watch?v=IWTAIUiLJvk&t=218s
https://www.youtube.com/watch?v=IWTAIUiLJvk&t=218s
https://escolakids.uol.com.br/ciencias/por-que-o-ceu-e-azul.htm
https://www.youtube.com/watch?v=7c2tZmD4BJQ
https://www.youtube.com/watch?v=7c2tZmD4BJQ
https://www.youtube.com/watch?v=bTJBpSWNiiM
https://www.youtube.com/watch?v=bTJBpSWNiiM
https://www.youtube.com/watch?v=qaLAHiiphp4
https://www.youtube.com/watch?v=qaLAHiiphp4
https://www.youtube.com/watch?v=0DaXxKzQHP0&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=-e9crnQEA78
https://phet.colorado.edu/sims/html/bending-light/latest/bending-light_pt_BR.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/bending-light/latest/bending-light_pt_BR.html
https://www.youtube.com/watch?v=THofsS3su_E
https://www.youtube.com/watch?v=THofsS3su_E
https://www.youtube.com/watch?v=oSUHXeiaQ98
https://www.youtube.com/watch?v=oSUHXeiaQ98
https://www.youtube.com/watch?v=yNR2OF_THtw
https://www.youtube.com/watch?v=-GMtjKlPCOw

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 11

MISTURANDO GENES

Tema: Primeira Lei de Mendel
Caro(a) Professor(a),

O tema "Misturando genes” esta alinhado ao Curriculo Paulista € pode ser abordado por meio de
situacdes praticas cotidianas.

As atividades podem ser realizadas utilizando materiais, recursos e ambientes disponiveis na pro-
pria unidade escolar. Embora haja indicacao de recursos digitais, eles podem ser adaptados com a
utilizag@o de livros, revistas e discussdes sobre 0 assunto.

A genética normalmente é um tema complicado de entender na pratica. Assim, vamos rever a
histéria da Lei de Mendel € buscar junto aos(as) estudantes onde se aplica em seu cotidiano, se ja
viram ou ouviram sobre ela em noticiarios e outros meios de comunicagao.

Assim, essa Situagio de Aprendizagem visa desenvolver as habilidades previstas no Curriculo
Paulista a serem trabalhadas com os(as) estudantes, bem como o protagonismo e a construgéo do
pensamento investigativo e cientifico por meio de atividades que os(as) levardo a entender como os
genes sdo transmitidos através das geracgoes.

Gregor Johan Mendel era um monge no ano de 1822, quando sua curiosidade se voltou para
as caracteristicas de um individuo transmitidas de geracao para geracéo, o que chamou de heredi-
tariedade. Em sua pesquisa, Mendel utilizou ervilhas de cheiro por causa da facilidade de cultivo,
curto ciclo de vida e grande producao de sementes. Mendel se preocupou em observar caracteristi-
cas variadas, tais como a coloracao e textura das vagens e das sementes e, assim, pdde verificar
seus resultados com detalhes.

Fonte: https://cdn.pixabay.com/photo/2014/07/02/17/15/peas-382285_960_720.jpg


https://cdn.pixabay.com/photo/2014/07/02/17/15/peas-382285_960_720.jpg
https://media.istockphoto.com/photos/peas-and-pea-pods-picture-id104822169?b=1&k=6&m=104822169&s=170667a&w=0&h=PLpbz0xCpTN0ebz34TYwum9MRe1WS8AqVT0yrHdPmko=
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Esquema do Experimento

Probabilidades de Mendel

de Mendel

Fonte: Elaborada para fins educacionais.

F1 = 100% caracteristicas dominantes, neste caso, amarelas

Linhagem parental ou pura: Verde (w) Amarela (VV)
Filhos F1 Amarela (Vv) Amarela (Vv)
Filhos F1 Amarela (Vv) Amarela (Vv)
F2 = 75% caracteristicas dominantes, neste caso, amarelas
25% caracteristicas recessivas, neste caso, verdes
22 linhagem: Amarela (W) Amarela (W)
Filhos F2 Amarela (V) Amarela (Vv)
Filhos F2 Amarela (Vv) Verde (w)




9° ANO

Mendel escolheu a caracteristica da cor em ervilhas amarelas e verdes e obteve apenas ervilhas
amarelas mas, no segundo cruzamento, realizado entre os individuos da primeira geracdo, a verde
reapareceu. Para todas as caracteristicas que testou, houve o mesmo resultado, uma delas se so-
bressaia a outra, o que o fez concluir que:

1 - Todas as caracteristicas dos seres vivos vém em duplas e se dividem nos gametas, que pos-
suem um processo de divisao diferente das outras células, chamado meiose

2 - As caracteristicas sado herdadas metade do pai e metade da mée

3 - Essas caracteristicas sao transmitidas por meio dos genes.

Aproveite para relembrar os(as) estudantes sobre mitose, meiose, gametas, gendtipos e fendti-
pos. Professor(a), se achar conveniente, fagca uma representacéo simplificada da meiose na lousa.

A partir desta apresentacao, pergunte como eles(as) relacionam o experimento de Mendel com
suas proprias caracteristicas.

Os(as) estudantes, provavelmente, falardo sobre a cor dos olhos, dos cabelos e pele. Assim,
ajude para que pensem em melhoramento genético de animais e vegetais, levando em consideragéo
0 pensamento critico, cientifico e ético. Afinal, para que é realizado o melhoramento genético e por
que isso nao é feito com os humanos?

Unidade Tematica: Vida e Evolugéo.

Habilidade: (EF09CI09) Discutir as ideias de Mendel sobre fatores hereditarios, gametas, segregacao
e fecundagé&o na transmissao de caracteristica reditarias em diferentes organismos.

Objetos de conhecimento: Discutir atransmissao de caracteristicas hereditarias em diferentes organismos
vivos como também a fecundacdo, gametas e segregacao dos genes de forma interdisciplinar com os
componentes curriculares de Geografia, Historia e Matematica, a fim de entender ndo sé o funcionamento

da transmissao, como localizacdes, historia das populagdes e probabilidades de transmisséo genética.
Hereditariedade, Ideias evolucionistas.

Competéncias Socioemocionais: Os(as) estudantes precisardo de entusiasmo para realizar as aulas
praticas, empatia para ouvir e aceitar a opiniao dos outros, foco na atividade proposta e responsabilidade
em realiza-la por completo, curiosidade para aprender e imaginacao criativa, uma vez que o tema é um
pouco abstrato.

e Entusiasmo: der Haixao e empolgacao pela vida; ir ao encontro de suas atividades
didrias com energia, entusiasmo e uma atitude positiva.

e Empatia: ser capaz de assumir a perspectiva dos outros e utilizar habilidades de empatia para
entender as necessidades e sentimentos dos outros, agindo com generosidade e consideracéo
de acordo ¢ >5S8a percepgao.

* Foco: focar a atengao e se concentrar na tarefa e evitar distracdes, mesmo quando realiza
tarefas repetitivas.

¢ Responsabilidade: ter habilidades de autorregular 0 que precisa para completar as suas

responsabilidades, cumprir seus compromissos, agir de maneira confiante e consistente,

inspirar coniianca.

Curiosidade para aprender: demonstrar interesse em ideias e paixao por aprender, entender

e explorar temas intelectualmente; ter mentalidade inquisitiva que facilita o pensamento critico

> a resolucéo de problemas.

¢ Imaginacao criativa: ser capaz de gerar novas maneiras de pensar € agir por meio da

erimentacéo, brincadeira, aprender com seus erros.
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Quantidade de aulas previstas: 5 aulas.

Etapas da Situacao de Aprendizagem:

ATIVIDADE 1 — LEVANTAMENTO DE HIPOTESES

Para o levantamento das hipoteses, primeiramente, precisaremos voltar a pesquisa de Mendel,

afinal, naquela época as pessoas acreditavam que as caracteris de um bebé eram apenas a mis-
tura de seu pai e sua mae. Porém, como poderiam explicar como nascem ervilhas amarelas de duas
ervilhas verdes? E isso também ocorre com ovelhas, cavalos, humanos e todos 0s seres vivos.

Entao, vamos perguntar aos(as) estudantes:

e Por que os filhos se parecem com os pais?

e Como uma caracteristica € passada de pais para il

e Por que algumas caracteristicas aparecem somente para alguns membros da familia”?
e Onde podem ser encontradas as caracteristicas em cada ser vivo?

A partir das respostas dos(as) estudantes, implemente mais perguntas, trazendo o pensamento
critico e cientifico para estas aulas.

Escreva as respostas na lousa, pois essa atitude pode incentivar a turma a participar da atividade.
QOutra alternativa é pedir para que, apos Snciarem suas ideias iniciais, anotem suas respostas em
um caderno para posterior verificagdo do desenvolvimento de seu proprio conhecimento.

ATIVIDADE 2 — METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA

Apos o levantamento das hipdteses, os(as) estudantes serao divididos em grupos com qua-
tro integrantes. Esses grupos, | a vez, utilizardo a genética e a imaginac&o para saber como
sera o filho de duas figuras de revistas. D& preferéncia a figuras de animais, a fim de evitar cons-
trangimentos.

As analises para saber como sera o filho serdo realizadas com base nos gendtipos e fendtipos
das figuras apresentadas. Para isso, € necessario leva-los(as) a pesquisar sobre as caracteristicas re-
lacionadas ao alelo dorn e; por isso, separe uma aula para essa pesquisa.

As andlises serao realizadas para trés caracteristicas das figuras e sera feita a projecao de como
seriam os filhos desse casal animal, por meio de desenho. Os(as) professores(as) de Arte podem ser
inseridos(as) nessa acao e os(as) professores(as) de Matematica podem auxiliar nas probabilidades
de cada casa

Os dados serao apresentados na Tabela de Probabilidade de Mendel, abordando os gendtipos,
fendtipos dos possiveis filhos.

Pa nar a experiéncia mais atrativa e divertida, pode-se usar alguns aplicativos que fazem
esse 1ipo de cruzamento, Nnos quais os(as) estudantes podem utilizar as figuras das revistas e fazer uma
brincadeira entre eles(as), como indicado em “Para saber mais”.
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ATIVIDADE 3 — ATIVIDADE EXPERIMENTAL

Essa atividade experimental podera ser realizada na sala de aula e outros espacos da escola que
VOCE queira explorar: patio, laboratério de ciéncias etc.

Divida a turma em grupos com, no maximo, quatro integrantes. Uma ¢ importante para que
seja incentivada a empatia entre os(as) estudantes é a formacado de grupos ale i0s para evitar os
homogéneos. Apods a divisao dos grupos, informe o que sera realizado € Is 0s materiais necessa-
rios.

Com o material em maos, pecga aos(as) estudantes que escolham e recortem imagens de animais
dos mais diferentes tipos e racgas, lembrando que a raca reflete as caracteristicas, como a cor e forma

dos pelos.

Caso note que alguém ficou fora da produc&o, chame-o(« haradamente a fim de criar estra-
tégias para a integracao deste(a) estudante ao grupo. Relembre que esta etapa possui um tempo
para ser concluida e que distracdes podem atrasar a entrega do projeto. Professora(o), neste mo-
mento, fique atento(a) se 0s grupos conseguem realizar as atividades.

Peca que formem, pelo menos, trés casais para cada grupo desses animais a partir dessas
caracteristicas. Expligue que quanto mais diferentes entre si forem estes casais, melhor para a

atividade. Lembre a eles(as) que n&o € possivel fazer o cil iento de animais diferentes, pois n&o
€ possivel a reproducao.

Importante retomar com a turma quais caracteristicas possuem 0s genes dominantes e quais
pOSsuUem 0s genes recessivos. Faga um quadro e dei posto para que ao longo do desenvolvimen-
to da atividade os(as) estudantes possam usar de apoio a consulta.

Para cada casal, 0 grupo devera:

1° - Colar as imagens dos casais na cartolina, deixando espaco para os dados das tabelas que

serao confeccionados;

2° - Escolher trés caracteristicas evidentes no casal, como cor do pelo tamanho, formato do nariz
ou das orelhas;

3° - Com as caracteristicas escolhidas, o grupo imaginara como seriam 0s filhos deste casal e
preenchera a Tabela de Probabilidades de Mendel (uma tabela para cada caracteristica);

4° - As tabelas de probabilidades de cada casal devem ser coladas na cartolina junto as imagens
de seus respectivos casais depois de prontas;

5°- Com as tabelas de prob \des prontas, 0 grupo podera confeccionar a tabela de caracte-
risticas dos possiveis filhos do casal. Neste caso, havera uma tabela para cada casal afixada junto as
imagens do casal;

6°- Realizadas as tabe peca para os(as) estudantes desenharem esses “possiveis” filhos nas
folhas de sulfite.

Apds essas analis colagens e os desenhos, 0s grupos terdo sua apresentacao pronta, bas-
tando apresentar suas analises a turma.

Na proxima aula, os grupos apresentardo para todos(as): os casais, as caracteristicas, suas pos-
sibilidades de filhos (desenhos) e explicardao como chegaram a essa concluséo.

Os(as) € intes deverao notar que as probabilidades serdo as mesmas que as de Mendel g,
provavelmente, comentardo sobre isso no momento da apresentacao. Aproveite para lembra-los(as) os
experimentos que Mendel realizou, chegando sempre a essa mesma concluséo.

As las a seguir sdo apresentadas como exemplo e vocé pode altera-las o quanto achar ne-
cessario. No momento da atividade, vocé, professor(a), pode da-las impressas aos(as) estudantes ou
solicitar que as facam em suas folhas de sulfite.
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Materiais necessarios:

Folha sulfite (pelo menos 12 folhas para os desenhos € mais 12 para as tabelas se os(as)
estudantes forem produzi-las)

Cartolina (1)

Cola (1)

Tesoura (2)

Régua (1)

Lapis de cor e/ou canetinha coloridos

Lapis preto

Borracha

Revistas diversas, preferencialmente, com bastante fotos de pessoas e/ou animais

Separe esse mesmo material para imprevistos

Tabela de Probabilidade de Mendel:

Caracteristica 1 (indique) Genétipo/Fenétipo Genoétipo/Fenétipo
Casal 1 Macho/XY > Fémea/XX
Ex.: Formato do nariz Arredondadc;/AAi Empinado/aa
Filhos Arreolon;\do/AA Arredondado/Aa
Filhos Arredondado/Aa Empinado/aa

Lembrar que metade dos gametas masculinos, os espermatozoides, geram metade mulheres e
metade homens, pois ele carrega os cromossomos XY (X caracteristico da fémea e Y caracteristico do
macho). Importante revisitar alguns conceitos com os(as) estudantes sobre o que é: gendtipo e fend-
tipo, alelo dominante e recessivo. Explicar, também, que o alelo recessivo se manifesta apenas em
dose dupla (individuos homozigotos) € o alelo dominante se manifesta tanto no individuo homozigoto
guanto heterozigoto.

Tabela de caracteristicas dos possiveis filhos do casal:

Casal 1 N
Caracteristic Pai Mae Filhos-possibilidades
(indique) 16tipo/Fenétipo Genotipo/Fenétipo Genétipo/Fenétipo
Ex: cor dos olhos | Castanho (Co) Castanho (Cc) Castanhos (Cc, CC) e
Verdes (cc)
|

Observacao: As possibilidades de gendtipo e fendtipo dos filhos dependerédo do resultado da
Tabela de Probabilidades de Mendel e da interagcdo do gene com 0 meio, respectivamente.
Alerte os(as) estudantes quanto a isso!
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ATIVIDADE 4 — RESULTADOS

Os dados serao coletados durante a confeccao das tabelas de probabilidade e de caracteristicas
possiveis dos filhos dos supostos casais.

A apresentacao dos grupos vai gerar bastante discussao sobre como as caracteristicas sao pas-
sadas de pais para filhos e uma reflexao sobre suas proprias caracteristicas. Aproveite 0 momento para
uma conversa aberta com os(as) estudantes, buscando a empatia entre todos(as), pois somos iguais,
SOMOs seres humanos e carregamos genes de nossos familiares.

ATIVIDADE 5 — AVALIACAO

A avaliacao para essa Situagéo de Aprendizagem se dara durante todo o processo, desde o le-
vantamento das hipdteses até a concluséo dos experimentos, pois a construcdo do conhecimento
sera mediada e observada por vocé, professor(a).

Vocé pode incluir outros meios de avaliagdo, como um questionamento autoavaliativo ou questdes
em que eles(as) possam avaliar quais 0s conhecimentos e habilidades desenvolveram. Essas questdes
podem ser oferecidas aos(as) estudantes por meio de copias fisicas em sala de aula ou ferramentas digi-
tais como o Google Formularios, podendo ser respondidas utiizando seus Smartphones, sala de infor-
matica ou plataforma do Google Classroom, acessada via Centro de Midias de Sao Paulo.

Como sugestao, o(a) professor(a) pode lancar mao dos seguintes questionamentos:

e Eu estive engajado(a) durante todo o desenvolvimento do projeto?
¢ Qual foi minha funcdo no grupo?
¢ Quais foram minhas contribuicdes que mais ajudaram o grupo?

Assim, espera-se que os(as) estudantes desenvolvam o pensamento critico e cientifico no decorrer
do desenvolvimento das atividades aqui propostas, além das habilidades socioemocionais, podendo
observar as interagdes, as iniciativas e as linhas de pensamento para avaliar seus progressos.

PARA SABER MAIS:

Plano de aula: Mer e sua Primeira Lei. Disponivel em: https://novaescola.org.br/

plano-de-aula/1885/mei e-sua-primeira-lei. Acesso em: 02 jul. 2020.

GENETICA CRIATI Disponivel em: https://educador.brasilescola.uol.com.br/
estrategias-ensino/aenctica-criativa.htm. Acesso em: 03 jul. 2020.

Perguntas e res s sobre plantas transgénicas. Disponivel em: https://www.

embrapa.br/busca-de-noticias/-/noticia/17916880/perguntas-e-respostas-sobre-
plantas-tr genicas.Acesso em: 03 jul. 2020.

Competénc cioemocionais. Disponivel em: http://basenacionalcomum.mec.
gov.bi, amentacao/praticas/caderno-de-praticas/aprofundamentos/195-
competencias--socioemocionais-como-fator-de-protecao-a-saude-mental-e-ao-

bullying. Acesso em: 03 abr. 2020.
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JOGO DOS ASTROS

Tema: Sistema Solar
Caro(a) Professor(a),

O tema Sistema Solar esta alinhado ao Curriculo Paulista, tendo como objetivo conhecer a sua
composicao e estrutura: planetas, corpos menores, 0 Sol, be oMo suas localizagdes na nossa
Galaxia e no Universo.

Por estar tao proximo e ao mesmo tempo tdo distante da realidade dos(as) estudantes, propo-
mos para essa Situacdo de Aprendizagem acdes investigativas e criativas, em que para conhecer e
entender o Sistema Solar € seus astros, eles(as) seréo levados a buscar as habilidades desse tema
para confeccionar e participar de jogos de tabuleiro.

Essa atividade esta relacionada aos componentes curi res de Geografia, Histéria, Matematica,
Educacéo Fisica e Arte. Assim, aproveite as parcerias para enriquecer a experiéncia dos(as) estudantes:

e Geografia: identificar a geolocalizacao;

e Histodria: buscar pelo universo desconhecido e a utilizacdo das estrelas como guia de viajantes;
e Matematica: medir a distancia dos astros slacdo a Terra e aos demais corpos celestes;

e Educacao Fisica: unir todos esses conhecimentos nos jogos de tabuleiro, pode e deve ser

inserida a fim de enriquecer o api izado;
Arte: auxiliar na criatividade € elaboracao do jogo.

Os(as) estudantes conhecem esse assurnto, porém vamos acrescentar mais dados nesse conhe-
cimento. Aproveite para iniciar com uma roda de conversa sobre 0 que eles(as) trazem de bagagem e
assim fazer as perguntas norteadoras

Unidade Tematica: Matcria e Energia.

Habilidade: (EF09CI14) Descrever a composicdo e a estrutura do Sistema Solar (Sol, planetas
rochosos, planetas gigantes gasosos e corpos menores), assim como a localizacao do Sistema Solar
na nossa Galaxia (a Via | a) e dela no Universo (apenas uma galaxia dentre bilhdes).

Objetos de conhecimento: Composicao, estrutura e localizacdo do Sistema Solar no Universo.
Astronomia e cultura. Vida humana fora da Terra. Evolucéo estelar.

Competéncias Socioemocionais: Para essa Situacdo de Aprendizagem, os(as) estudantes
precisaréo de entusiasmo para construir seu conhecimento a partir de uma diversao; empatia para
aceitar ¢ =nder a percepgéo dos outros; responsabilidade consigo mesmo e com os(as) demais
estudantes, nao deixando de realizar suas tarefas e organizagcdo para conseguir construir o jogo,
desenvolvendo assim as habilidades propostas.
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e Entusiasmo: demonstrar paixdo e empolgacao pela vida; ir ao encontro de suas atividades
diarias com energia, entusiasmo e uma atitude positiva.

e Empatia: ser capaz de assumir a perspectiva dos outros e utilizar habilidades de empatia para
entender as necessidades € sentimentos dos outros, agindo com generosidade e consideracao
de acordo com essa percepgao.

¢ Responsabilidade: ter habilidades de autorregular o que precisa par mpletar as suas
responsabilidades, cumprir seus compromissos, agir de maneira confiante e consistente,
inspirar confianga.

¢ Organizacao: ter habilidades organizacionais e atencdo metic a a detalhes importantes
para planejamento e execucao de planos para objetivos de longo prazo.

e Curiosidade para aprender: demonstrar interesse em ideias e paixao por aprender, entender e
explorar temas intelectualmente; ter mentalidade inquisiti le facilita o pensamento critico € a
resolucao de problemas.

¢ Imaginacao criativa: ser capaz de gerar novas neiras de pensar e agir por meio da
experimentacao, brincadeira, aprender com seus erros.

Quantidade de aulas previstas: 5 aulas.

Etapas da Situacao de Aprendizagem:

ATIVIDADE 1 — LEVANTAMENTO DE HIPGTESES

Aproveitando o conhecimento dos(as) estudantes e a roda de conversa, liste esses saberes em
uma folha de flip chart ou papel craft, = 2ndo-os(as) a relembrarem o tema e possibilitando que
possam consultar o que relataram posteriormente.

O Sistema Solar € formado por un strela, o Sol, e todos 0s planetas e corpos celestes que
orbitam ao seu redor. Sabemos que ha no Universo outros sistemas solares, com um ou mais sois,
mas no nosso Sistema ha somente um, com oito planetas orbitando ao seu redor, mais cinco pla-
netas andes, 179 luas e outras dezenas de corpos celestes, como cometas, asteroides e outros.
Vale lembrar que Plutado foi “rebaixado” a planeta ando, em 2006.

Nessa quantidade de plan corpos celestes, alguns s&o rochosos, outros gasosos com
diferentes temperaturas, composicao e distancia do Sol.
Com as questdes a seguir, os(as) estudantes poderéo buscar as informagdes para a construcao

de seus jogos. As imagens elencadas podem ser disponibilizadas a turma para consulta e andlise.

Quais séo 0s as Jue compdem o Sistema Solar?
De que sao formados os astros do Sistema Solar?
Quais as caracteristicas dos astros do Sistema Solar?
Todos os astros do Sistema Solar possuem luas?
Analisando as imagens, qual a relagdo da massa e densidade do planeta e a sua distancia em
relacao ao Sol? Qual a distancia entre cada planeta e 0 Sol? Descubra estas informagdes sobre
todos os astros do Sistema Solar.
o ) tamanho dos astros do Sistema Solar? Descreva cada um deles.
Todos os astros estdo no Sistema Solar? Como identificamos os astros que estdo no Sistema
olar e 0s que n&o estdo neste Sistema?
e Quantos s&o, em média, os astros do Sistema Solar?
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Acrescente mais perguntas se houver curiosidade da turma. Incentive-os(as)!

Guarde essas respostas listadas no papel para a proxima aula e, se necessario, faca uma tabela
com a turma para listar cada caracteristica dos astros.

Exemplo de tabela:

Nome do Astro: Saturno

Qual a classificacao deste astro?

(Gasoso
Rochoso ou gasoso?

Tem um pequeno nticleo rochoso, circundado de uma espessa
De que é formado este astro? camada de hidrogéenio metalico a hélio. Atmosfera formada
principalmente de hidrogénio. polos.

Possui um complexo sistema de anéis formados por gelo de
agua e poeira. Sua cor predominante € marrom amarelado.
Quais as caracteristicas deste astro? Seu formato € mais achatado do que os demais planetas.
Apresenta grandes sistemas de tempestades sazonais e
vortices e auroras nos 10,44 m/s2.

Este astro possui lua? Quantas? Sim, 82 conhecidos, mais outros em pesquisa.

Saturno possui um raio de aproximadamente 58,2 mil
Qual o tamanho deste astro? quildmetros, equivalente a pouco mais de nove vezes o raio
da Terra.

6° planeta do sistema, demora 29 anos para dar a volta no

Qual a distancia entre este astic¢ i? . -

Infludncia na sua comnosicin? ’ Sol e 10h42m para dar a volta em si mesmo. Essa rapida
' rotagéo gera um grande campo magnético.

Qual a temperatura mé ste astro? -139° C

Sugerimos aos(as) estudantes que facam uma tabela desse tipo para cada astro do Sistema Solar,
fortalecendo o desenvolvimento da habilidade socioemocional referente a organizagao.
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ATIVIDADE 2 — METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA

Para essa Situacdo de Aprendizagem, as metodologias utilizadas serdo pesguisas em grupo e
elaboracao/confeccao de jogo de tabuleiro referente ao tema.

Apbs apresentar 0 tema a turma e resgatar o conhecimento dos(as) estuc s com a roda de
conversa, divida a turma em grupos de quatro a cinco integrantes, preferenciaimente, turmas mistas
divididas por sorteio, para integrar mais a turma e criar empatia e colaboracao entre todos(as).

A proxima agéo sera leva-los(as) a sala de informatica, a sala de lel ou outro ambiente da es-
cola, onde possam pesquisar sobre os astros do Sistema Solar, sobre o proprio Sistema Solar e jogos
de tabuleiro. Auxilie os grupos na distribuicao dos afazeres, a fim de que todos(as) se ocupem com esta

fase da mesma forma, incentivando o protagonismo e a colaboracao

Essa pesquisa pode ser feita na internet, por meio de compuiadores, Smartphones, livros,
revistas e 0 que mais estiver disponivel. Aproveite o exemplo de tabela para ajudar os(as) estudan-
tes na organizacao da pesquisa.

Depois de realizar a pesquisa € organizacao dos dados obtidos, eles(as) deverdo descrever e
apresentar um protétipo de um jogo de tabuleiro sobre o tema pesquisado.

As proximas aulas seréo dedicadas a confeccéo e exy lentacao dos jogos. Incentive a utiliza-
¢éo de materiais reciclaveis ou reutilizaveis para a construgéo dos jogos.

ATIVIDADE 3 — ATIVIDADE EXPERIMENTAL

A atividade experimental dessa Situacao de Aprendizagem sera a pesquisa e confeccao de um
jogo de tabuleiro sobre 0 tema pesquisado. Neste caso, sobre o Sistema Solar, seus astros, estruturas
e localizacdo dos astros e de todo o Sistema. Incentive a turma a pensar em jogos inclusivos, para que
todos(as) os(as) estudantes, mesmo com algum tipo de deficiéncia possam participar da atividade,
COomMo um jogo com texturas, alto relevo, dentre outros materiais. Em “Para saber mais” consta um site
com essa sugestéao.

Apobs a roda de conversa e © ‘amento dos conhecimentos e hipdteses, distribua os(as) estudan-
tes em grupos e leve-os(as) ao laboratério de informatica, a sala de leitura ou outro local que achar pertinen-
te para pesquisarem sobre 0 Sig a Solar e jogos de tabuleiro para que possam se inspirar. Se nao for
possivel utilizar os computadores ou o0s celulares dos(as) estudantes, tenha disponivel livros e revistas sobre
0 assunto. Esse € um bom momento para solicitar auxilio dos(as) professores(as) dos outros componentes
curriculares para ajuda-Ic em suas respectivas areas.

O exemplo da tabela pode ser um caminho para direcionar a pesquisa e outras sugestdes tam-
bém sao bem-vindas. O importante é levar os(as) estudantes a usarem sua curiosidade investigativa
para pesquisar e instigar a participacao de todos os membros de cada grupo.

Apds as juisas, eles(as) terdo os dados necessarios para elaborar o jogo. No primeiro mo-
mento, peca que facam um prototipo por escrito.

O protoétipo deve conter:

Manual com a composi¢do do jogo (pecgas), regras do jogo, objetivo, penalidades € numero de
articipantes;
e Materiais para confeccao deste jogo e como monta-Ilo;
¢ Desenho do jogo.
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Exemplifique para os(as) estudantes como podem ser 0s jogos de tabuleiro.
Exemplos de jogos:

Banco Imobiliario;
War;

Mimica;

Detetive;

Batalha Naval;
Certo ou Errado;
Responda se puder;
Se vira;

Vocé sabia?

E outros.

Para o desenvolvimento da habilidade, pode-se criar o tabuleiro, como mapas e ilustracdes referentes
ao tema €, a partir do levantamento de informacgdes ja realizadas pelos(as) estudantes, oportunizar discus-
ses, criatividade e divulgacdo dos conhecimentos obtidos icio da pesquisa. Pode-se usar botdes,
cartolina, tesoura, revistas, jornais, cola branca, cola quente, lapis de cor e canetinha, pecas de jogos ve-
lhos, tampas de varios tamanhos e 0 que mais achar pertinente e seguro.

Com o protoétipo pronto, incentive a organizage divisdo das tarefas entre os membros dos
grupos para que todos participem € tragam para as proximas aulas o material necessario. Lembre-se
de sempre deixar uma reserva de materiais para os(as) estudantes.

Eles(as) confeccionarao os jogos durante a(s) proxima(s) aula(s), para que vocé possa auxilia-los(as)
e avalia-los(as) durante a construcéo. Par: Ja-los(as), deixe as anotagdes que fez junto com a turma.

Apds 0s jogos prontos, proponha aos grupos que 0s troquem para testa-los. Essa proposta vai
fazer parte da avaliacdo. E importante gue os manuais estejam junto aos jogos, para que os(as) estu-
dantes saibam como jogar.

ATIVIDADE 4 — RESULTADOS

Os resultados serdo obtidos en s etapas:

1. A primeira etapa sera por meio do protétipo que 0 grupo escrevera com o manual e o
desenho sol OMO sera o jogo.
2. A segunda etapa sera por meio de rubrica de avaliacao que cada grupo fara quando testar

0s jogos do seu grupo (autoavaliagéo) e dos demais grupos.

3. A Ultima etapa € a sua participagado. Experimente 0s jogos com os(as) estudantes, pre-
en 3s rubricas e avalie os prototipos.
Se 2Ciso esclarecer que ndo € uma competicao e que todos s&o protagonistas nessa ativida-

de, por isso, a avaliagdo é importante.
Segue um exemplo de rubrica de avaliagao; o ideal € monta-la junto com os(as) estudantes.



Rubrica de Socializacao
Marque se é avaliacdo de outro grupo ou autoavaliagéo.

Autoavaliagéo ( ) Avaliacao ( )
Muito Bom Sati i
Nome do Jogo (1,25) Bom (1,0) (0,75

Manual esclarecedor

Divertido

Todo grupo participou

Insatisfatorio
(0,5)

Criatividade e uso de
recursos

Clareza e entendimento

Organizacao

Dominio do conteudo

Divisao das tarefas

ATIVIDADE 5 — AVALIACAQ

Esse momento pode ser iniciado com um questionamento autoavaliativo, podendo ser oferecido
aos(as) estudantes por meio de copias fisicas em sala de aula, ferramentas digitais como o Google
Formularios, Smartphones, sala de informatica ou plataforma do Google Classroom, acessada via
Centro de Midias de Séao Paulo.

Eu estive engajado(a) durante todo o desenvolvimento do projeto?
Qual foi minha funcao no grupo?
Quais foram minhas contribuicdes que mais ajudaram o grupo?
Como o desenvolvimento do projeto auxiliou no entendimento sobre o tema?

A sua observacao é muito importante durante todo o processo, pois 0 engajamento, interesse,
empatia € colaboracdo séo partes da atividade, bem como o desenvolvimento das habilidades, do pen-

samento critico e cientifico.

Incentivar o protagonismo dos(as) estudantes como participantes do processo de constru¢ao da
atividade e como avaliadores também fara parte do seu processo avaliativo.
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PARA SABER MAIS:

Sistema Solar. Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/geografia/sistema-
solar.htm. Acesso em: 16 jul. 2020.

Curiosidades sobre Sistema Solar. Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/
fisica/curiosidades-sobre-sistema-solar.htm. Acesso em: 17 jul 202

Satélites naturais e Corpos menores. Disponivel em: https://novaescola.org.br/
plano-de-aula/1919/satelites-naturais-e-corpos-celestes-menores . Acesso em:
17 jul. 2020.

Sequéncia de aulas sobre Sistema Solar. Disponivel em: http://www.ciencias.seed.
pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=331 soem: 17 jul. 2020.
Jogos de tabuleiro que vocé desconhece. Disponivel https://www.tempojunto.
com/2018/09/14/10-jogos-de-tabuleiro-ultra-legais-que-voce-desconhece/.
Acesso em: 18 jul. 2020.

Sistema Solar. Disponivel em: https://www.unifal-mg.edu.br/observatorio/sistema-solar/.
Acesso em:; 17 jul. 2020.

Sistema Solar. Disponivel em: https://mundoeducacao.uol.com.br/geografia/sistema-
solar.htm . Acesso em: 17 jul. 2020.

Manual de instrucées sobre jogos de tabuleiro. Disponivel em: https://www.
plataformaredigir.com.br/tema-redacao/manual-de-instrucoes-sobre-jogo-de-
tabuleiro-amazonia-indicacao-70-ano-ef2_manual-de-instrucoes. Acesso em:
15/07/2020.

MEET OUR NEIGHBOURS! A 7 .E EXPERIENCE. Disponivel em:
https://enaa2013.oal.ul.pt/wp-conient/uploads/sites/2/2013/04/LinaCanas.pdf.
Acesso em: 15 jul. 2020.

Competéncias socioemocion sponivel em: http://basenacionalcomum.mec.
gov.br/implementacao/praticas/caderno-de-praticas/aprofundamentos/195-
competencias--socioemocionais-coino-fator-de-protecao-a-saude-mental-e-ao-
bullying. Acesso em: 03 abr.2020.
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Secretaria da Educacao do Estado de Sao Paulo

COORDENADORIA PEDAGOGICA - COPED

Coordenador
Renato Dias

Diretora do Departamento de Desenvolvimento Curricular
e de Gestao Pedagdgica — DECEGEP
Patricia Borges Coutinho da Silva

Diretora do Centro de Inovagédo — CEIN
Elaine Aparecida Barbiero

Coordenadora de Etapa do Ensino Médio
Helena Claudia Soares Achilles

Equipe Técnica e Logistica
Aline Navarro, Felipe Oliveira Santos, Isabel Gomes Ferreira, Mauricio Santz ena,
Silvana Aparecida de Oliveira Navia e Simone Vasques.

PRATICAS EXPERIMENTAIS - CIENCIAS DA NATUREZA
ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS FINAIS

Elaboracao:

Eleni Gongalves Braga — PCNP/DE Americana

Arnaldo da Silva Santana — PCNP/DE Santos

Vinicius Trettel Rodrigues — PCNP/DE Mogi das Cruzes

Thais Sabatino Monteiro Fernandes de Castro — PC! - Taubaté
Ligia Carina Camargo Barbosa

Leitura Critica:

Bruno Westmann Prado - COPED/CEIN/PEI
Raphael Zen Covolam/COPED/CEIN/PEI

Silvia Helena Martins Fernandes - PCNP/DE Baut

Eleni Gongalves Braga — PCNP/DE A a

Arnaldo da Silva Santana — PCNP/DE Sar

Vinicius Trettel Rodrigues — PC Mogi das Cruzes

Thais Sabatino Monteiro Fernandes 0 — PCNP/DE Taubaté

Ligia Carina Camargo Bart

Equipe Curricular COPED/CEFAF/CEM — Ciéncias da Natureza: Fabiana Alves dos
Santos (Fisica); Gise! ini Mathias (Ciéncias); Regiane Cristina Moraes Gomes
(Quimica); Robson Clebe: 1 (Ciéncias).

Revisao:

Bruno Westmann Prado - COPED/CEIN/PEI
Raphael 7 COPED/CEIN/PEI

Silvia Helena Martins Fernandes - PCNP/DE Bauru
Eleni Go es Braga — PCNP/DE Americana

Arnaldo da ana — PCNP/DE Santos
Vinicius Trettel Rodrigues — PCNP/DE Mogi das Cruzes
ai lonteiro Fernandes de Castro — PCNP/DE Taubaté

Carina Camargo Barbosa
Luc e Elias Carvalhar
Isis Fernanda Ferrari
‘denagao e Organizagao:
Fernanda Ferrari
Ligia Carina Camargo Barbosa

Projeto Grabico:
IMESP.
Diagramacao:
Tikinet
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